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มถินุายน		2498	ซึง่เปน็วนัทีผู่เ้ขยีนมอีายคุรบ		6	ขวบพอด	ีเพราะวนัคลา้ยวันเกิด

ของผู้เขียนตรงกับวันเร่ิมต้นกิจการอย่างเป็นทางการของทีวีของไทยเรา

 ผู้เขียนเลยกลายเป็นเด็กไทยยุคแรกที่ติดทีวีตั้งแต่วันนั้นเป็นต้นมา

	 เด็กไทยก่อนหน้านี้ ไม่มีใครรู้จักทีวี	 ผู้ใหญ่เองส่วนใหญ่ก็ไม่รู้จัก

เพราะในวันแรกที่กิจการทีวีในเมืองไทยเริ่มต้น	 ทีวีในเมืองไทยมีแค่	120	

เครื่องเท่านั้น	พอถึงปลายปี	2498	ก็มีเพิ่มขึ้นเป็น	500	เครื่องทีวีในสมัยก่อน

มีราคาค่อนข้างแพง	และไม่เป็นที่นิยมแพร่หลายอย่างในปัจจุบัน

	 ความจริงประเทศไทยน่าจะมีทีวีมาตั้งแต่ปี	2493	 แล้ว	 และถ้าเป็น

เช่นนั้น	ไทยเราจะเป็นประเทศแรกในเอเชียที่มีทีวีใช้	แต่เมื่อนายกรัฐมนตรี

ในสมัยนั้นคือ	 จอมพล	 ป.	 พิบูลสงคราม	 มีดำริจะทำทีวี ในเมืองไทย	

กลับถูกโจมตีอย่างหนักจากสังคม	 เพราะส่วนใหญ่มองกันว่าทีวีเป็นเพียง
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ของเล่นของคนรวย ไม่คุ้มกับการลงทุนที่ต้องใช้เงินมหาศาล (ประมาณ 

20 ลา้นบาทในยคุนัน้) โครงการนีจ้งึตอ้งชะลอไปถงึ 5 ป ีกวา่จะมาสำเรจ็ไดใ้น 

ปี 2498 ซึ่งตอนนั้นไทยเราก็กลายเป็นประเทศที่ 3 ในเอเชียที่มีทีวีใช้ 

ต่อจากญี่ปุ่นและฟิลิปปินส์ซึ่งมีก่อนหน้าเราเพียงปีเศษ แต่อย่างไรก็ตาม 

ญีปุ่น่และฟลิปิปนิสเ์ปน็ประเทศทีม่ลีกัษณะเปน็เกาะ ไทยเราจงึยงัพอคยุไดว้า่ 

เป็นประเทศแรกในเอเชียแผ่นดินใหญ่ที่มีทีวีใช้

	

	 แม้ในตอนแรก สังคมจะมีท่าทีว่าไม่เห็นด้วย แต่พอมีทีวีเกิดขึ้นใน 

ประเทศไทยจริงๆ คนไทยก็ให้ความสนใจกับการดูทีวีไม่น้อยเลยทีเดียว 

โดยเฉพาะเด็กๆ สังคมไทยในยุคที่ไม่มีคอมพิวเตอร์, ไม่มี Internet, ไม่มี 

hi5, ไม่มีตู้เกม, ไม่มีโทรศัพท์มือถือ มีแต่หนังสือการ์ตูนหรือนิยายที่มีแต่ 

ภาพ ไม่มีเสียง มีแต่วิทยุท่ีมีเสียง แต่ไม่มีภาพ เม่ือทีวีเป็นส่ือท่ีมีพร้อมท้ังภาพ 

และเสียง และเป็นสื่อใกล้ตัวที่สามารถดูได้ที่บ้าน ดูได้ครั้งละนานๆ และ 

ไมเ่สยีคา่ด ู(นอกจากคา่ไฟ) จงึไมน่า่แปลกใจที่ในเวลาไมน่าน ทวีกีก็ลายเปน็ 

ส่ือท่ีเป็นขวัญใจของเด็กๆ ไปท่ัว แต่ก็ไม่ได้เป็นปัญหาอะไรแก่สังคมมากนัก 

เพราะทีวีออกอากาศแค่ช่องเดียว ออกอากาศเพียงสัปดาห์ละ 4 วัน คือ 

อังคาร, พฤหัสบดี, เสาร์, อาทิตย์ และออกอากาศเพียงวันละ 4 ชั่วโมง 

คือเวลา 18.00-22.00 น.

	 ทีวีในยุคแรกยังไม่มีรายการที่จัดขึ้นสำหรับเด็กโดยเฉพาะมากนัก 

รายการทีวีที่นำเสนอส่วนใหญ่มีลักษณะเป็นรายการประเภท “เด็กดูก็ได้ 

ผู้ใหญ่ดูดี” เช่น รายการภาพยนตร์สารคดี การแข่งขันตอบปัญหา 

รายการเพลงและนาฏศิลป์ การอภิปราย หนังชุดจากต่างประเทศ และ 

หนังการ์ตูน ซึ่งการ์ตูนนี่แหละคือขวัญใจของเด็กๆ ที่ชอบดูทีวีทุกคน
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	 สมัยก่อนนั้นเด็กไม่ค่อยจะมีโอกาสได้ดูหนังการ์ตูนมากนัก ส่วนใหญ่ 

จะได้ดูกันตามโรงหนัง ที่จะเอาหนังการ์ตูนสั้นๆ มาฉายเรื่องสองเรื่อง 

ก่อนที่ภาพยนตร์เรื่องยาวจะฉาย (ไม่เหมือนตอนนี้ซึ่งมีแต่หนังโฆษณาและ 

หนังตัวอย่าง)

	

	 หนังการ์ตูนที่ฉายทางทีวีในยุคแรกเป็นหนังการ์ตูนจากอเมริกาและ 

ยุโรป ฉายติดต่อกันนานเพราะเด็กๆ ชอบกันมาก เช่น การ์ตูนหนูกับแมว : 

ทอมแอนด์เจอร์รี่ หรือป๊อปอายเดอะเซเลอร์แมน ที่สร้างเพื่อชักชวนให้เด็กๆ 

กินผัก โดยตัวป๊อปอายจะกินผัก 1 กระป๋อง เพื่อให้มีพลังมหาศาลในการ 

ต่อสู้กับผู้ร้าย และยังมีกระต่ายยียวน : โรเจอร์แรบบิต เวลาฉายก็เปิดเสียง 

ในฟิล์มเลย ไม่มีการพากย์ไทยอย่างในปัจจุบัน ต่อมาจึงมีการ์ตูนจากญี่ปุ่น 

เข้ามาฉาย และมีการพากย์เสียงภาษาไทย รวมทั้งมีเนื้อหาติดต่อกันไม่จบ 

ในตอนอย่างการ์ตูนฝรั่ง เรื่องที่ติดอกติดใจเด็กๆ กันมาก เช่น หน้ากากเสือ 

เรื่องของเด็กกำพร้า และเรื่องของเลโอ สิงห์น้อยเจ้าป่า ลูกสิงโตตัวน้อย 

ที่น่ารักและกล้าหาญ การ์ตูนที่ฉายทางทีวีสมัยก่อน นอกจากสนุกสนานแล้ว

ทุกเรื่องจะให้แง่คิดการเป็นคนดีด้านต่างๆ และบางเรื่องยังมีความประทับใจ 

ให้เด็กๆ นั่งดูไปน้ำตาคลอไปหน้าจอทีวี (เรื่องของความรุนแรงหรือสองแง่ 

สองง่ามยังไม่มีฉายให้ดู)

	 นอกจากการ์ตูนที่เด็กๆ ชอบกันมากแล้ว หนังชุดหรือที่ปัจจุบันมักจะ 

เรียกกันว่าซีรี่ส์ ก็เป็นรายการที่เด็กๆ ชอบดูกันมากไม่แพ้การ์ตูนเหมือนกัน 

ส่วนใหญ่ เป็นหนังชุดจากอเมริกาและอังกฤษ ซึ่งก็ไม่ใช่หนังสำหรับเด็กโดย 

เฉพาะ เพียงแต่มีเนื้อหาที่ ไม่ซับซ้อน ไม่เป็นพิษเป็นภัยต่อเด็ก เช่น 

หนังชุดเกี่ยวกับสัตว์ ที่ดังมากในช่วงปีแรกๆ ก็เช่น รินตินตินผจญภัย หนังเ
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กี่ยวกับสุนัขพันธุ์อัลเซเชียนของทหารที่ช่วยเหลือชาวบ้านทั่วไป, แลสซี่ 

เรื่องของสุนัขพันธุ์คลอลี ตัวโต ขนยาวที่แสนรู้ของครอบครัวหนึ่ง, คุณอัศว์ 

ม้าแสนรู้ที่พูดกับเจ้าของคนเดียว ไม่ยอมพูดกับคนอื่น และลิงน้อยจอมยุ่ง 

เจ้าจ๋อที่ก่อเรื่องวุ่นๆ เสมอ

	

	 หนงัเกีย่วกบัการตอ่สูแ้ละการผจญัภยั เชน่ หนา้กากดำ วรีบรุษุนรินาม 

ที่ขี่ม้าขาวตระเวนช่วยคนที่ถูกรังแก โดยมีอินเดียนแดงเป็นผู้ช่วย, ไอแวนโฮ

อัศวินสวมเกราะเหล็กที่ชอบขี่ม้าสวนกันไปมา, โซโร อัศวินสวมหน้ากาก 

ผู้ใช้แส้เป็นอาวุธ, โรบินฮู้ด จอมโจรขวัญใจคนยาก นักแม่นธนู, วิลเลียมเทล 

ที่เด็กๆ มักออกเสียงเป็น วิลเลียมแตว ผู้มีหน้าไม้เป็นอาวุธประจำตัวและ 

ทาร์ซานที่ไม่สวมเสื้อและชอบโหนเถาวัลย์แทนการขี่ม้า

หนังตลกปนมหัศจรรย์ เช่น ทรามวัยกายสิทธิ์, แม่มดเจ้าเสน่ห์

หนังเกี่ยวกับชีวิตครอบครัว เช่น เดอะแพตตี้ดุ๊กโชว์, ฉันรักลูซี่, คุณพ่อรู้ดี 

หนังประเภทซูเปอร์ฮีโร่ ก็มีหลายเร่ือง เช่น ซูเปอร์แมน, แบทแมน, สไปเดอร์แมน 

ส่วนของญี่ปุ่นที่ดังมากก็คือ หุ่นอภินิหาร, ยอดมนุษย์ และไอ้มดแดง

	 พูดถึงหนังชุดของญี่ปุ่น เริ่มเข้ามาฉายในช่วงปีหลังๆ มากขึ้น และ 

มีหลายๆ แนวเช่นกัน เช่น อัศวินม้าขาว, ยูโดสายดำ, เคนโด้, ซันชิโร, 

ซามูไรพ่อลูกอ่อน ซึ่งเป็นแนวทางการต่อสู้ด้วยศิลปะประจำชาติของญี่ปุ่น 

อีกแนวหนึ่งก็คือ แนวครูกับศิษย์ ส่วนใหญ่จะเป็นแนวการแข่งขันกีฬา เช่น 

แด่คุณครูที่รัก (กีฬารักบี้), ยอดหญิงชิงเหรียญทอง (กีฬาว่ายน้ำ), 

สาวน้อยโบว์ลิ่ง และยอดหญิงสิงห์สนาม (กีฬาเทนนิส) หนังชุดเหล่านี้ 

ตัวเอกมักจะเป็นผู้ใหญ่ และเป็นเรื่องราวที่เกี่ยวกับผู้ใหญ่มากกว่าเด็ก แต่ 
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หนังที่มีเด็กเป็นตัวเอกเลยก็มี ที่ดังมากและประทับใจผู้เขียนเป็นอย่างยิ่ง 

มีอยู่ 2 ชุด คือ หนูน้อยบีเวอร์ หนูน้อยน่ารักไร้เดียงสาที่เป็นขวัญใจจอแก้ว 

ของคนไทยอยู่ยาวนาน เพราะฉายติดต่อกันหลายปี และอีกชุดคือ Little 

Rascals หนังชุดนี้ฉายตั้งแต่ปีแรกที่ไทยเรามีทีวี แม้เวลาจะผ่านไปกว่า 50 ปี

แล้วแต่ผู้เขียนก็ยังจำได้อย่างดี เป็นเรื่องของเด็กในหมู่บ้านเล็กๆ และมี 

เหตุการณ์ต่างๆ เกิดขึ้น มีอยู่ตอนหนึ่งเป็นเรื่องของเด็กที่ย้ายเข้ามา 

อยู่ใหม่ อวดร่ำอวดรวยเอารถคันโก้มาถีบเล่นโดยไม่ยอมให้คนอื่นเล่นด้วย 

เด็กๆ ในหมู่บ้านจึงรวมตัวช่วยกันเอาเศษวัสดุเท่าที่จะหาได้มาประกอบเป็น 

รถถีบ แล้วมาท้าแข่งกับเด็กที่มาอยู่ใหม ่ และได้รับชัยชนะ ผู้เขียนจำได้ว่า 

ชอบตอนนี้มากถึงขนาดไปชวนเพื่อนๆ รุ่นราวคราวเดียวกันมาทำรถจากเศษ

วัสดุแข่งกันวิ่งได้บ้าง ไม่ได้บ้าง สนุกกันน่าดู หนังชุดนี้เมื่อ 10 ปีที่แล้ว 

ทางทีวีสีช่อง 3 นำกลับมาฉายใหม่ ใช้เทคนิคทำให้เป็นหนังสีและพากย์ไทย 

ใช้ช่ือว่า แก๊งจ๋ิวจอมกวน แต่ปรากฏว่าเด็กยุคต่อมาไม่ค่อยจะฮือฮากันเท่าไร 

ทางอเมริกาเองก็เคยมีผู้นำเรื่องราวมาสร้างใหม่เป็นหนังใหญ่ออกฉายแต่ก็ 

ไม่ประสบความสำเร็จเช่นกัน

	 สงสัยว่าเมื่อยุคสมัยเปลี่ยนไป ความสนุกสนานและอารมณ์ขันของคน

แต่ละยุคคงแตกต่างกันไปแล้ว

	

	 นอกจากจะมหีนงัชดุทีเ่หมาะกบัเดก็ๆ ออกฉายใหด้เูปน็จำนวนมากแลว้ 

ทางทีวีของไทยเราในยุคเริ่มต้นยังให้ความสำคัญกับการจัดรายการสำหรับ 

เดก็อยูม่าก เหน็ไดจ้ากผงัการจดัรายการในชว่ง 4-5 ปแีรก เมือ่เปดิสถานีในเวลา 

18.00 น. แลว้ จะเริม่ตน้ดว้ยภาพยนตรส์ำหรบัเดก็ ซึง่มทีัง้ภาพยนตรก์ารต์นู 

และภาพยนตร์ที่เหมาะกับเด็ก (ประมาณ 15 นาที แม้ในปีแรกๆ จะฉาย 
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เรื่องเดิมซ้ำๆ กัน แต่เด็กก็ดูได้ไม่เบื่อ) จบแล้วจะเป็นรายการ “ครึ่งชั่วโมง 

สำหรบัเดก็” เปน็ประจำทกุวนั รายการ “ครึง่ชัว่โมงสำหรบัเดก็” นีม้ลีกัษณะ 

เป็นรายการที่เกี่ยวกับการแสดงของเด็ก คือตอนต้นของรายการจะเป็นการ

แสดงของเด็กจากโรงเรียนต่างๆ ส่วนใหญ่จะเป็นการแสดงนาฏศิลป์และ 

ดนตรีไทย ตอ่มาในชว่งเวลานีจ้ะมกีารจดัเปน็รายการชดุตา่งๆ บา้งโดยมเีนือ้หา 

หลากหลายขึ้น เช่น รายการ ศิลปินน้อย, โรงเรียนโทรทัศน์โดยลุงพร, 

การแสดงนิทานสอนเด็ก ชุด ตาหวังหลังโกง และ อาหย่วนคุยกับเด็ก 

(ผู้รับบทอาหย่วน คือ ม.ร.ว.ถนัดศรี สวัสดิวัฒน์) สำหรับรายการที่ค่อนข้าง

จะเป็นที่รู้จักกันดีและจัดติดต่อกันมานานพอสมควรคือ รายการ หนูจ้อย 

กับแขกเล่นกล แขกเล่นกล คือ คุณนินารถ ช่ำชองยุทธ ซึ่งเป็นเจ้าหน้าที่ 

ของสถาน ีแตง่ตวัเปน็แขกมาเลน่กลเลก็ๆ นอ้ยๆ และพดูคยุเลา่นทิานไดเ้ดก็ๆ 

ทางบ้านฟังพร้อมกับหนูจ้อย ซึ่งเป็นหุ่นไม้มีลักษณะคล้ายกับพิน็อคคิโอ ราย

การนี้เป็นรายการที่ผู้เขียนจำได้ดีกว่ารายการอื่นๆ เพราะตัว “หนูจ้อย” 

นี่แหละ หลังจากนั้นรายการเด็กหลายรายการก็มักจะนำ “หุ่น” มา ร่วมราย

การด้วยจนกลายเป็นลักษณะอย่างหนึ่งของรายการเด็กต่อมา

	

	 สำหรับผู้ที่ทำหน้าที่ผู้นำเสนอรายการ ซึ่งต่อมาเรียกกันว่า “พิธีกร” 

นั้น พิธีสำหรับรายการเด็กคนแรกน่าจะได้แก ่ คุณเทิ่ง ขม่อมทอง เพราะ 

ท่านผู้นี้มีชื่อว่าเป็นผู้นำแสดงในรายการสำหรับเด็กตั้งแต่วันที่ 3 ก.ค. 2498 

ซึ่งเป็นการออกอากาศวันที่สองของสถานี ในผังรายการเขียนไว้ว่า 

“รายการสำหรับเด็ก” ผู้เขียนได้เคยถามผู้เกี่ยวข้องกับการจัดรายการท่าน 

หนึ่งว่าเป็นรายการอะไร ท่านบอกว่า “มีลักษณะการพูดคุย เล่านิทาน 

และแสดงตลกให้เด็กดู” ผู้เขียนแน่ใจว่าต้องเคยได้ดูแน่นอน แต่คงเด็กเกิน 

ไปที่จะจำรายละเอียดได้ 
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	 จำได้ว่าคุณเทิ่งผู้นี้ได้จัดทำรายการลักษณะเช่นนี้อีกหลายครั้ง และ 

ต่อมาเปลี่ยนเป็น เทิ่ง สติเฟื่อง (เพราะนามสกุลที่ใช้เดิมไปตรงกับที่มีผู้ใช้ 

อยู่แล้ว) คุณเทิ่งเป็นชายหนุ่มอารมณ์ดี มีลีลาการพูดที่ไม่เหมือนใคร เป็น 

นักโฆษณาสินค้าทางทีวีที่โด่งดังมานาน ใครที่เคยดูรายการทีวีทางช่อง 4 

บางขุนพรหมคงจะจำได้ เพราะเป็นผู้สร้างสีสันให้แก่ทีวีในยุคแรกไม่น้อย 

เลย ปัจจุบันเสียชีวิตแล้ว ชื่อจริงของคุณเทิ่งคือ บรรยง เสนาลักษณ์

	 คงพอกล่าวสรุปได้ว่า รายการทีวีสำหรับเด็กในยุคแรก (2498-2505) 

แม้จะมีรายการที่จัดขึ้นสำหรับเด็กอยู่มากพอสมควรแต่เป็นการจัดแบบมี 

ความถี่น้อย บางรายการจัดสัปดาห์เว้นสัปดาห์ หรือจัดเดือนละครั้ง รูปแบบ

รวมทั้งชื่อรายการมีการเปลี่ยนแปลงบ่อยครั้งจนเด็กไม่ “ติด” รายการ 

หนึ่งรายการใดเป็นพิเศษ ซึ่งในเรื่องเกี่ยวกับการจัดรายการสำหรับเด็กนี ้

คุณจำนง รังสิกุล (คุณพ่อของผู้เขียน) ซ่ึงมีตำแหน่งเป็นหัวหน้าฝ่ายจัดรายการ 

รับผิดชอบในการจัดและผลิตรายการของไทยทีวีช่อง 4 บางขุนพรหม 

มาตั้งแต่ปี 2498-2511 เคยบอกกับผู้เขียนว่าการจัดรายการทีวีสำหรับเด็ก 

ยากกวา่การจดัรายการประเภทอืน่ๆ เพราะผูจ้ดัตอ้งรูว้า่เดก็ชอบหรอืไมช่อบ

อะไร และอะไรเหมาะสมหรอืไมเ่หมาะสมกบัเดก็ การจดัรายการสำหรบัเดก็ 

จึงต้องใช้ทั้งศาสตร์และศิลป์เป็นอย่างมาก นอกจากนี้ทีวียังเป็น “สื่อใหม่” 

ที่คนที่ทำงานด้านนี้มีน้อย รายการทีวีในยุคบุกเบิก เจ้าหน้าที่ของ สถานีจะ 

เป็นผู้จัดรายการเองทั้งหมด และส่วนใหญ่ก็ไม่ได้มีความเชี่ยวชาญหรือ 

ใกล้ชิดกับเด็กเป็นพิเศษแต่อย่างใด ด้วยเหตุนี้ คุณจำนงจึงคิดว่าควรจะหา 

ผู้ที่ถนัดในเรื่องของเด็กมาช่วยในการจัดรายการสำหรับเด็กน่าจะดี และ 

หน่วยงานที่ท่านคิดว่าน่าจะเหมาะสมที่จะทำงานนี้ได้ เพราะมีความใกล้ชิด 

และมีความรู้เกี่ยวกับเด็กเป็นอย่างดีก็คือ กระทรวงศึกษาธิการ
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	 กระทรวงศึกษาธิการมีหน่วยงานอยู่หน่วยงานหนึ่ง ซึ่งนอกจากจะมี 

ความรู้ในเร่ืองเก่ียวกับเด็กดีแล้ว ยังมีความรู้ในเร่ืองเก่ียวกับการผลิตรายการ 

วิทยุกระจายเสียง ซึ่งเป็นสื่อที่มีลักษณะใกล้เคียงกับสื่อโทรทัศน์ หน่วยงาน 

ดังกล่าวนี้ชื่อว่า กองเผยแพร่การศึกษา ซึ่งมีหน้าที่ในการผลิตสื่อสิ่งพิมพ์, 

ผลติภาพยนตรเ์พือ่การศกึษา และรายการวทิยกุระจายเสยีง โดยมสีถานวีทิย ุ

ศึกษาอยู่ในสังกัดด้วย นอกจากนั้นหน่วยงานดังกล่าวนี้ยังมีส่วนร่วมใน 

การจัดเสนอข่าวการศึกษาทางสถานีโทรทัศน์ โดยถ่ายทำเป็นภาพยนตร์ 

ไปออกทางสถานี และเจ้าหน้าท่ีส่วนหน่ึงยังมีประสบการณ์ด้านการจัด 

รายการทีวีมาบ้างแล้ว โดยได้ไปจัดรายการเก่ียวกับการสอนนาฏศิลป์ไทยทาง 

ช่อง 7 (ขาวดำ)

	

	 เมื่อทางสถานีไทยทีวีช่อง 4 ติดต่อไปยังกองเผยแพร่การศึกษา 

กระทรวงศกึษาธกิาร เชญิมาใหผ้ลติรายการทวีสีำหรบัเดก็ และทางราชการ 

ยินดีให้ความช่วยเหลือ รายการทีวีสำหรับเด็กท่ีจัดข้ึนโดยกระทรวงศึกษาธิการ 

จึงเกิดขึ้นในปี 2505 ชื่อรายการ สนุกกับยิ้มแป้น โดยมีหุ่นเชิดมือที่ทำเป็น 

รูปช้างชื่อ “ยิ้มแป้น” มาทำหน้าที่เป็นพิธีกรดำเนินรายการคู่กับคน โดย 

ออกอากาศเดือนละครั้ง ในระยะแรกทางกระทรวงศึกษาธิการไม่ได้ตั้ง 

งบประมาณเตรยีมไว ้ทางสถานจีงึสนบัสนนุคา่ผลติรายการตอนละ 700 บาท 

ซึ่งนับว่ามากพอสมควรในปี พ.ศ. นั้น

	 รายการ สนกุกบัยิม้แปน้ จดัตดิตอ่กนัมาไดเ้พยีง 1 ป ีกเ็ปลีย่นชือ่รายการ 

เป็น เพื่อนของเด็ก และเปลี่ยนหุ่นรูปช้าง “ยิ้มแป้น” มาเป็นหุ่นคนชื่อ 

“คุณโด่ง” และจัดติดต่อกันมายาวนานถึง 30 ปีเต็ม (2505-2536) ทำสถิติ 

เปน็รายการสำหรบัเดก็ทีจ่ดัตดิตอ่มายาวนานทีส่ดุของรายการทวีสีำหรบัเดก็

ในประเทศไทย
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	 รายการ เพื่อนของเด็ก เป็นรายการสำหรับเด็กเล็ก มีเนื้อหาบันเทิง 

สอดแทรกความรู้และคุณธรรม รูปแบบรายการเปลี่ยนแปลงหลายครั้งตาม

ยคุสมยั เชน่เดยีวกบัพธิกีร ผูร้ว่มรายการ เจา้หนา้ทีท่ีจ่ดัทำ (รวมทัง้คนดดูว้ย) 

แต่ก็มีลักษณะใกล้เคียงกัน เช่น นิทานประกอบภาพ, ละครหุ่นเชิดมือ, 

การร้องเพลง และการแสดงของเด็กๆ

	

	 นอกจากรายการเพื่อนของเด็กแล้ว กองเผยแพร่การศึกษายังได้ผลิต

รายการเพื่อการศึกษาอื่นๆ อีก เช่น รู้ไว้ได้ประโยชน์, วิทยาการก้าวหน้า 

และคนดีมีประโยชน์ ออกอากาศเดือนละ 1 ครั้ง ทางสถานีวิทยุโทรทัศน ์

กองทัพบกช่อง 7 (ขาวดำ) ซึ่งในระยะหลังมีการจัดตั้งงบประมาณสำหรับ 

การผลิตรายการ และจัดตั้งฝ่ายที่ทำหน้าที่ผลิตรายการโทรทัศน์ขึ้นโดย 

เฉพาะ คือ ฝ่ายโทรทัศน์เพื่อการศึกษาโดยมีอาจารย์วิจิตร ภักดีรัตน์ 

เปน็หวัหนา้ฝา่ย และเปลีย่นชือ่กองเผยแพรก่าร ศกึษา มาเปน็ ศนูยเ์ทคโนโลย ี

ทางการศึกษา ในปี 2516 นับเป็นหน่วยงานของทางราชการที่ไม่ได้เป็น 

สถานีโทรทัศน์หน่วยงานแรกที่ทำงานด้านการผลิตรายการโทรทัศน์

	 หลังจากนั้นอีกเพียง 2 ปี ผู้เขียนจึงได้เข้าเป็นสมาชิกคนหนึ่งของ 

หน่วยงานนี้ ซึ่งขณะนั้นมีอยู่เพียง 8 คน ทำหน้าที่ผลิตรายการโทรทัศน์เพื่อ

การศึกษาและรายการโทรทัศน์สำหรับเด็กและทำติดต่อกันมายาวนานกว่า 

30 ปี
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เปลี่ยนจาก คนดูทีวี มาเป็น คนทำทีวี

	 การทำรายการทีวีในยุคที่ผู้เขียนเริ่มต้นทำงาน คือประมาณปี พ.ศ. 

2518 นัน้ แมจ้ะเปน็กจิการทีเ่ริม่ตน้มาแลว้ 20 ป ีแตก่ย็งัมปีญัหาในการผลติ 

หลายอย่าง โดยเฉพาะอย่างยิ่งการผลิตรายการสำหรับเด็ก ที่สำคัญก็คือ 

ยังต้องผลิตเป็นรายการสดที่สถานี สื่อที่ใช้ประกอบมีแต่ภาพวาด, สไลด์ 

และภาพยนตร์ ส่วนเทปโทรทัศน์แม้ทางสถานีจะเริ่มมีบ้างแล้ว แต่เป็น 

ลักษณะเทปรีลขนาด 2 นิ้ว ราคาแพงมาก ส่วนใหญ่ทางสถานีจะใช้ 

วิธีการบันทึกล่วงหน้าทั้งรายการ ไม่มีการนำมาตัดต่อทีหลังเป็นช็อตๆ 

(shot)

	 ดังนั้นการแสดงทุกอย่างต้องครั้งเดียวจบ ไม่มีการเทกแล้วเทกอีก 

เหมือนในปัจจุบัน และหากมีความผิดพลาดเกิดขึ้น ไม่ว่าจะเป็นกรณีผู้แสดง

จำบทไมไ่ด ้หรอืแสดงไดไ้มเ่หมอืนทีซ่อ้มไว ้หรอืถงึขนาดฉากลม้ ผูแ้สดงเปน็ลม 

ฯลฯ ทุกอย่างก็ต้องปล่อยเลยตามเลยยิ่งเป็นรายการสำหรับเด็กที่มีเด็กๆ 

เป็นตัวชูโรง อะไรก็เกิดขึ้นได้เสมอ และนั่นคือรสชาติและสีสันของการทำ 

รายการสำหรับเด็กในยุคนั้น ผู้ชมเองก็มั่นใจได้ว่าสิ่งที่เห็นนั้นเป็นของจริง 

ไม่ได้เกิดขึ้นจากเทคนิคของโลกมายา

	 นอกจากรายการ “เพือ่นของเดก็” แลว้ ทางกระทรวงศกึษาธกิารยงัได ้

จัดรายการสำหรับเด็กขึ้นอีกรายการหนึ่ง โดยจัดขึ้นที่ไทยทีวีช่อง 9 (ช่อง 4 

เดิม) ชื่อ รายการโรงเรียนฤดูร้อน รายการนี้จัดในช่วงเดือนเมษายน-

พฤษภาคม ซึ่งเป็นช่วงที่โรงเรียนปิดเทอมใหญ่ โดยจัดตั้งแต่วันจันทร์-ศุกร์ 

เป็นประจำทุกวัน วันละ 2 ชั่วโมง รายการนี้นับว่าเป็นรายการเด็กที่ดังมาก 
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มีเด็กๆ และผู้ปกครองติดตามชมกันเป็นจำนวนมาก เพราะเท่าที่ผ่านมายัง 

ไม่เคยมีรายการเด็กรายการใดมีความยาวถึง 2 ชั่วโมง และจัดติดต่อกัน 5 

วันตลอดเวลา 2 เดือนเช่นนี้ มีเสียงเรียกร้องจากผู้ปกครองและเด็กๆ เป็น 

จำนวนมากให้กระทรวงศึกษาธิการจัดรายการโรงเรียนฤดูร้อนเป็นประจำ 

ทุกปี แต่การจัดรายการในลักษณะนี้เป็นงานที่หนักมาก ผู้เขียนมีโอกาสได้ 

รว่มเปน็ผูจ้ดัในปหีนึง่ ยงัจำไดถ้งึความเหนด็เหนือ่ยและปญัหาตา่งๆ มากมาย 

เช่น ในปี 2518 ทางช่อง 9 ได้แจ้งว่า ห้อง studio ของสถานีไม่ว่าง พวกเรา 

จึงต้องไปขอสถานที่ของหอสมุดแห่งชาติ ท่าวาสุกรี จัดทำเป็นห้อง studio 

แทน โดยช่วยกันไปสร้างฉากชั่วคราวที่นั่น และทางสถานีเอารถโมไบล์มา 

ถ่ายทอดสด การจัดแสง เสียง การวางตำแหน่งและการเคลื่อนที่ของกล้อง 

การดำเนินรายการ คิวการเข้าออกของนักแสดง การเปลี่ยนฉากต่างๆ และ

การประสานงานกับทางสถานีล้วนแต่มีอุปสรรคมากมาย อย่างไรก็ตาม 

รายการก็สามารถดำเนินไปได้จนสำเร็จ สร้างความพอใจแก่ผู้ชมและเด็กๆ 

เป็นอันมาก

	 ความสำเรจ็ที่ไดร้บัจากการจดัรายการโรงเรยีนฤดรูอ้น 3 ปตีดิตอ่กนันี ่

เองทำให้อาจารย์วิจิตร หัวหน้าฝ่ายโทรทัศน์เห็นว่าแทนการจัดเพียงปีละ 

2 เดือนเช่นนี้ เราควรจะจัดติดต่อกันทุกสัปดาห์ตลอดทั้งปีมากกว่า 

(ในระยะเวลานัน้รายการตา่งๆ สว่นใหญจ่ะจดัเพยีงเดอืนละ 1 ครัง้) และควร 

จดัรายการใหเ้ดก็ๆ ไดส้นกุสนานกนัเตม็อิม่ครัง้ละ 1 ชัว่โมง (รายการสำหรบั 

เด็กส่วนใหญ่จะมีความยาว 15 นาทีหรือครึ่งชั่วโมง) และเพื่อให้เด็กๆ 

มีโอกาสได้ดูกันอย่างทั่วถึง ควรจัดในวันหยุดหรือเสาร์อาทิตย์ด้วย
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	 เมือ่ไดข้อ้สรปุพอเปน็แนวทางในการผลติเบือ้งตน้แลว้ ฝา่ยโทรทศันจ์งึ 

ได้ติดต่อหาเช่าเวลาในการออกอากาศ ปรากฏว่าทาง ททบ. 5 มีเวลาพอท่ีจะใหเ้รา 

ไปจัดรายการได้ทุกวันอาทิตย์ตั้งแต่เวลา 9.00-10.00 น. แต่ปัญหาที่ตามมา 

ก็คือ ค่าเช่าเวลาในการออกอากาศในวันหยุดราคาค่อนข้างสูงงบประมาณที่

เราได้รับจากกระทรวงไม่เพียงพอ จึงจำเป็นต้องหาผู้สนับสนุนจากภายนอก

คือหาสปอนเซอร์มาช่วยนั่นเอง ซึ่งเป็นสิ่งที่กระทรวงศึกษาธิการไม่เคยทำ 

มาก่อน และตัวสินค้าที่จะมาร่วมในรายการของเราจำเป็นต้องคำนึงถึง 

ภาพลักษณ์ของตัวสินค้าด้วย ว่าจะเข้ากันได้กับกระทรวงศึกษาธิการและเด็กๆ 

หรอืไม ่ในทีส่ดุก็ไดร้บัความรว่มมอืจากธนาคารกรงุไทย ซึง่เปน็ธนาคารของ 

รัฐและเป็นกิจการที่เหมาะสมกับเด็กและเยาวชนเป็นอย่างยิ่ง มาช่วยเป็นผู้ 

สนับสนุนการจัดการให้ โดยธนาคารกรุงไทยจะเป็นผู้ออกค่าเวลาของสถานี

ให้ทั้งหมด โดยทางรายการจะเปิด spot ประชาสัมพันธ์ธนาคารตอนก่อนจะ

ขึ้นต้นรายการและหลังจบรายการเท่านั้น จะไม่เปิด spot กลางรายการ 

เพื่อไม่ให้เป็นการรบกวนการชม ส่วนงบประมาณในการผลิตเป็นการเบิก 

จ่ายจากงบประมาณแผ่นดิน โดยมีกฎเกณฑ์กำหนดไว้ตายตัว เช่น ค่าพิธีกร, 

คา่วทิยากร และผูแ้สดงนำ จา่ยไดไ้มเ่กนิคนละ 300 บาท, คา่รว่มรายการคนละ 

100 บาท, ค่าเขียนบท 1 ชั่วโมง 300 บาท, ค่าวัสดุอุปกรณ์ประกอบฉากอื่นๆ 

เท่าที่จ่ายจริงโดยต้องมีใบเสร็จตั้งเบิก ค่าใช้จ่ายที่สิ้นเปลืองที่สุด คือค่าฟิล์ม

ภาพยนตร์ที่จะใช้ในรายการ เพราะในช่วง 10 กว่าปีแรกของรายการยังไม่มี

เทปโทรทัศน์ใช้ การจัดทำทุกครั้งต้องไปจัดทำกันสดๆ ที่สถานี

	 สำหรบัชือ่ของรายการนัน้ อาจารยว์จิติรไดป้ระชมุหารอืกบัทกุฝา่ยทกุ

คน (ช่วงเร่ิมต้นมี 8 คน) โดยอาจารย์วิจิตรเสนอว่าอยากให้ช่ือรายการแสดง 

ให้เห็นว่า รายการนี้เป็นที่รวบรวมของเด็กๆ ทุกคน ในที่สุดจึงได้คำว่า 
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“สโมสร” ขึน้กอ่น แลว้ตามดว้ยสโมสรคณุหน,ู สโมสรหนนูอ้ย, สโมสรเดก็นอ้ย 

และอีกหลายๆ สโมสร แต่ก็ยังไม่โดนใจ ในที่สุดจึงมีผู้ให้ความเห็นว่าไม่ควร

จะกำหนดตายตัวว่าสโมสรของเราจะต้อนรับแต่เด็กๆ พ่อแม่ ผู้ปกครอง 

หรือผู้ที่รักเด็กๆ ก็น่าจะเข้ามาร่วมเป็นสมาชิกได้ ชื่อของสโมสรจึงน่าจะออก

มาเป็นกลางๆ มากกว่า และเพ่ือให้คนดูจำได้ควรจะบอกให้รู้เลยว่าออกอากาศ 

วันไหน ในที่สุดจึงได้ชื่อรายการว่า “อาทิตย์สโมสร” เนื่องจากตอนแรกทาง

สถานกีำหนดใหเ้ราออกอากาศในวนัอาทติย ์แตก่อ่นจะออกอากาศ ทางสถาน ี

มีการปรับผังให้มาออกอากาศในวันเสาร์ รายการสำหรับเด็กรายการนี้จึงได้

ช่ือว่า เสาร์สโมสร ผู้เขียนคิดว่าการนำวันออกอากาศมาเป็นช่ือรายการก็เป็น 

ผลดี เพราะตลอดเวลา 17 ปี ที่รายนี้ออกอากาศ แม้จะมีการเปลี่ยนเวลา 

หลายครั้งหลายหน แต่ทางสถานีก็ยังให้เราออกอากาศในวันเสาร์ตลอดมา 

ไม่เคยเปลี่ยนแปลงเลย

	 นอกจากจะกำหนดชื่อรายการให้เป็น “สโมสร” แล้ว เพื่อให้มีลักษณะ 

เป็นสโมสรจริงๆ จึงได้มีการรับสมัครสมาชิกโดยไม่มีค่าใช้จ่ายใดๆ ทางรายการ 

จะส่งบัตรสมาชิกไปให้และทุกเดือนก็จะมีหนังสือท่ีมีรายละเอียดเก่ียวกับ 

รายการส่งไปให้ด้วย โดยสมาชิกจะมีสิทธิร่วมแข่งขันตอบปัญหาในรายการ 

ผู้เขียนเป็นคนหนึ่งในทีมงานที่นั่งหลังขดหลังแข็งเขียนรายชื่อลงทะเบียนให้ 

เด็กๆ และผู้ใหญ่ที่สมัครมานับพันๆ คน หนึ่งในจำนวนรายชื่อที่สมัครมาครั้ง

นั้นคือ “ด.ช.บิลลี่ โอแกน” สำหรับรูปแบบรายการ “เสาร์สโมสร” จะมี 

ลักษณะเดียวกับรายการ “โรงเรียนฤดูร้อน” เพราะเป็นรายการที่ใช้เวลา 

นำเสนอนานถึง 1 ชั่วโมง เพื่อไม่ให้ผู้ชมรู้สึกเบื่อจึงแบ่งรายการออกเป็นช่วง

ต่างๆ ตามลักษณะของรายการแมกกาซีนโปรแกรม รวมทั้งมีหลากหลายวิธี

การนำเสนอในลกัษณะวาไรตีด้ว้ย โดยทมีงานทกุคนตา่งรบัผดิชอบกนัไปคน

ละช่วง เช่น 
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ช่วงนิทานประกอบภาพ ซึ่งจะเขียนบทและบันทึกเสียงล่วงหน้า แล้วมาเปิด 

ในหอ้งสง่ โดยใชก้ลอ้งจบัภาพรปูวาดตา่งๆ ในเรือ่ง เปน็รายการทีท่ำอยา่งงา่ยๆ 

แต่ปรากฏว่าเด็กๆ ชอบกันมาก

	 เชน่เดยีวกบัละครหุน่เชดิมอื ทีท่กุคนตอ้งมาชว่ยกนัเชดิหุน่ ทัง้เมือ่ยมอื 

(เพราะต้องใช้เชิด) ปวดเข่า (เพราะต้องคลาน) และเจ็บหัว (เพราะบางที 

หัวชนกัน) แต่ก็สร้างความสนุกสนานให้แก่เด็กๆ ได้เป็นอย่างดี

	 เมื่อเปิดด้วยความบันเทิงแล้วก็ตามด้วยสาระ ซึ่งเป็นสารคดีที่ถ่ายทำ 

เป็นภาพยนตร์สั้น 5 นาที โดยต้องไปบรรยายประกอบการเปิดแผ่นเสียง 

เพลงประกอบกันสดๆ ที่สถานี คนเขียนบทมักจะเป็นคนพากย์เอง เพราะมี 

งบประมาณการผลิตเพียงตอนละ 100 บาท (ไม่รวมค่าฟิล์ม)

	 ช่วงรายการที่มีผู้ให้ความสนใจมากช่วงหนึ่งก็คือ ช่วงการสอนในเรื่อง 

ต่างๆ โดยทางรายการจะเชิญผู้ที่มีความสามารถทางด้านต่างๆ มาสอน 

ในห้องส่งสลับกันไปทุก 4-5 เดือน เช่น สอนเขียนการ์ตูน โดยคุณตุ๊กตา/ 

สอนเป่าขลุ่ยโดย “อาจารย์เสวี เย็นเปี่ยม”/ สอนการถ่ายภาพโดย 

“อาจารย์สุทัศน์ บุรีภักดี”/ สอนการประดิษฐ์สิ่งของจากเศษวัสดุโดย 

“อาจารย์สมจินต์ มนูญศิลป์ และสอนเล่นกีตาร์โดย คุณเบิร์ด ธงไชย 

แมคอินไตย์, คุณแจ้ ดนุพล แก้วกาญจน์ และคุณแอม เสาวลักษณ์ ลีละบุตร 

ช่วงการสอนสิ่งต่างๆ เหล่านี้จะเป็นเอกสารประกอบรายการแจกให้ฟรีแก ่

ผู้สนใจด้วย ปรากฏว่าบางเร่ืองมีผู้สนใจขอกันมามากจำนวนนับหม่ืนเลยทีเดียว

	 และอีกช่วงหนึ่งที่สำคัญของรายการคือ การแข่งขันตอบปัญหา 

“ลองภมู”ิ โดยนา้ประภัทร ศรลมัพ ์ชว่งนีจ้ะเปดิโอกาสใหเ้ดก็ๆ ทีเ่ปน็สมาชกิ 
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มาร่วมแข่งขัน หลังจากจัดไปได้นานพอสมควร จึงเปลี่ยนมาเป็นการแข่งขัน

ตอบปญัหาภาษาไทย ภาษาองักฤษ ประวตัศิาสตร ์ภมูศิาสตร ์และเหตกุารณ ์

ปัจจุบัน โดยมีการแข่งขันกันระหว่างโรงเรียนต่างๆ เป็นประจำทุกปี ซึ่ง 

โรงเรียนทั้งกรุงเทพฯ และต่างจังหวัดให้ความร่วมมือส่งนักเรียนมาร่วม 

แข่งขันจำนวนมาก

	 สำหรบัชว่งตา่งๆ ของรายการนีย้งัมอีกีมากมาย เพราะตลอดระยะเวลา 

17 ปีของรายการ มีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ เช่นเดียวกับพิธีกร 

หรือผู้ดำเนินรายการที่มีการเปลี่ยนแปลงตลอดมากกว่า 20 คน พิธีกรคู่แรก 

ของรายการคอื “พีโ่อง่” พีส่าวใจดกีบัคนสวมหุน่กระตา่ย ทีม่ชีือ่วา่ “คณุตา่ย” 

(ปกติแล้วหุ่นลักษณะนี้จะมีคนพากย์เสียงให้ แต่เพื่อให้ดูสมจริง คุณต่าย 

ในรายการเสาร์สโมสร คนสวมหุ่นจะเป็นผู้พูดเอง ทำให้ดูใกล้ชิดกับเด็กๆ 

และสร้างความสนุกสนานให้แก่เด็กๆ เป็นอย่างมาก)

	 รายการ เสาร์สโมสร นับได้ว่าเป็นรายการสำหรับเด็กที่สร้างชื่อเสียง

ให้แก่กระทรวงศึกษาธิการมากที่สุด และเป็นที่รู้จักกันดีของผู้ชมโดยเฉพาะ

เดก็ๆ ในยคุนัน้ เพราะชว่งเวลาทีร่ายการนีเ้ริม่ตน้ออกอากาศ เกอืบจะเรยีกไดว้า่ 

สถานีโทรทัศน์ทั้ง 4 ช่องในขณะนั้น (ช่อง 3, 5, 7, 9) ไม่มีรายการที่จัดขึ้น 

สำหรับเด็กโดยเฉพาะในลักษณะเช่นนี้ นอกจากรายการ “เพื่อนของเด็ก” 

ทางช่อง 9 อีกรายการหนึ่ง ซึ่งเป็นของกระทรวงศึกษาธิการเช่นกัน แต่เป็น 

รายการความยาวเพียง 30 นาทีออกอากาศ

	 ในตอนเย็นวันจันทร์ รายการสำหรับเด็กทั้งสองรายการนี้ผลิตโดยคน

กลุ่มเดียวจึงมีลักษณะใกล้เคียงกัน เพียงแต่รายการเพื่อนของเด็กจะมีกลุ่ม 

เปา้หมายเปน็เดก็ทีเ่ลก็กวา่คอื ระดบัประถมตน้ ในขณะทีก่ลุม่เปา้หมายของ 
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เสาร์สโมสรเป็นเด็กโตกว่า คือ ระดับประถมปลายถึงมัธยมต้น

	 ผูเ้ขยีนในฐานะทีม่โีอกาสไดเ้ปน็ผูผ้ลติรายการทัง้สองนี้ ตอ้งยอมรบัวา่ 

การผลิตรายการสำหรับเด็กในช่วงที่ยังเป็นการทำรายการสด และ 

เครื่องไม้เครื่องมือต่างๆ ยังไม่พร้อมเท่าทุกวันนี้ เป็นงานที่ยากลำบากและ 

เหน็ดเหนื่อยมาก แม้หน่วยงานของเราจะได้รับงบประมาณในการผลิตจาก 

รฐัแตเ่ปน็งบประมาณทีน่อ้ยมาก นอกจากนี ้ขัน้ตอนการเบกิจา่ยและระเบยีบ 

ต่างๆ ก็ไม่คล่องตัวเท่าที่ควร

	 แม้กระทรวงศึกษาธิการจะประสบความสำเร็จในการจัดรายการโทรทัศน ์

สำหรับเด็กเป็นอย่างด ี แต่ก็ต้องยอมรับว่ารูปแบบของการจัดรายการยังมุ่ง 

เน้นในการให้สารประโยชน์และความรู้แก่เด็กมากกว่าความบันเทิง คณะ 

ผู้จัดเองแม้จะเพิ่มจำนวนขึ้น แต่ก็ยังมีภาระหน้าที่ในการจัดรายการโทรทัศน์

เพ่ือการศึกษาสำหรับประชาชนท่ัวไปอีกรายการ จึงไม่มีท้ังเวลาและงบประมาณ

ที่จะทุ่มเทให้กับรายการสำหรับเด็กทั้ง 2 รายการอย่างเต็มที่ ทำให้รายการ 

“เพื่อนของเด็ก” และ “เสาร์สโมสร” แม้จะเป็นที่รู้จักกันดีในหมู่เด็กๆ ที่ชอบ 

ดูทีวี แต่ก็ไม่ถึงกับจะเรียกว่าโด่งดัง เป็นที่ฮือฮาหรือทำให้รายการโทรทัศน์ 

สำหรับเด็กเป็นที่กล่าวขวัญถึงได้มากนัก

	 จนถึงปี 2551 “น้านิด” ภัทรจารีย์ อัยศิริ ได้จัดทำรายการ สโมรสร 

ผึ้งน้อย ขึ้น ออกอากาศทาง ททบ. 5 รูปแบบรายการเน้นความสนุกสนาน 

และเปิดโอกาสให้เด็กๆ ได้แสดงความสามารถกันอย่างเต็มที่ ทำให้เป็นที่ 

ชื่นชอบของผู้ชมทั้งเด็กและผู้ใหญ่ นอกจากนี้ยังมีละครหุ่น เจ้าขุนทอง 

นำเสนอทางช่อง 7 สี และรายการ ดรุณธรรม รายการส่งเสริมคุณธรรม 

สำหรับเด็กทางช่อง 5
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	 นอกจากรายการท้ังสามท่ีกล่าวมาแล้ว ยังมีรายการสำหรับเด็กเกิดข้ึนอีก 

หลายรายการ แต่รายการเด็กส่วนใหญ่มักจะจัดได้ไม่นานก็ต้องล้มเลิกไป 

เพราะมีปัญหาด้านงบประมาณ

	 สำหรับรายการ เสาร์สโมสร หลังจากที่เน้นกลุ่มเป้าหมายเด็กมา 

ประมาณ 10 ปี เม่ือเห็นว่าภาคเอกชนสนใจในการผลิตรายการโทรทัศน์สำหรับ

เด็กเพิ่มขึ้นแล้วและทำได้เป็นอย่างดีในฐานะที่เป็นหน่วยงานราชการ ใช้ 

งบประมาณของรัฐในการผลิตรายการ ประกอบกับทางกระทรวงศึกษาธิการ

กม็รีายการ “เพือ่นของเดก็” อยูแ่ลว้รายการหนึง่ ดงันัน้รายการ “เสารส์โมสร” 

ตั้งแต่ประมาณ ปี 2529 เป็นต้นมา จึงเปลี่ยนกลุ่มผู้ชมเป้าหมาย จากเด็กโต 

ในระดับประถมปลาย-มัธยมต้น มาเป็นระดับมัธยมปลายหรือในช่วงวัยรุ่น 

ซึง่ในชว่งปนีัน้ รายการโทรทศันท์างชอ่งตา่งๆ ยงัไมม่รีายการสำหรบัเยาวชน 

อยูเ่ลย (ตา่งจากปจัจบุนัซึง่มมีากเหลอืเกนิ) รายการ เสารส์โมสรจงึเปน็รายการ 

โทรทัศน์ของไทยรายการแรกที่ประกาศตัวชัดเจนว่าจะเป็นรายการสำหรับ 

เยาวชน และได้จัดติดต่อกันมาจนยุติลงในปี 2536

	 รายการโทรทศันส์ำหรบัเดก็ในทวีขีองไทยเริม่คกึคกัขึน้อกีครัง้หนึง่ใน

ป ี2528 มกีารเปดิสถานโีทรทศันแ์หง่ที ่5 ของไทยขึน้ คอื สถานวีทิยโุทรทศัน ์

แห่งประเทศไทย ช่อง 11 ซึ่งในระยะแรกกระทรวงศึกษาธิการมีส่วนร่วมใน

การจัดทำรายการเพื่อการศึกษาออกอากาศทางสถานีนี้เป็นจำนวนมาก แต่ 

งบประมาณและกำลังคนไม่เหมาะที่จะผลิตรายการสำหรับเด็กเพิ่มขึ้น 

นอกจากนี้ยังต้องยกเลิกรายการ เพื่อนของเด็กที่นำเสนอทางช่อง 9 ไปในปี 

2530 ขณะเดยีวกนัทางชอ่ง 11 กม็รีายการสำหรบัเดก็ทีน่า่สนใจเกดิขึน้ และ 

นำเสนอติดต่อกันมายาวนานพอสมควร เช่น รายการเห็ดหรรษา รายการ 
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พะยนูเยอืนจอ รายการโลกใบจิว๋ รายการเพือ่นแกว้ รายการขบวนการนกัอา่น 

รายการบ้านเด็กดี และรายการคิดดีคิดสนุก

	 ต่อมาในปี 2537 กระทรวงศึกษาธิการได้จัดต้ังสถานีวิทยุโทรทัศน์เพ่ือ 

การศึกษา (ETV) ขึ้น และผู้เขียนได้เปลี่ยนหน้าที่จากการเป็นผู้ผลิตรายการ

มาทำหน้าที่เป็น “ผู้ตรวจรายการ” หรือเรียกง่ายๆว่า “คนเซนเซอร์รายการ” 

นั่นเอง

จาก คนดูทีวี มาเป็น คนทำทีวี
และมาลงเอยที่ คนตรวจรายการทีวี

	 � การทำหน้าที่เป็นคนตรวจรายการทีวี ทำให้มีโอกาสได้ดูรายการทีวี 

เป็นจำนวนมาก และดูอย่างรอบคอบละเอียดถี่ถ้วน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 

รายการสำหรบัเดก็ทีท่าง ETV มอีอกอากาศเปน็จำนวนมาก มทีัง้รายการเกา่ที ่

เคยออกอากาศทางช่องอ่ืนๆ มาแล้ว และรายการเด็กท่ีผลิตข้ึนใหม่ออกอากาศ 
ทาง ETV โดยเฉพาะ

	 ในช่วง 2549-2551 ETV ได้รับความร่วมมือจากสำนักงานกองทุน 

สนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) จัดหารายการสำหรับเด็กมาออกอากาศ

หลายรายการ โดยต้ังเป็นกองทุนให้บริษัทเอกชนท่ีสนใจการผลิตรายการสำหรับ

เด็ก นำเสนอตัวอย่างรายการเพื่อคัดเลือกให้งบประมาณไปดำเนินการผลิต 

เพือ่ออกอากาศทาง ETV โดยใน 2 ปทีีผ่า่นมานี ้ETV กลายเปน็สถานโีทรทศัน ์

เพื่อเด็กและเยาวชนไปโดยปริยาย ตลอดทั้งวัน เช้า-กลางวัน-เย็น จะมี 

รายการสำหรับเด็กนำเสนอมากมาย มีหลายรายการท่ีมีคุณภาพน่าสนใจเป็น 
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อย่างยิ่ง เช่น เมืองไทยวัยซน Generation Why, What & Why TV, Fun 

Factory, My facebook, Canny Kids, ลูกอ๊อด...อูวีอู, เด็กๆ อยากรู ้

กับเมจิกส์คิดส์ , พิพิธภัณฑ์หรรษา, ไดอารี่นี้มีรัก, จุด จุด จุด, 

อาหารมหัศจรรย์, ไดอารี่สีชมพู, ลักยิ้ม, เปิดโลกนิทาน, ย่ามนิทาน, 
ตำนานหรรษา ฯลฯ

	 ผู้เขียนในฐานะที่เป็น “คนตรวจรายการ” ได้ดูรายการต่างๆ เหล่านี้ 

ทุกรายการและทุกตอน ยอมรับว่าการผลิตรายการทีวีสำหรับเด็กของไทย 

ในปัจจุบันก้าวหน้าไปมาก ท้ังในด้านเทคนิคในการผลิตและความคิดสร้างสรรค์ 

ในการนำเสนอ น่าเสียดายท่ี ETV เป็นเพียงโทรทัศน์ดาวเทียมท่ีมีจำนวนผู้ชม 

อยู่ในวงจำกัด เด็กๆ และเยาวชนอีกมากมายทั่วประเทศยังไม่ได้มีโอกาสดู 
รายการดีๆ เช่นนี้

	 ในปี 2551 ที่ผ่านมา ประเทศไทยได้มีสถานีโทรทัศน์สาธารณะที่เป็น

ฟรีทีวีแห่งแรกเกิดขึ้น คือ ทีวีไทย หรือ ไทยพีบีเอส ในฐานะที่เป็นสถานี 

โทรทัศน์ที่ได้รับงบประมาณจากภาษีอากรของคนไทย มาเป็นค่าใช้จ่ายใน 

การผลิตรายการโดยไม่ต้องพึ่งพาสปอนเซอร์ และเป็นจำนวนมากเพียงพอ 

ทั้งยังคล่องตัวในการเบิกจ่ายและไม่ใช่หน่วยราชการ ทำให้สามารถจัด 

รายการโดยเน้นคุณภาพได้อย่างเต็มที่

	 ไทยพีบีเอสสนับสนุนให้มีการผลิตรายการสำหรับเด็กอยู่มากพอสมควร 

มีรายการสำหรับเด็กที่น่าสนใจอยู่หลายรายการ เช่น พลเมืองเด็ก และ 

ขบวนการไร้พุง สองรายการนี้มีรูปแบบในการนำเสนอแบบเรียลลิตี้ชีวิต 

ของเด็ก ทำให้ดูแตกต่างไปจากรายการเด็กทั่วๆ ไป นอกจากนี้ผู้เขียนทราบ 

มาว่า ทางไทยพีบีเอสได้กำหนดยุทธศาสตร์ในการสนับสนุนและส่งเสริม 
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รายการสำหรับเด็กอย่างเต็มที่ โดยมุ่งหวังว่าไทยพีบีเอสจะมีรายการสำหรับ

เด็กที่มีคุณภาพและเป็นที่รู้จักกันดีทั้งประเทศ เช่นเดียวกับที่ BBC ของ 

อังกฤษมี Teletubbies, ทางอเมริกามี Sesame Street และออสเตรเลียมี 

Bananas in Pyjamas

	 ในฐานะคนท่ีใกล้ชิดกับโทรทัศน์และรายการสำหรับเด็กมาเกือบตลอด 

ชีวิตทั้งในฐานะคนดู คนทำ และคนตรวจ ขอเอาใจช่วยให้ความมุ่งหวังที่จะมี

รายการโทรทัศน์ที่ดีมีคุณภาพสำหรับเด็ก โด่งดังอยู่คู่กับจอทีวีเมืองไทย 

ประสบผลสำเร็จเกิดขึ้นได้จริงๆ

	 เพราะโทรทศัน ์คอืสือ่ทีเ่หมาะสมยิง่สำหรบัเดก็ เปน็สือ่ทีจ่ะชว่ยพฒันา 

ทั้งด้านความรู้ ด้านอารมณ์ ความนึกคิดแก่เด็กได้เป็นอย่างดี ถ้าหากผู้ผลิต

รายการโทรทัศน์สำหรับเด็กจะตระหนักถึงความสำคัญของรายการโทรทัศน์ 

และทุ่มเทท้ังกำลังกาย กำลังใจ และกำลังความคิดในการผลิตรายการให้เต็มท่ี

	 ผู้เขียนทราบดีว่า การผลิตรายการสำหรับเด็กให้เป็นที่ถูกใจเด็ก ใน 

ขณะเดยีวกนักม็คีณุคา่เปน็ประโยชนต์อ่เดก็ดว้ยนัน้เปน็เรือ่งทีย่ากลำบาก แต ่
ผลตอบแทนของมันคุ้มค่ายิ่งนัก

	 รางวัลตอบแทนที่ยิ่งใหญ่ที่สุดคงไม่ใช่รางวัลโทรทัศน์ทองคำ, รางวัล 

เมขลา หรอืรางวลัรายการเดก็ยอดเยีย่มจากสถาบนัใด แตเ่สยีงหวัเราะอยา่ง 

สนุกสนานของเด็กๆ ความชื่นชอบ ความสุขขณะชมรายการ และต้นทุนทาง

ปญัญาทีเ่ขาและเธอเหลา่นัน้ไดร้บัตา่งหาก ทีผู่ผ้ลติรายการสำหรบัเดก็ทกุคน 

จะเก็บไว้ภาคภูมิใจตลอดไป



29·ÕÇÕà´ç¡ÇÑ¹¹Õé...ÊÕÍÐäÃ

บทนำ

	 ในกระบวนการเรียนรู้ของเด็ก	 “สื่อโทรทัศน์”	 เป็นสิ่งหนึ่งซึ่งอยู่คู่กับ

เดก็อยา่งเหนยีวแนน่และมอีทิธพิลตอ่เดก็อยา่งยิง่	เพราะเปน็สือ่ที่ใกลช้ดิกบั

เด็กและสร้างแรงดึงดูดแก่เด็กได้เป็นอย่างดี

	 เด็กๆ	จะเพลิดเพลินไปกับภาพ	 เสียง	แสงที่ปรากฏบนจอโดยไม่รู้ตัว

ว่าพวกเขากำลังซึมซับพฤติกรรม	 ทัศนคติ	 ความคิด	 และค่านิยมต่างๆ	

จากจอตู้	และอาจส่งผลให้เด็กๆ	เลียนแบบสิ่งที่มองเห็นอย่างง่ายดาย	ยิ่งใน

สมัยที่เด็กต้องใช้ชีวิตอยู่กับสื่อมากกว่าพ่อแม่	 หรือในบางครอบครัวก็สร้าง

พัฒนาการให้เด็กด้วยโทรทัศน์	 สื่อจึงเป็นเสมือนดาบสองคมที่ให้ทั้งคุณและ

โทษแก่เด็ก	 ซึ่งยังขาดวิจารณญาณในการคิดและไตร่ตรองเหตุผลเท่าที่พึง

จะเป็น

¡ÒÃÇÔàคÃÒÐËìàน× éÍËÒ
ÃÒÂ¡ÒÃâ·Ã·ÑÈนìÊำËÃÑºà´ç¡

ผศ.ลักษมี	 คงลาภ	และคณะ
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	 สำหรับเนื้อหาต่างๆ ที่ปรากฏทางสื่อโทรทัศน์ในปัจจุบัน พบว่าเกือบ 2 

ใน 3 ของเนื้อหาส่วนใหญ่ นำเสนอความก้าวร้าวรุนแรงหรือภาพการกระทำ

ต่างๆ ที่ไม่เหมาะสม หรือแม้แต่ข่าวรายวันบันเทิง ที่เน้นเรื่องราวของดารา 

ในแง่มุมซุบซิบ ซึ่งนอกจากไม่เป็นประโยชน์ต่อการเรียนรู้แล้วยังสร้างความ

ฟุ้งเฟ้อฟุ่มเฟือยให้แก่เด็กอีกด้วย รวมไปถึงพฤติกรรมการเลียนแบบตาม 

สื่อโทรทัศน์ตั้งแต่ วาจา การแต่งกาย ตลอดจนกิริยาท่าทางต่างๆที่อาจ 

ส่งผลให้ถึงแนวโน้ม ทั้งความคิดและการใช้ชีวิตของเด็กไทยในอนาคตที่ยัง 

ฝากไว้กับสื่อโทรทัศน์ เราจึงปฏิเสธไม่ได้ว่าสื่อมวลชนโดยเฉพาะโทรทัศน์ได้

กลายเป็นครูคนที่สามของเด็กๆ และเยาวชนไทยไปโดยปริยาย และเป็น 

ปัจจัยสำคัญที่ทำให้คนในสังคมส่วนใหญ่คล้อยตาม

	 นอกจากสื่อโทรทัศน์ที่เด็กๆ เฝ้าติดตามชม ยังมีอีกสิ่งหนึ่งที่ใครๆ 

อาจมองข้ามถึงอิทธิพลท่ีมีต่อเด็ก โดยการแอบแฝงเข้าใกล้ชิดกับเด็กทีละน้อยๆ 

น่ันคือ “การโฆษณา” ท่ีปรากฏทางส่ือโทรทัศน์เพราะการโฆษณาน้ันมีเป้าหมาย 

เพือ่จงูใจใหผู้บ้รโิภคสนใจและซือ้สนิคา้ ซึง่ไมว่า่ผูร้บัสารจะเปน็ใคร การรบัรู้ 

ส่ือโฆษณาล้วนแต่มีผลต่ออารมณ์ ความรู้สึกท่ีจะโน้มน้าวให้ผู้ท่ีรับส่ือบริโภค 

สินค้า และเด็กเองก็เป็นหนึ่งในบรรดาผู้บริโภคที่รู้จักสินค้าจากสื่อโฆษณา 

และต้องการซื้อสินค้านั้นๆ ตามที่ ได้เห็นในสื่อเช่นกัน ดังนั้นเนื้อหา 

ในงานโฆษณาส่วนใหญ่ จึงมักเน้นในเร่ืองของการค้าหรือผลประโยชน์ส่วนตน 

มากกว่าจะคำนึงถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นกับผู้บริโภค โดยเฉพาะโฆษณาที่มุ่ง 

ตรงไปยังผู้บริโภคที่เป็นเด็ก ซึ่งจากการสำรวจของเครือข่ายเพื่อเด็กและ 

เยาวชนพบว่า เด็กอายุ 10-15 ปี เกือบ 50% ยอมรับว่า โฆษณาขนมกรุบกรอบ

ที่มีของแจกของแถม ทำให้อยากซื้อขนมมากถึงที่สุด และพบโฆษณาเหล่านี้

มากถึงมากที่สุดในรายการเด็กเกือบ 50% เช่นกัน จากจุดนี้จึงสะท้อนให้เห็น

ว่าสื่อโฆษณาไม่ได้ใส่ใจหรือรับผิดชอบต่อสังคมเท่าที่ควร
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	 สื่อในปัจจุบันจึงเน้นเชิงพาณิชย์มากกว่าเน้นเรื่องคุณธรรม เนื้อหาที่ 

ผลิตออกมาจึงเป็นการกระตุ้นให้เกิดการบริโภค ทั้งยังแฝงเรื่องค่านิยมที่ไม่

เหมาะสม ด้วยเหตุนี้ เด็กและเยาวชนจึงเป็นกลุ่มที่น่าเป็นห่วงมากที่สุด 

เพราะยงัขาดวจิารณญาณในการพจิารณาสิง่ตา่งๆ การทำงานเพือ่แกไ้ขปญัหา 

ดังกล่าวจึงควรทำด้วยความร่วมมือของทุกๆ ฝ่ายที่เกี่ยวข้อง โดยการ 

ประชาสัมพันธ์ให้ทุกคนในสังคมแจ้งเรื่องสื่อที่ไม่เหมาะสมไปยังหน่วยงาน 

ตา่งๆ ทัง้หนว่ยงานรฐัและผูผ้ลติสือ่ใหม้ากขึน้ เพือ่เปน็แรงผลกัดนัใหส้ือ่มวลชน 

เปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีข้ึน ด้วยเหตุน้ีจึงทำให้ภาครัฐได้มีการออกมาตรการ 

ในการ “สร้าง” พื้นที่สื่อที่เหมาะสมกับเด็กเยาวชนและครอบครัว โดยการ 

ผลักดันการร่างพระราชบัญญัติต่างๆ เกี่ยวกับสื่อ การจัดเรตติ้งและควบคุม

เนื้อหาของรายการโทรทัศน์ต่างๆ มากยิ่งขึ้น นอกจากนี้ยังรวมไปถึงการ 

ควบคุมการโฆษณา โดยเฉพาะสินค้าที่โฆษณาในรายการเด็ก ที่มีการออก 

ระเบยีบและหลกัเกณฑข์องเนือ้หาในการโฆษณาและการกำหนดความถีแ่ละ

ระยะเวลาในการออกอากาศ ที่บริษัทผู้ผลิตโฆษณาจะต้องปฏิบัติตาม 

จะเหน็ไดว้า่ สือ่โทรทศันแ์ละการโฆษณาทางโทรทศัน ์มอีทิธพิลและเกีย่วขอ้ง 

กับเด็กตั้งแต่วัยทารกจนถึงเยาวชน ดังนั้นการร่วมกัน “สร้าง” และ “ปั้น” 

ใหเ้ดก็เตบิโตอยา่งมคีณุคา่ จงึหมายรวมถงึ การรว่มกนัดแูลสือ่โทรทศันแ์ละ 

การโฆษณาทางโทรทศันใ์หเ้ปน็สือ่สขีาวทีเ่ดก็ๆ เขา้ถงึอยา่งบรสิทุธิ์ สามารถ 

เรียนรู้สิ่งต่างๆ อย่างสร้างสรรค์

	 ดังนั้นการวิเคราะห์เนื้อหารายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก ของโครงการ 

เพ่ือเด็กไทยใส่ใจส่ือ (Child’ Media Monitor) จึงเกิดข้ึนเพ่ือช่วยกันเฝ้าระวัง 

รายการโทรทศันแ์ละการโฆษณาในรายการสำหรบัเดก็ วา่มเีนือ้หาเหมาะสม 

กับเด็กหรือไม่ เพียงใด เพื่อจะได้ให้คำแนะนำที่สร้างสรรค์ต่อผู้ผลิตรายการ
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และสถานี อันจะเป็นแนวทางให้เกิดความร่วมมือในการผลิตเน้ือหาในรายการ 

โทรทัศน์ที่เป็นประโยชน์ต่อเด็ก ซึ่งจะช่วยเสริมสร้างพัฒนาการที่ดีแก่เด็ก 

และนำไปสู่การพัฒนาเด็กอย่างยั่งยืนต่อไป

วัตถุประสงค์การศึกษา

1. เพื่อศึกษาจำนวนรายการโทรทัศน์สำหรับเด็กและปริมาณเวลาในการ 

นำเสนอรายการโทรทัศน์สำหรับเด็กของสถานีโทรทัศน์ฟรีทีวี ซ่ึงได้แก่ สถาน ี

โทรทัศน์ไทยทีวีสีช่อง 3 สถานีโทรทัศน์สีกองทัพบกช่อง 5 สถานี 

โทรทัศน์สีกองทัพบกช่อง 7 สถานีโทรทัศน์โมเดิร์นไนน์ทีวี (ช่อง 9) 

สถานีโทรทัศน์ NBT (ช่อง 11) และสถานีโทรทัศน์ THAI PBS

2. เพื่อศึกษาเนื้อหารายการโทรทัศน์สำหรับเด็กในเรื่องรูปแบบการนำเสนอ

สาระ ความรู้ และคุณธรรมที่นำเสนอในรายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก 

ตลอดจนรูปแบบการมีส่วนร่วมของเด็กในรายการ 

3. เพื่อศึกษาการโฆษณาในรายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก เกี่ยวกับประเภท 

การโฆษณาในรายการและปริมาณเวลาของการโฆษณา

แนวคิดที่เกี่ยวข้อง

	 สื่อมวลชนเป็นสถาบันทางสังคมและวัฒนธรรมที่มีอิทธิพลและ 

ผลกระทบต่อสังคมเป็นอย่างมาก ทฤษฎีต่างๆ ท่ีเก่ียวกับเร่ืองน้ีได้ช้ีให้เห็นว่า 

สื่อมวลชนมีอิทธิพลหลายด้านทั้งในเชิงสร้างสรรค์และในทางลบ ทฤษฎีใน 

เรื่องผลกระทบของสื่อโทรทัศน์ที่มีต่อเด็ก ได้แก่
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ทฤษฎีแรงเสริม (Reinforcement Theory)

	 โจเซฟ แคลปเปอร์ (Joseph  Klapper, 1960) เป็นผู้มีบทบาทสำคัญ 

สนับสนุนทฤษฎีเกี่ยวกับแรงเสริม โดยกล่าวว่า ความรุนแรงในโทรทัศน์และ

สื่อมวลชนต่างๆ มักจะไม่เพิ่มหรือลดความเป็นไปได้ในการแสดงพฤติกรรม

รุนแรงของผู้รับสารอย่างเด่นชัด แต่สิ่งที่เกิดจากผลของสื่อมวลชนก็คือ 

เป็นแรงเสริมความก้าวร้าวรุนแรง หรือแรงเสริมการต่อต้านความก้าวร้าว 

รุนแรงที่มีอยู่แล้วของผู้รับสาร

	 ทฤษฎีแรงเสริมของความก้าวร้าวรุนแรงในสื่อมวลชนชี้ให้เห็นว่า 

เนื้อหาในสื่อมวลชนเป็นแรงเสริมต่อทัศนคติ ค่านิยม บรรทัดฐาน ความเชื่อ 

ฯลฯ ของผูท้ีร่บัสาร ถา้บคุคลนัน้เชือ่ในการใชค้วามรนุแรงอยูแ่ลว้ ความรนุแรง 

ในสือ่มวลชนกช็ว่ยเสรมิความเชือ่นัน้ใหห้นกัแนน่ขึน้ แตห่ากบคุคลใดในสงัคม 

ไม่ชอบใช้วิธีการรุนแรง เขาก็จะรับรู้ความรุนแรงที่ปรากฏในสื่อมวลชนใน 

ลักษณะเลือกสรร คือมองว่าความรุนแรงนั้นก่อให้เกิดความเจ็บปวดทุกข์ 

ทรมาน ควรจะหลีกเลี่ยงเป็นอย่างยิ่ง

ทฤษฎีการปลูกฝัง (Cultivation Theory)

	 เกอร์บเนอร์และคณะ (Gerbner et al, 1980) ได้พัฒนาทฤษฎีการ 

ปลูกฝังโดยมีสมมติฐานว่า ข่าวสารในส่ือมวลชนโดยเฉพาะในโทรทัศน์ได้ปลูกฝัง 

ปัน้แตง่ความคดิของผูร้บัสารเกีย่วกบัโลกทีแ่ทจ้รงิ อทิธพิลของวทิยโุทรทศัน์ 

ในสังคมสมัยใหม่นี้แพร่กระจายเข้าไปสู่ทุกประตูบ้านทั้งบนตึกระฟ้า หรือ 

ในสลมั เนือ้หาในโทรทศันม์กัจะเกีย่วขอ้งกบัความรนุแรง อาชญากรรม ความ 

ขัดแย้ง เรื่องราวทางเพศ ฯลฯ เสมอจนทำให้ผู้ชมมีความรู้สึกว่าโลกนี้เต็ม 

ไปด้วยความรุนแรง ความขัดแย้ง ความไม่ปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน 
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การด้ินรนต่อสู้	นอกจากน้ัน	เน้ือหาในโทรทัศน์ก็มักจะแสดงให้เห็นว่าตัวละคร

เอกในเรื่องมีอำนาจหรือมีชัยชนะเหนือผู้อื่นได้	ด้วยวิธีการใช้กำลังหรือความ

รุนแรงเท่านั้น	 ผู้ชมโทรทัศน์ถูกปลูกฝังให้มีความรู้สึกว่า	 โลกที่เป็นอยู่ใน

โทรทัศน์คือโลกที่แท้จริงของเราซึ่งเต็มไปด้วยความรุนแรง

	 ทฤษฎีนี้แตกต่างจากทฤษฎีอื่นๆ	 ในแง่ที่ว่าสื่อมวลชนมิได้มีผลต่อ

พฤติกรรมรุนแรงของผู้รับสารมากนัก	แต่มีผลต่ออารมณ์	ความกลัว	ความ

กงัวลใจ	และความไมไ่วว้างใจซึง่กนัและกนัของคนในสงัคม	เพราะความรูส้กึ

นี้อาจจะเกิดขึ้นจากที่เขาได้เห็นในวิทยุ	โทรทัศน์	หรือสื่อมวลชนอื่นๆ

	 สรุปได้ว่า	ทฤษฎีแรงเสริมและทฤษฎีการปลูกฝัง	ต่างนำเสนอข้อมูล

ว่าสื่อมวลชนโดยเฉพาะสื่อโทรทัศน์มีอิทธิพลต่อเด็ก	 ทั้งในด้านการเรียนรู้	

ขบวนการขัดเกลาทางสังคม	 เป็นแรงเสริมและสนับสนุนให้เด็กเรียนรู้สิ่ง

ต่างๆ	จากสื่อ

	 ในตา่งประเทศมกีารศกึษาผลกระทบของสือ่โทรทศันท์ีม่ตีอ่เดก็หลาย

ประเด็น	ซ่ึงประเด็นท่ีน่าสนใจได้แก่	ผลกระทบท่ีมีต่อการพัฒนาประสาทสัมผัส	

การพัฒนาระดับสติปัญญา	การใช้ความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ	และ

ผลกระทบต่อการรับรู้ความจริง
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ผลกระทบที่มีต่อการพัฒนาประสาทสัมผัส

	 จากการศึกษาของ Hilary Jackson (2004) พบว่า เด็กที่มีการละเล่น 

มักจะมีโอกาสพัฒนาประสาทสัมผัสมากกว่าเด็กที่นั่งดูคนอื่นเล่น โดยปกติ 

โทรทัศน์จะเป็นตัวทำลายระบบประสาทสัมผัส การศึกษาเชิงทดลองเปรียบเทียบ

พฤติกรรมการดูโทรทัศน์ด้วยการควบคุมตัวแปรด้านประสาทสัมผัส ผู้วิจัย 

พบว่า เด็กที่ดูโทรทัศน์ในห้องปฏิบัติการเชิงทดลองที่สร้างขึ้นโดยควบคุม 

สภาพแวดลอ้มทีจ่ะทำลายประสาทสมัผสัเปน็เวลา 96 ชัว่โมง จะเกดิผลกระทบ 

ต่อระบบประสาทสัมผัส กับเด็กที่ดูโทรทัศน์ในสภาพปกติเพียงไม่กี่นาที 

ประสาทสัมผัสในที่นี้หมายรวมถึงความสมดุลระหว่างร่างกายและจิตใจด้วย 

ในส่วนของผลกระทบของโทรทัศน์ที่มีต่อการพัฒนาประสาทสัมผัสของเด็ก 

สามารถแบ่งได้ดังนี้

- การมองเห็น

	 ขณะดโูทรทศัน ์สายตาจะไมม่กีารเคลือ่นไหวและไมป่รบัโฟกสั เพือ่ให ้

มองเหน็ภาพไดเ้ตม็จอ การเคลือ่นไหวสายตาเปน็การพฒันาตา การตรวจสอบ 

การมองเห็นเป็นการประเมินสายตาขั้นต้นของระบบการมองจอภาพแบบ 2 

มิติ จะไม่สามารถพัฒนาประสาทสายตาจนกระทั่งอายุ 12 ปี การชม 

โทรทัศน์มากๆ เป็นกิจกรรมที่ตาถูกกระทำ ซึ่งอาจจะทำให้ทักษะการสังเกต

ของเด็กถดถอย ผลกระทบจากการดูโทรทัศน์ไม่เพียงแต่จะเกิดขึ้นกับระบบ

สายตาเท่านั้น แต่จะกระทบถึงความสามารถในการโฟกัสและความตั้งใจ 

ของเด็กด้วย
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- การได้ยิน

	 เด็กจะใช้สายตาดูโทรทัศน์มากกว่าการใช้หูฟัง ดังนั้นทักษะด้านการ 

ฟังจึงไม่ได้รับการพัฒนาเท่าที่ควร เด็กต้องพัฒนาการฟังด้วยแรงกระตุ้นให้

เขาสร้างภาพในจิตใจจากสิ่งที่เขาได้ยิน เมื่อโทรทัศน์ถูกเปิดทิ้งไว้ตลอดเวลา 

ทักษะการฟังของเด็กจะลดลงเนื่องจากเสียงประกอบที่ถูกบังคับไว้แล้วจาก 

จอโทรทัศน์

- ความสงสัย

	 การพัฒนาความอดทนและประสบการณ์ในการสังเกต เป็นรูปแบบ 

ของการพัฒนาชีวิต ซึ่งจะพบเห็นได้จากเด็กที่ดูโทรทัศน์น้อย พฤติกรรมการ

แสดงออกที่รวดเร็วในโลกของมายาและการแสดง เพื่อชักจูงให้เด็กรับชม 

มใิชส่ิง่ทีเ่ดก็คาดหวงัวา่จะไดพ้บในโลกแหง่ความเปน็จรงิ ดงันัน้ประสบการณ ์

จริงจึงไม่อาจแข่งขันกับมายาในโทรทัศน์ทำให้เด็กขาดทักษะในการสงสัย

- ผลกระทบด้านสุขภาพ

	 กิจกรรมต่างๆ ที่มิได้เกิดขึ้นหน้าจอโทรทัศน์ จะส่งผลกระทบต่อ 

ความสัมพันธ์ ความสมดุล และระดับของสภาพร่างกายที่สมบูรณ์ของเด็ก

- รังสีและการปรับแต่งของแสง

	 งานวิจัยด้านรังสีที่ผ่านมา มักจะศึกษาเพื่อลดสภาวะการแผ่กระจาย 

ของปริมาณรังสีเอกซเรย์ มีการวิจัยเชิงทดลองเพียงเล็กน้อยที่กล่าวถึง 

ผลกระทบของไฟเทียมที่มีต่อประชาชน ในขณะเดียวกัน เด็กควรจะได้รับ 

แสงจากธรรมชาติเพื่อภาวะการเจริญเติบโต และไม่ควรเปิดรับแสงจากไฟ 

ประดิษฐ์มากเกินไป
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- โรคอ้วน

	 ปจัจบุนัโรคคอเลสเทอรอลและโรคอว้น เปน็โรคสำคญัทีท่ำลายสขุภาพ 

และพบมากในเด็กอเมริกัน ซึ่งพบว่าเกิดขึ้นมากกับเด็กที่ดูโทรทัศน์เป็น 

ประจำ อีกนัยหนึ่ง พฤติกรรมการดูโทรทัศน์มีความสัมพันธ์กับการบริโภค 

โดยเฉพาะขนมขบเคี้ยว อาหารจากภาพยนตร์โฆษณาและการโน้มน้าว 

พฤติกรรมการซื้ออาหารของกลุ่มคุณแม่

- ปัญหาการนอน

	 การศึกษาจำนวนมากพบว่า เด็กมักจะดูโทรทัศน์ในช่วงดึก การศึกษา 

เรื่องหนึ่งรายงานว่า เด็กอายุ 8 ปี ดูโทรทัศน์จนกระทั่ง 23.30 น. ในระหว่าง 

วันเรียนของสัปดาห์ คุณครูแสดงความคิดเห็นว่า นักเรียนรู้สึกเหนื่อยและ 

เบื่อหน่ายในห้องเรียน หลังจากที่ดูโทรทัศน์จนดึก การพักผ่อนนอนหลับเป็น

สิ่งจำเป็นที่ร่างกายต้องการอย่างยิ่งเพื่อเสริมสร้างระบบการเจริญเติบโต 

อีกทั้งยังเป็นความต้องการทางด้านจิตใจซึ่งรวมถึงการฝันขณะหลับ การฝัน

หลังจากดูโทรทัศน์อาจเป็นการรบกวนและทำลายสุขภาพจิตด้วยภาพติดตา 

จากโทรทัศน์หรืออาจเป็นสาเหตุของการฝันร้าย

	 จากการวิจัยของ Hilary Jackson สอดคล้องกับนักวิจัยมหาวิทยาลัย

มิชิแกน (Anderson, Huston, Schmitt, Linebarger และ Wright, 2001) 

พบว่า หากตื่นนอนในห้องที่มีโทรทัศน์และใช้เวลานานกว่า 2 ชั่วโมงต่อวัน 

หน้าจอโทรทัศน์ จะมีอัตราเสี่ยงต่อโรคอ้วน เมื่ออายุ 3 ปี หรือ 4 ปีครึ่ง 

ผลกระทบอาจเกิดข้ึนกับผู้ใหญ่ได้เช่นกัน รายการโทรทัศน์ช่วงวันหยุดในวัยเดก็ 

อาจส่งผลกระทบต่อน้ำหนักที่มากเกินไปในช่วงวัยผู้ใหญ่
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นักวิจัยได้ทำการสืบค้น ไม่ว่าจะเป็นการอดอาหาร การออกกำลังกาย หรือ 

การชมโทรทศัน ์ซึง่อาจทำลายสขุภาพไดใ้นชว่งระหวา่ง 3-7 ป ีพบวา่ สขุภาพ 

รา่งกายกบัการดโูทรทศันม์คีวามสมัพนัธก์นัในการกอ่ใหเ้กดิโรคอว้น โทรทศัน ์

คือตัวแปรสำคัญกว่าการอดอาหาร เด็กที่ดูโทรทัศน์มักจะเฉื่อยชา และมัก 

จะมีขนมขบเคี้ยวระหว่างดูโทรทัศน์

	 โฆษณาในโทรทศันจ์ำนวนมาก สรา้งนสิยัการกนิที่ไมด่ีใหแ้กเ่ดก็ 2 ใน 

3 ของโฆษณา 20,000 เรือ่งทีเ่ดก็ๆ ไดร้บัชมในแตล่ะป ีมกัจะเปน็เรือ่งอาหาร 

และเป็นอาหารที่มีน้ำตาลสูง และยังพบว่า รายการโทรทัศน์เพื่อการศึกษาที่

ไม่มีผู้อุปถัมภ์รายการก็ยังทำให้กิจกรรมการออกกำลังกายในชีวิตประจำวัน

ของเด็กลดน้อยลง เพราะขณะดูโทรทัศน์ กระบวนการทำงานในร่างกายจะ

ลดต่ำลงกว่าการพักผ่อนในรูปแบบอื่น นั่นคือ เราจะเผาผลาญสารอาหารใน

ร่างกายได้น้อยลงขณะดูโทรทัศน์ น้อยกว่าการนั่งนิ่งๆ เงียบๆ หรือไม่ทำ 

อะไรเลย อุตสาหกรรมอาหารและเคร่ืองด่ืมมักใช้เด็กเป็นกลุ่มเป้าหมาย 

สินค้าส่วนใหญ่ที่นำเสนอเด็กมักมีแคลอรีสูง น้ำตาล เกลือ และไขมันมาก 

แต่มีพลังงานต่ำ ผลการศึกษาพบว่า การลดน้ำหนักจะประสบความสำเร็จใน

วัยก่อนผู้ใหญ่ด้วยการหยุดดูโทรทัศน์

	 มีงานวิจัยเรื่องหนึ่งศึกษาผู้ใหญ่วัย 25 ปี กับปริมาณการดูโทรทัศน์ 

พบว่า 17% เป็นโรคอ้วน 15% มีคอเลสเทอรอลสูง 17% สูบบุหรี่ และ 15% 

ขาดการออกกำลังกาย ซึ่งเกิดขึ้นจากการดูโทรทัศน์มากกว่า 2 ชั่วโมงต่อวัน 

ขณะเป็นเด็กและวัยรุ่น

	 Condry (1989) ศึกษาเรื่องการเลียนแบบพฤติกรรมโลดโผนจาก 

โทรทศันข์องเดก็พบวา่ การดโูทรทศันก์อ่ใหเ้กดิปญัหาการนอน กลา่วคอืการด ู
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โทรทัศน์มีความสัมพันธ์กับรูปแบบการนอน และปัญหาการนอนระหว่างเด็ก

และวัยรุ่น ตารางเวลานอนเป็นสิ่งสำคัญเพื่อสุขภาพ การศึกษาพบว่า ทารก

และเด็กเล็กที่ดูโทรทัศน์จะมีตารางการนอนที่ผิดปกต ิ งานวิจัยจำนวนมาก 

ตอ้งการศกึษาวา่ การดโูทรทศันเ์ปน็สาเหตใุชห่รอืไม่ วยัรุน่ทีด่โูทรทศันว์นัละ 

3 ชั่วโมงหรือมากกว่านั้น มีอัตราเสี่ยงต่อปัญหาการนอนสูง เมื่อย่างเข้าสู ่

วัยผู้ใหญ่ตอนต้น

ผลกระทบต่อการพัฒนาระดับสติปัญญา

	 ผู้เชี่ยวชาญด้านการศึกษาและการพัฒนาเด็ก แสดงความเป็นห่วง 

ผลกระทบของการขาดความรู้สึกที่อาจจะเกิดขึ้นกับสมองเด็กที่ดูโทรทัศน์ 

งานวิจัยหลายเรื่องรายงานว่า เด็กขาดการพัฒนาด้านระดับสติปัญญาใน 

ทิศทางที่ควรจะเป็น และพบได้มากในเด็กที่เปิดรับโทรทัศน์ในเกณฑ์สูง

	 Bryce Gyngell (www.labouroflove.org) อดีตประธานศาลชำระ 

ความสถานีกระจายเสียงของประเทศออสเตรเลียกล่าวว่า โทรทัศน์สามารถ 

กระทำต่อสมองทั้งด้านขวาและด้านซ้าย ในที่สุดจะทำให้กลายเป็นคนโง่ 

เมื่อสมองเริ่มส่งสัญญาณของอาการมึนชา

	 โดยปกติสมองด้านซ้ายจะเกีย่วข้องกับการคิดอย่างมเีหตผุล ไมว่่าเรา 

จะเป็นคนโง่หรือฉลาด ที่สามารถเข้าใจในทุกๆ เรื่อง ล้วนเป็นผลลัพธ์ 

จากคลื่นสมองเบตา ซึ่งเกิดจากการทำงานของสมองด้านซ้าย ทำให้มนุษย ์

สามารถติดต่อสื่อสารและวิเคราะห์สิ่งต่างๆ ซึ่งแตกต่างจากสัตว์เลี้ยงลูก 

ด้วยนมประเภทอื่นๆ
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	 นักวิจัยพบว่า เมื่อปุ่มเปิดของโทรทัศน์ถูกทำงาน สมองด้านซ้ายของ 

ผูช้มกจ็ะถกูปดิทนัท ีขณะทีส่ญัญาณ  300,000 จดุเลก็ๆ สรา้งภาพบนจอโทรทศัน ์

จะพุ่งตรงไปสู่สมองด้านขวาสลับจากคลื่นเบตาสู่คลื่นแอลฟา ซึ่งเกี่ยวข้อง 

โดยตรงกบัการนอน แตน่ัน่มไิดห้มายความวา่ ขอ้มลูขา่วสารไมม่คีวามหมาย 

อะไรในสมองเลย ในทางตรงกันข้าม สมองรับรู้ข้อมูลทุกอย่างจากโทรทัศน์ 

จนกระทั่งไม่สามารถวิเคราะห์ประเมินผลข้อมูลใดๆ จากแหล่งอื่น

	 แนวคิดดังกล่าวสามารถประยุกต์ใช้กับเด็กๆ ที่มิได้รับข้อมูลข่าวสาร 

และกระบวนการด้านเหตุและผลเช่นเดียวกับผู้ใหญ่ การคาดหวังว่าเด็กจะ 

มองเห็นและได้รับประสบการณ์จากการ์ตูนในทิศทางเดียวกันกับผู้ใหญ่ นับ

เป็นการทำลายพัฒนาการของมนุษย์ อะไรที่เราดูแล้วคิดว่าสนุก ตลก เป็น 

เรือ่งราวที่ไมอ่นัตราย อาจถกูตคีวามในทศิทางทีแ่ตกตา่งกนัไป หากเดก็ไดด้ ู

คงไม่มีใครตอบได้ว่า เมื่อเด็กๆ ได้เปิดรับข้อมูลข่าวสารเหล่านั้นแล้ว 

เขานำมันไปใช้อย่างไร เขาใช้เลนส์แบบไหนในการมองดูโลกภายนอก และ 

เกิดค่านิยมใดๆ อีกด้วยหรือไม่

	 Journal of Advertising Research (www.labouroflove.org) 

เปรียบเทียบการทำงานของสมองขณะอ่านหนังสือพิมพ์กับดูโทรทัศน์ พบว่า 

การตอบสนองของสมองมีความแตกต่างกัน การทำงานของสมองขณะอ่าน

หนังสือพิมพ์ เป็นไปในลักษณะของผู้กระทำ (Active) ขณะที่การทำงาน 

ของสมองขณะดูโทรทัศน์เป็นไปในลักษณะของผู้ถูกกระทำ (Passive)

	 นกัวจิยัจาก  National University of Canberra (www.labouroflove.

org) พบว่า ยิ่งนั่งหน้าจอโทรทัศน์นานเท่าใด คลื่นสมองจะยิ่งทำงานช้าลง 
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เท่านั้น เมื่อเปิดโทรทัศน์สมองจะเริ่มทำงานโดยเก็บข้อมูลต่างๆ ไว้ในหน่วย 

ความจำ ซึ่งมิใช่การเรียนรู้ด้วยสติสัมปชัญญะใดๆ หากเป็นการเรียนรู้แบบ 

ซึมซับจากข้อมูลที่ถูกบันทึกไว้แล้วในโทรทัศน์ภาพลักษณ์ของความรุนแรง 

มากมาย ค่านิยมด้านศีลธรรมที่ยังคงเป็นคำถามที่ไม่มีคำตอบ จะถูกเก็บไว้ 

ในจติใตส้ำนกึ แมเ้ราอาจเหน็วา่ไมม่อีนัตรายใดๆ แตช่าวฮอลลวีดูมคีวามเหน็ 

ว่าเด็กจะมีกระบวนการด้านข้อมูลข่าวสารไม่เหมือนกับผู้ใหญ่

	 จากการศึกษาของศาตราจารย์ Matthew Gentzkow และ Dr. Jesse 

Shapiro มหาวิทยาลัยชิคาโก (The National Literacy Trust) พบว่า เด็ก 

ก่อนวัยเรียนท่ีดูโทรทัศน์พอประมาณจะประสบความสำเร็จด้านการศึกษามาก 

กวา่เดก็ทีด่โูทรทศันม์ากๆ นกัเศรษฐศาสตรก์ลา่วเสรมิวา่ เดก็ทีด่โูทรทศันน์อ้ย 

มกัมาจากครอบครวัทีม่ฐีานะรำ่รวย มกัเปน็เดก็ทีช่อบไปโรงเรยีน และทำให้

ประสบความสำเร็จด้านการศึกษามากกว่า

ผลกระทบต่อการใช้ความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ

	 การฝึกให้เป็นเด็กที่มีความคิดสร้างสรรค์ จะทำให้เขามีมุมมองที่ 

แตกต่างจากคนอื่น กล้าคิดนอกกรอบ ทำให้สามารถสร้างสรรค์สิ่งใหม่ๆ ที่ 

แตกต่าง และนำมาซึ่งความสำเร็จในเรื่องต่างๆ ความเบื่อหน่าย คือ ช่องที่ 

ว่างเปล่าของความคิดสร้างสรรค์ เมื่อเด็กต้องการใช้เวลาว่างกับการเล่น ก็ 

มักถูกผู้ใหญ่คิดค้นโปรแกรมต่างๆ ให้เด็กเล่น เพียงเพื่อต้องการขายของ 

ให้เด็กๆ ด้วยโปรแกรมสำเร็จรูปต่างๆ ที่ถูกคิดค้นไว้เป็นที่เรียบร้อย ทำให้ 

เด็กไม่มีโอกาสใช้จินตนาการแต่อย่างใด
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ย่ิงกว่าน้ัน ความสามารถในการสร้างจินตนาการของเด็กมักจะบกพร่อง ขณะที่ 

เด็กได้รับการยัดเยียดจากโทรทัศน์ กระบวนการสร้างภาพในจิตใจเป็น 

พัฒนาการของความฉลาดและความคิดสร้างสรรค์ การศึกษาที่มุ่งเน้น 

ผลกระทบของโทรทัศน์ ที่มีต่อการแก้ปัญหาด้านการใช้ความคิดสร้างสรรค์ 

พบว่า การดูโทรทัศน์มากเกินไปจะทำให้ความตั้งใจ ความมุ่งมั่น และ 

ความอดทนลดน้อยลง

ผลกระทบต่อการรับรู้ความจริง

	 การใช้เวลาดูโทรทัศน์นานๆ จะทำลายระบบการรับรู้ความจริง อาจ 

เนื่องมาจากการเปิดรับความรุนแรงในสังคมมากจนเกินไป ซึ่งเป็นรูปแบบ 

การนำเสนอพฤติกรรมรุนแรงที่มากเกินความเป็นจริงในรายการโทรทัศน์ 

(ความถีก่ารนำเสนอความรนุแรงในรายการเดก็มมีากกวา่รายการของผูใ้หญ่

ถึง 6 เท่า) (Hilary Jackson, 2004) รายการเด็กมักจะนำเสนอเน้ือหาเก่ียวกับ

ความรุนแรงโดยเฉลี่ยแล้วมากถึง 5 เท่าของเนื้อหา รายการโทรทัศน์ช่วง 

ยอดนยิมทีม่คีนดมูากๆ มฉีากความรนุแรง ถงึ 20 ฉากตอ่ชัว่โมง เปรยีบเทยีบ 

กับรายการช่วงเวลาอื่นที่มีเพียง 5 ฉากต่อชั่วโมง เมื่อเด็กอายุถึง 12 ปี 

เขาจะพบเห็นอาชญากรรมมากกว่า 8,000 ครั้งในโทรทัศน์ (www.med.

umich.edu)

	 นอกจากผลกระทบทางดา้นความรนุแรงทีม่ตีอ่เดก็ซึง่สรา้งความกงัวล

ใจให้กับผู้ปกครองแล้ว ผลกระทบของโฆษณาในรายการโทรทัศน์ที่มีต่อเด็ก

เปน็อกีประเดน็หนึง่ทีส่งัคมใหค้วามสำคญัและหว่งใย The American Acad-
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emy of Pediatrics (www.med.umich.edu) ระบุว่าเด็กอเมริกันพบเห็น 

งานโฆษณา 40,000 ชิ้นในแต่ละปี ตั้งแต่อาหารเร่งด่วนไปจนถึงโฆษณา 

ของเล่นระหว่างการ์ตูนช่วงวันเสาร์ ทำการส่งเสริมการขายโดยใช้กล่อง 

ซีเรียลเป็นจุดดึงดูดสำหรับเด็ก มักจะกลายเป็นสิ่งที่พวกเขาทุกคนต้องมี 

ภาพลักษณ์เหล่านั้นและดูน่าสนใจกว่าความเป็นจริง

	 เดก็อายตุำ่กวา่ 8 ป ีจะไมเ่ขา้ใจวา่ การโฆษณาเปน็ไปเพือ่การขายสนิคา้ 

เด็กอายุ 6 ปี ไม่สามารถแยกแยะความแตกต่างระหว่างรายการโทรทัศน์กับ

โฆษณาทางโทรทัศน์ โดยเฉพาะเม่ือดาราคนโปรดของเขาไปเป็นพรีเซนเตอร์ 

งานโฆษณา แมว้า่จะเปน็เดก็ทีม่อีายมุากแลว้กต็าม ยงัตอ้งการคนบอกเตอืน 

ถึงวัตถุประสงค์ของการโฆษณา

วิธีการศึกษา

	 การศกึษารายการโทรทศันส์ำหรบัเดก็ ใชก้ารวจิยัแบบวเิคราะหเ์นือ้หา 

(Content Analysis) ศึกษารายการโทรทัศน์สำหรับเด็กที่ออกอากาศทาง 

สถานีโทรทัศน์ฟรีทีวี ซึ่งได้แก่ สถานีโทรทัศน์ไทยทีวีสีช่อง 3 สถานีโทรทัศน์ 

สีกองทัพบกช่อง 5 สถานีโทรทัศน์สีกองทัพบกช่อง 7 สถานีโทรทัศน์ 

โมเดิร์นไนน์ทีวี (ช่อง 9) สถานีโทรทัศน์ NBT (ช่อง 11) และสถานีโทรทัศน์ 

THAI PBS ตั้งแต่วันที่ 24-30 กรกฎาคม 2551 ซึ่งรายการโทรทัศน์สำหรับ 

เด็กที่ศึกษาครั้งนี้ คือรายการโทรทัศน์ที่มีกลุ่มผู้ชมเป้าหมายเป็นเด็กที่มีช่วง

อายุระหว่าง 3-12 ปี เป็นรายการที่ถูกจัดระดับความเหมาะสมรายการเป็น 

“ด” และ “ป” รวมทั้งรายการประเภท “ท” ที่สามารถระบุได้แน่ชัดว่ามีกลุ่ม
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เป้าหมายเป็นเด็กวัย 3-12 ปี และในการศึกษาโฆษณาในรายการโทรทัศน์ 

สำหรับเด็กเป็นการศึกษาภาพยนตร์โฆษณา และโฆษณาแฝงที่ออกอากาศ 

ในรายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก

สรุปผลและอภิปรายผล

1. รายการโทรทศันส์ำหรบัเดก็มสีดัสว่นการออกอากาศทีน่อ้ยมาก เมือ่เทยีบ 

กับเวลาออกอากาศทั้งหมด

	 แม้ว่าที่ผ่านมา จะมีความพยายามจากหลายฝ่ายที่ต้องการให้พื้นที่ 

สำหรบัรายการเดก็มมีากขึน้ แตจ่ากการศกึษาพบวา่ สดัสว่นรายการโทรทศัน์ 

สำหรับเด็กเมื่อเทียบกับเวลาที่ออกอากาศทั้งหมดยังคงมีสัดส่วนที่น้อยมาก 

คิดเป็นร้อยละ 5.48 ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบกับผลการวิจัยของมีเดีย มอนิเตอร์ 

ที่ทำการศึกษารายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก เมื่อวันที่ 5-11 มกราคม 2549 

พบวา่สดัสว่นรายการโทรทศันส์ำหรบัเดก็ คดิเปน็รอ้ยละ 5.2 เปน็การสะทอ้น 

ให้เห็นว่าแม้ว่าเวลาจะผ่านไป 2 ปี แต่รายการโทรทัศน์สำหรับเด็กยังคงมี 

สัดส่วนที่น้อยอยู่อย่างไม่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม

	 สถานีโทรทัศน์ช่อง 9 สัดส่วนรายการโทรทัศน์สำหรับเด็กมากที่สุด 

รองลงมาคือ สถานีโทรทัศน์ช่อง 7 จะเห็นได้ว่าสถานีโทรทัศน์ทั้ง 2 ช่องนี้ 

เป็นสถานีโทรทัศน์ที่ให้พื้นที่สำหรับเด็กมากกว่าสถานีอื่นๆ ดังจะเห็นได้จาก

ผลการวิจัยของมีเดีย มอนิเตอร์ เมื่อ ปี 2549 พบว่า สถานีโทรทัศน์ช่อง 7 

มีสัดส่วนรายการสำหรับเด็กมากที่สุด รองลงมาคือ สถานีโทรทัศน์ช่อง 9 

สถานีโทรทัศน์ที่มีสัดส่วนรายการโทรทัศน์สำหรับเด็กเพิ่มขึ้น คือ สถานี 
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โทรทัศน์ช่อง 3 จากปี 2549 มีสัดส่วนร้อยละ 2.3 เพิ่มมาเป็น 5.03 

ในขณะเดียวกัน สถานีโทรทัศน์ช่อง 5 และสถานีโทรทัศน์ช่อง 11 มีสัดส่วน

รายการโทรทัศน์สำหรับเด็กลดลง โดยเฉพาะสถานีโทรทัศน์ NBT หรือ ช่อง 11 

ของกรมประชาสัมพันธ์ที่มีสัดส่วนการนำเสนอรายการโทรทัศน์สำหรับ 

เด็กน้อยที่สุด จากปี 2549 ช่อง11 มีสัดส่วนรายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก 

ร้อยละ 2.7 ในปี 2551 ลดลงเหลือเพียง 1.83 ทั้งนี้เพราะโดยเปลี่ยนชื่อทั้ง 

สถานีเป็นสถานีโทรทัศน์ NBT และปรับผังรายการใหม่โดยเน้นการนำเสนอ

ข่าวมากขึ้น เพิ่มเวลารายการข่าวจาก 7 ชั่วโมง เป็น 9 ชั่วโมงครึ่ง สัดส่วน

ผังรายการใหม่ให้พื้นที่ข่าว 38.78% สาระความรู้ 56.11% และกีฬา บันเทิง 

5.11% (สุกรี แมนชัยนิมิต, 2551: 79) ทำให้เวลาสำหรับรายการโทรทัศน์ 

สำหรับเด็กที่มีน้อยอยู่แล้วกลับลดน้อยลงไปอีก

	 สำหรับรายการโทรทัศน์สำหรับเด็กของทางสถานีโทรทัศน์ช่อง 11 ที่

ออกอากาศอยู่ในปัจจุบันส่วนใหญ่เป็นรายการทั่วไปที่เด็กสามารถดูได ้ แต่ 

ไม่ได้ผลิตขึ้นมาสำหรับกลุ่มเป้าหมายเด็กอายุ 3-12 ปี โดยเฉพาะ ซึ่งต่าง 

จากเดิมในปี พ.ศ. 2548 รายการสำหรับเด็กท่ีออกอากาศทางสถานีโทรทัศน์ 

ชอ่ง 11 เปน็รายการทีมุ่ง่เนน้กลุม่เปา้หมายอาย ุ3-12 ป ีเชน่ รายการโลกใบจิว๋ 

รายการพะยูนเยือนจอ รายการบ้านเด็กดี รายการประตูบานเล็ก เป็นต้น 

(การศึกษาการนำเสนอเนื้อหา สำหรับเด็กของสื่อมวลชนในปัจจุบัน 

ลักษมี คงลาภ และอัปสร เสถียรทิพย์, 2548)

2. รายการที่จัดระดับความเหมาะสมของรายการ เป็น “ด” และ “ป” 

มีไม่มากนัก

	 รายการโทรทัศน์สำหรับเด็กที่จัดระดับความเหมาะสมพบว่า เป็น 
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รายการสำหรบัเดก็ปฐมวยั (3-5 ป)ี และรายการสำหรบัเดก็กอ่นวยัรุน่ (6-12 

ป)ี มีไมม่ากนกั เชน่ รายการเจา้ขนุทอง จดัระดบัความเหมาะสมของรายการ 

เป็นรายการสำหรับเด็กปฐมวัย รายการตูนดิสนีย์ รายการสนุก 3 ดี รายการ 

ตนูแฟมลิี ่เปน็รายการสำหรบัเดก็กอ่นวยัรุน่ (6-12 ป)ี เปน็ตน้ ทำใหร้ายการ 

ที่นำเสนอเนื้อหาเพื่อตอบสนองความสนใจและพัฒนาการของเด็กแต่ละช่วง

วัยโดยเฉพาะจึงมีไม่มากนัก เด็กจึงต้องรับชมรายการประเภทอื่นๆ ที่ไม่ได้

ผลิตมาเพื่อพวกเขาโดยตรง

 

3. รูปแบบรายการโทรทัศน์สำหรับเด็กส่วนใหญ่เป็นรายการประเภทการ์ตูน 

หรือภาพยนตร์แนวการ์ตูน

	 ความหลากหลายในรูปแบบการนำเสนอรายการสำหรับเด็กมีเพ่ิมมากขึ้น 

รูปแบบรายการโทรทัศน์สำหรับเด็กส่วนใหญ่ยังคงเป็นรูปแบบการ์ตูน 

คิดเป็นร้อยละ 27.34 ซึ่งสัดส่วนการออกอากาศลดลงจากเดิมค่อนข้างมาก 

กล่าวคือ ในปี 2549 รูปแบบรายการการ์ตูนมีถึงร้อยละ 54.9 ของสัดส่วน 

รายการเดก็ทัง้หมด และเปน็แนวโนม้ทีด่วีา่ รายการการต์นูทีผ่ลติโดยคนไทย 

ในปจัจบุนัมเีพิม่มากขึน้ เนือ้หาการต์นูของไทยเปน็การสะทอ้นคา่นยิม ความ 

เชือ่ในความเปน็ไทยมากขึน้กวา่เดมิ เชน่ การต์นูทา้วแสนปม จอมซนมนตรา 

ภาค 2 การ์ตูนโปงลางสะออน เป็นต้น ในขณะท่ีการ์ตูนท่ีผลิตในต่างประเทศ 

ส่วนใหญ่ยังคงเป็นการนำเสนอเรื่องราวของการแข่งขัน การต่อสู้ที่แฝงไว้ 

ด้วยความรุนแรง

 4. เนื้อหารายการโทรทัศน์สำหรับเด็กส่วนใหญ่เน้นรายการบันเทิง

	 จากการศึกษาลักษณะเนื้อหารายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก พบว่า 

ลักษณะเนื้อหาเป็นการให้ความบันเทิง แต่ความบันเทิงที่นำเสนอสำหรับเด็ก
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จำเป็นต้องระมัดระวังผลกระทบที่อาจจะเกิดขึ้นกับเด็ก อุบลรัตน์ ศิริยุวศักดิ์ 

และเมธา เสรีธนาวงศ์ (2545: 414) ได้อธิบายถึงอิทธิพลในด้านความบันเทิง 

ของสื่อโทรทัศน์ไว้ว่า อิทธิพลในด้านบันเทิงของสื่อโทรทัศน์ก่อให้เกิดความ 

กริง่เกรงวา่จะสรา้งตวัอยา่งในทางลบตอ่เดก็และเยาวชน ไดม้กีารศกึษาวจิยั

จำนวนมากเกี่ยวกับเรื่องอิทธิพลของจินตคดีที่เสนอทางโทรทัศน์ไม่ว่าจะ 

สร้างต้นแบบของพระเอกนางเอก ผู้ร้าย หรือตัวโกง หรือในการสร้างโลก 

ของความฝัน และการหลีกหนีโลกแห่งความจริง สังคมเชื่อว่าสื่อโทรทัศน์มี 

อทิธพิลตอ่การเรยีนรูข้องเดก็และเยาวชนอยา่งยิง่ อาจกอ่ใหเ้กดิการเลยีนแบบ 

ทางความคิดและพฤติกรรมทั้งทางด้านบวกและด้านลบ

5. คุณธรรมที่นำเสนอในรายการโทรทัศน์สำหรับเด็กมากที่สุด คือเรื่อง 

ความมีน้ำใจ

	 รายการโทรทัศน์สำหรับเด็กจำนวน 46 รายการ คิดเป็นร้อยละ 61.33 

มีการนำเสนอเนื้อหาด้านคุณธรรม คุณธรรมที่นำเสนอมากที่สุด คือ 

ความมีน้ำใจ คิดเป็นร้อยละ 29.33 ประเภทคุณธรรมที่มีการนำเสนอน้อยที่

สุด คือ เรื่องสุขภาพ คิดเป็นร้อยละ 1.33

	 ความมีน้ำใจที่นำเสนอในรายการโทรทัศน์ ส่วนใหญ่เป็นเรื่องการ 

ชว่ยเหลอืเกือ้กลูกนัระหวา่งเพือ่นกบัเพือ่น พีก่บันอ้ง ตลอดจนชว่ยเหลอืผูอ้ืน่ 

การนำเสนอคุณธรรมในรายการโทรทัศน์สำหรับเด็กเป็นการช่วยเสริมสร้าง

ความฉลาดทางศลีธรรมจรรยาใหก้บัเดก็วธิกีารหนึง่ ความฉลาดทางศลีธรรม 

จรรยา (Moral Quotient) เป็น 1 ในความฉลาด 6 ด้านของเด็ก 

ความฉลาดทางศีลธรรมจรรยา คือ ความรู้จักผิดชอบชั่วดี รู้ว่าอะไรควรทำ 

อะไรไมค่วรทำ มคีวามละอายและเกรงกลวัตอ่การทำความผดิ มคีวามซือ่สตัย ์
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รับผิดชอบ มีความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ และชอบช่วยเหลือคนอื่น ซึ่งสิ่งเหล่านี้ไม่

ใช่เรื่องที่สามารถเกิดขึ้นได้ในเวลาอันสั้น ควรเริ่มปลูกฝังตั้งแต่วัยเด็กให้ 

ค่อยๆ ซึมซับไปเร่ือยๆ จนเกิดเป็นความเคยชิน และกลายเป็นนิสัยติดตัวไปตลอด 

ซึ่งการปลูกฝังความฉลาดทางศีลธรรมจรรยาสามารถทำได้หลายวิธี และสื่อ

โทรทัศน์ก็เป็นอีกช่องทางหนึ่งที่สามารถทำหน้าที่ปลูกฝังความฉลาดทาง 

ศีลธรรมจรรยาให้กับเด็ก ด้วยการสอนให้เด็กรู้ว่าส่ิงไหนเป็นส่ิงท่ีดีและควรทำ 

สิ่งไหนเป็นสิ่งที่ไม่ดีและไม่ควรทำ สอนให้รู้จักบาป บุญ คุณ โทษ ให้รู้จัก 

ตอบแทนบุญคุณ สอนเด็กผ่านประสบการณ์จริงที่เกิดขึ้น มีแบบอย่างที่ดี 

ให้แก่เด็ก เด็กที่มีความฉลาดทางศีลธรรมจรรยาดี จะทำให้เติบโตเป็นเด็กที่

มคีวามซือ่สตัยส์จุรติ ไมค่ดโกงใคร และดำรงชวีติอยู่ในสงัคมไทย โดยไมท่ำ 

ให้ใครเดือดร้อน และยังช่วยเหลือคนอื่นที่กำลังเดือดร้อนอีกด้วย

6. รายการโทรทัศน์สำหรับเด็กใช้เวลาโฆษณาเกินกว่าเวลาที่กำหนด

	 ในการศึกษาปริมาณเวลาโฆษณาในรายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก ได้ 

ใช้แนวทางการวิเคราะห์ของโครงการมีเดีย มอนิเตอร์ คือ พิจารณาตาม 

พระราชบัญญัติกิจการกระจายเสียงและกิจการโทรทัศน์ พ.ศ. 2551 มาตรา 

23 ที่กำหนดหลักเกณฑ์เกี่ยวกับลักษณะและระยะเวลาสูงสุดในการโฆษณา

และการบริการธุรกิจทางสถานีโทรทัศน์ ว่าโฆษณาและการบริการธุรกิจได้ 

ไม่เกินชั่วโมงละสิบสองนาทีครึ่ง คิดเป็นร้อยละ 20.83 ของเวลาการ 

นำเสนอรายการ ซึง่มขีอ้สงัเกตวา่การบนัทกึเวลาโฆษณาสามารถทำไดเ้พยีง

การศกึษาปรมิาณเวลาในการนำเสนอภาพยนตรโ์ฆษณา กบัเวลาการนำเสนอ 

สปอตสั้น (VTR) เท่านั้น ทั้งนี้เพราะรูปแบบการโฆษณาแฝงในปัจจุบันบาง 

รูปแบบเป็นการแทรกไปกับเน้ือหารายการอย่างแยบยลจนกลายเป็นส่วนหน่ึง 

ของรายการ ซึ่งสถานการณ์แบบนี้คล้อยคลึงกับสถานการณ์ที่เกิดขึ้นใน 
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อเมริกา วิภา อุตมฉันท์ (2546: 147) พูดถึงปัญหาน้ีว่า ส่ิงท่ีเป็นปัญหาร้ายแรง 

ของโทรทัศน์ในอเมริกา ก็คือ รายการที่ดีสำหรับเด็กมีน้อยมาก จะมีอยู่บ้าง 

ก็ต้องพึ่งโฆษณา หรือแย่ยิ่งกว่านั้นก็คือ ปล่อยให้โฆษณาแฝงมาในรูปของ 

รายการกึ่งสาระกึ่งโฆษณา (Infomercial) เช่น ใช้ของเล่นเด็กซึ่งเป็นผู้ให้ 

สปอนเซอร์ เป็นส่วนประกอบสำคัญของท้องเรื่องเนื้อหารายการโทรทัศน์

	 ผลการศกึษาจำนวนรายการโทรทศันส์ำหรบัเดก็ 75 รายการ มรีายการ 

โทรทัศน์ที่มีการโฆษณาเกินระยะเวลาที่กำหนด ทั้งหมด 18 รายการ 

คิดเป็นร้อยละ 24 เมื่อเปรียบเทียบกับผลการวิจัยของมีเดีย มอนิเตอร์ ที่ทำ

การศึกษาโฆษณารายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก วันที่ 1-14 มีนาคม 2551 

พบว่า รายการเด็กที่มีการโฆษณาเกินกว่าที่กำหนด คิดเป็นร้อยละ 31.34 

ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการพิจารณาเวลาการโฆษณาของโครงการมีเดีย 

มอนิเตอร์ คำนวณปริมาณเวลาการโฆษณารายการของสถานีโทรทัศน์รวม 

เป็นเวลาการโฆษณาด้วย ในขณะที่การศึกษาครั้งนี้ไม่นับรวมปริมาณเวลา 

การโฆษณาโปรโมตรายการของสถานี แตอ่ยา่งไรกต็าม เมือ่พจิารณาจำนวน 

รายการโทรทัศน์ที่มีการโฆษณาเกินกำหนด จำแนกตามสถานีโทรทัศน์ 

พบว่ามีผลการศึกษาที่สอดคล้องกัน กล่าวคือ สถานีโทรทัศน์ช่อง 3 มีจำนวน 

รายการที่โฆษณาเกินกำหนดมากที่สุด รองลงมาคือ สถานีโทรทัศน์ช่อง 7

7. รายการโทรทัศน์สำหรับเด็กส่วนใหญ่มีการโฆษณาแฝง

	 จากผลการวิจัยพบว่ารายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก 75 รายการ มีการ 

โฆษณาแฝง 50 รายการ คิดเป็นร้อยละ 66.66 แต่เป็นที่ทราบกันดีอยู่แล้วว่า 

สถานีโทรทัศน์ THAI PBS เป็นสถานีโทรทัศน์สาธารณะท่ีไม่มีโฆษณาท้ังภาพยนตร์ 

โฆษณาและโฆษณาแฝง ดังน้ันหากไม่นับรวมจำนวนรายการโทรทัศน์สำหรับ 

เด็กทาง THAI PBS จะพบว่า มีรายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก 59 รายการ 
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และมถีงึ 50 รายการทีม่โีฆษณาแฝง คดิเปน็รอ้ยละ  84.74 ซึง่ถอืวา่เปน็สดัสว่น 

ที่สูงมาก ทั้งนี้ อาจเป็นเพราะการที่ไม่มีแนวทางการปฏิบัติที่ชัดเจนเรื่องการ

โฆษณาแฝงในรายการโทรทัศน์ ในธุรกิจสื่อโฆษณา การโฆษณาแฝง 

มีหลายรูปแบบ อาจทำเป็นรูปแบบการนำสินค้าหรือตราผลิตภัณฑ์เข้าไป 

สอดแทรกในเนื้อหารายการ หรือการนำแนวคิดหลัก (Concept Idea) ของ 

งานโฆษณาหรอืจดุขายของสนิคา้ (Product Benefits) เขา้ไปขยายในรายการ 

เพื่อตอกย้ำให้กลุ่มเป้าหมายรับรู้หรือเข้าใจมากขึ้น

	 เหตุผลในการใช้โฆษณาแฝงในรายการโทรทัศน์มีหลายเหตุผล ดังที่ 

วลีทิพย์ นันทเอกพงศ์ (2550) ได้ศึกษาการโฆษณาแฝงในละครซิทคอม 

ของบริษัทอาร์เอส จำกัด (มหาชน) พบว่า วัตถุประสงค์ของการโฆษณาแฝง 

สนิคา้ในละครซทิคอมของบรษิัทอารเ์อส จำกดั (มหาชน) ดว้ยเหตผุลทางดา้น 

ผลประโยชน์ทางธุรกิจ เหตุผลในด้านความจำเป็นที่จะต้องใช้สินค้าประกอบ

ฉากในละครเพื่อให้เกิดความสมจริงในละคร และเหตุผลสุดท้ายคือเหตุผล 

ในด้านการพัฒนาการขายโฆษณา เพราะกลยุทธ์ทางการตลาดมีความ 

สลับซับซ้อนมากขึ้น ส่วนวัตถุประสงค์ที่บริษัทตัวแทนโฆษณาเลือกใช้การ 

โฆษณาแฝงด้วยเหตุผล 4 ประการ คือ เหตุผลความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี

ที่โทรทัศน์มีรีโมตคอนโทรล (Remote Control) ช่วยในการเปลี่ยนช่องหรือ

เลือกดูรายการอื่น เพื่อสร้างภาพลักษณ์ที่ดีให้กับตราสินค้า เพื่อช่วยในการ 

จดจำตราสินค้า และเพื่อนำเสนอสินค้าให้เป็นที่รู้จัก การโฆษณาแฝงจึง 

กลายเปน็กลยทุธท์ีถ่กูนำมาใชใ้นรายการโทรทศันป์ระเภทตา่งๆ ไมเ่วน้แมแ้ต ่

รายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก ไม่ว่าจะด้วยเหตุผลใดในการเลือกใช้โฆษณาแฝง 

ในรายการโทรทัศน์ แต่ในหลายประเทศได้ตระหนักถึงปัญหาการโฆษณาแฝง 

ในรายการโทรทัศน์โดยเฉพาะรายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก ดังเช่น สหภาพ 
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ยุโรปได้ออกคำสั่ง 2007/65/EC เมื่อวันที่ 11 ธันวาคม 2550 ห้ามโฆษณา 

แฝงในรายการโทรทศันส์ำหรบัเดก็ (Office Journal of the European Union 

2007:L 332/41) จึงเป็นประเด็นท่ีน่าสนใจว่าสำหรับประเทศไทยจะมีมาตรการ

ป้องกันปัญหานี้หรือไม่ อย่างไร

ข้อเสนอแนะ

1. จากสถานการณ์ความขัดแย้งที่เพิ่มมากขึ้นในสังคมไทย รายการโทรทัศน์ 

สำหรับเด็กควรทำหน้าที่เป็นผู้ปลูกฝังความฉลาดและศีลธรรมจรรยาแก่ 

เด็ก เพื่อให้เด็กเติบโตและดำรงชีวิตอยู่ในสังคมไทยได้อย่างมีคุณภาพ

2.	ควรสนบัสนนุใหม้รีายการโทรทศันส์ำหรบัเดก็ปฐมวยั (3-5 ป)ี และรายการ 

สำหรับเด็กก่อนวัยรุ่น (6-12 ปี) เพิ่มมากขึ้นในทุกสถานี และการผลิต 

เนื้อหารายการโทรทัศน์สำหรับเด็กควรตอบสนองต่อความต้องการและ 

พัฒนาการตามวัยของเด็ก

3.	การนำเด็กเข้ามามีส่วนร่วมในรายการควรนำเสนอในลักษณะที่เป็น 

ธรรมชาตขิองเดก็อยา่งแทจ้รงิ ไมว่า่จะเปน็วธิกีารคดิ วธิกีารพดู ภาษาที่ใช ้

บุคลิกภาพ และการแต่งกาย

4.	รายการโทรทัศน์ที่ออกอากาศช่วงเวลา 16.00 น. ถึง 20.00 น. ซึ่งเป็น 

ชว่งเวลาทีเ่ดก็เปดิชมรายการโทรทศันม์ากทีส่ดุ ควรระมดัระวงัเนือ้หาทีอ่

าจส่งผลกระทบด้านลบต่อเด็ก

5.	ผู้ผลิตรายการโทรทัศน์สำหรับเด็กควรร่วมมือกันในการจัดตั้งเป็นองค์กร 

เพื่อพัฒนาศักยภาพผู้ผลิตรายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก และเป็นองค์กร 

ที่สนับสนุน และส่งเสริมการผลิตรายการโทรทัศน์สำหรับเด็กในรูปแบบ 

ต่างๆ
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6.	ควรมีการสร้างกลไกการให้ความรู้เรื่องสื่อกับพัฒนาการของเด็กให้กับ 

พ่อแม่ และผู้สูงอายุในครอบครัว

7.	ควรมีระบบการเฝ้าระวังและเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้เก่ียวกับรายการโทรทัศน์

สำหรับเด็กของทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้อง

8.	รัฐควรให้การสนับสนุนรายการโทรทัศน์สำหรับเด็กที่ดี มีคุณภาพ อย่าง 

เป็นระบบอย่างต่อเนื่องและจริงจัง

9.	ควรสนับสนุนให้มีรายการโทรทัศน์สำหรับเด็กที่เป็นรายการต้นแบบ 

เพื่อเด็กไทยจะได้ชมรายการโทรทัศน์ดีๆ และเป็นรายการที่อยู่ในใจเด็ก 

ตลอดไป
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ในการกำหนดแนวทางการพัฒนาสื่อสำหรับเด็กต่อไป
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การเสวนา
	

	 โครงการ “เพือ่เดก็ไทยใส่ใจสือ่” จดัการเสวนา ครัง้ที ่1 เรือ่ง “รายการ 

โทรทศันส์ำหรบัเดก็ในวนันีส้อีะไร?” เมือ่วนัที ่20 ตลุาคม 2551 ณ อาคารเอส 

เอม็ ทาวเวอร ์ชัน้  35 ผูร้ว่มเสวนาประกอบดว้ยนกัวชิาชพี ผูผ้ลติรายการโทรทศัน ์

และนกัวชิาการ โดยม ีรศ. ดร.วลิาสนิ ีอดลุยานนท ์ผูอ้ำนวยการสำนกัรณรงค ์

และส่ือสาธารณะเพ่ือสังคม สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ 

เป็นประธานเปิดการเสวนา กล่าวถึงวัตถุประสงค์ของการเสวนาครั้งนี้เพื่อ 

ประเมินและเสนอแนะเครือข่ายรายการเด็กของ สสส. ให้ผู้ผลิตมีความรับผิดชอบ

ต่อรายการเด็ก และเพ่ือเรียกร้องว่าโทรทัศน์ควรมีรายการเพ่ือเด็กให้มากข้ึน 

และควรเป็นรายการสีขาวหรือรายการที่มีประโยชน์และมีคุณค่าต่อเด็กด้วย

	 การเสวนาครั้งนี้ได้รับเกียรติจาก รศ.จุมพล รอดคำดี กรรมการผู้ 

อำนวยการสถานวีทิยแุหง่จฬุาลงกรณม์หาวิทยาลยั เปน็วทิยากรเปดิประเดน็ 

การเสวนา กล่าวว่า “โดยส่วนใหญ่ในปัจจุบัน ผู้ใหญ่เป็นคนที่กำหนดกติกา 

กำหนดสิ่งที่นำเสนอ น้อยมากที่เด็กจะมีส่วนร่วมในการทำรายการเพื่อเด็ก 

หรือมีโอกาสผลิตสิ่งที่เขาคิดหรือสิ่งที่เขาอยากทำ แล้วมีผู้ใหญ่เป็นคล้าย 

พี่เลี้ยงหรือคอยดูแล”

	 จากผลการศึกษาที่โครงการนำเสนอ สะท้อนวิธีคิดของเด็กในการดู 

โทรทัศน์ ซึ่งมีประเด็นบางประการที่น่าใจ เช่น บางคนต้องการรับสื่อที่ 

แนะนำเรื่องราวดีๆ “ผมชอบดูรายการการ์ตูนช่อง 9 ตอนวันเสาร์ อาทิตย์ 

เหมือนกัน เพราะมันสอนให้รู้จักการให้อภัย หรืออะไรพวกนี้บางอย่างก็สอน
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ให้รู้จักการทำความดี... ก็เอาไปใช้กับเพื่อนๆ อย่างเช่นว่า คอยช่วยเหลือ 

เวลาเพื่อนลำบาก เราก็ให้เพื่อนยืมพวกอุปกรณ์การเรียน หรือว่ายืมดูพวก 

สมุดจดของเราวันที่เพื่อนเขาไม่มา”

	 ผู้ร่วมเสวนาวัยรุ่นคนหนึ่งซึ่งชอบรายการข่าว กล่าวว่า “ตอนนี้ผมอายุ 

17 ปีครับ ตอนเด็กๆ ถ้าผมมีโอกาสได้เปิดทีวี ผมก็จะดูช่อง 9 ในช่วงวันเสาร์ 

อาทิตย์ พอโตขึ้นมาในระดับหนึ่งเป็นวัยรุ่นแล้ว จะไม่เป็นคนดูทีวีมาก เพราะ 

เวลาดูโฆษณา มันเสียฟีล (Feel) ตอนนี้เลยดู Thai PBS แล้วส่วนใหญ ่

จะดูเป็นเสวนาข่าว กับรายการวัยรุ่น ท่ีเขาถ่ายให้เห็นกลุ่มของเด็กและเยาวชน

ทีท่ำกจิกรรมอาสาตอ่สงัคมครบั” สว่นนอ้งอิง้ค์ อาย ุ13 ป ีเสรมิวา่ “เมือ่กอ่น 

นี้ครับ ชอบช่อง Thai PBS เขาจะมีรายการสอนเรื่องสมัยก่อน เรื่องราว 

อย่างนี้เกิดขึ้นได้อย่างไร อะไรอย่างนี้ครับ สอนให้รู้เกี่ยวกับประวัติศาสตร์  

แต่เดี๋ยวนี้มันไม่ค่อยมีแล้วครับ เดี๋ยวนี้มีข่าวมาแทรกแล้ว”

ประเด็นที่ควรห่วงใย ใส่ใจเด็ก

	 รศ.จุมพล รอดคำดี กล่าวถึงเนื้อหารายการโทรทัศน์ที่ควรให้ความ 

สนใจ ดังนี้

1. รายการข่าวในยุคปัจจุบัน ท่ีเสนอภาพข่าวรุนแรงทำให้ผู้ชมดูแล้วไม่สบายใจ 

อาจส่งผลกระทบต่อความรู้สึกของเด็กหรือไม่ อย่างไร

2. นิยามเรื่องศีลธรรมจรรยาและความรุนแรง มีความเข้าใจตรงกันหรือไม่ 

อย่างไร
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มุมมองของผู้ผลิต

	 ผู้ผลิตรายการโทรทัศน์ที่เข้าร่วมการเสวนามีมุมมองว่า ผู้ใหญ่ควรให้

ความสนใจในสิ่งที่เด็กสนใจ ควรมองเด็กในมุมของเด็ก ไม่ควรตัดสินการทำ

รายการโดยใช้ผู้ใหญ่เท่านั้น ผู้ผลิตรายการบางท่านมีรูปแบบการนำเสนอ 

รายการให้เป็นที่น่าประทับใจ ด้วยการให้เด็กช่วยกันคิดค้น หาวิธีแก้ปัญหา 

ต่างๆ ซ่ึงในทางอ้อมทำให้ได้ส่ิงท่ีดีๆ คือสร้างความสามัคคี ทำให้งานทุกอย่าง 

สำเร็จรวดเร็ว และสามารถฟันฝ่าอุปสรรคต่างๆ ไปได้

	 “น้าอ้าว” ผู้ผลิตรายการเจ้าขุนทอง ทางสถานีโทรทัศน์สีกองทัพบก 

ช่อง 7 กล่าวว่า “รายการเด็กน่าจะเป็นสีเหมือนดอกไม้ สีจ๊าบๆ สดใส สนุกดี 

สีขาวมันจืดไป แต่ก็เข้าใจว่าสีขาวของทุกคนหมายถึงความดีงาม” และมี 

ความเห็นเพิ่มเติมว่า ผู้ใหญ่ต้องรับผิด ชอบ ชั่ว ดี ในฐานะผู้ผลิตต้องมีใจ 

เป็นเด็ก มีอารมณ์อย่างเด็ก ทุกคนพูดถึงคุณธรรม ศีลธรรม แต่ไม่มีใครพูด 

ถึงวัฒนธรรม เพราะวัฒนธรรมของชาติไทยมีแบบอย่างเฉพาะ แต่เรามี 

แนวโนม้ทีจ่ะนำวฒันธรรมญีปุ่น่ เกาหลมีาใช ้“อยา่งเชน่ การต์นูชนิจงั ซึง่เปน็ 

เรื่องของเด็กซนๆ คนหนึ่ง มีเรื่องความแตกต่างทางวัฒนธรรมด้วย เช่น 

คนญี่ปุ่นมีการอาบน้ำร่วมกัน เพราะน้ำในประเทศญี่ปุ่นมีราคาแพง น้ำร้อน 

ก็หายาก ต้องอาบน้ำด้วยกัน มีถูหลังให้กัน เป็นวัฒนธรรมที่สืบทอดกันมา 

นาน แต่คนไทยคนละอย่าง ต้องปกปิดมิดชิด ต่างคนต่างอาบ หรือพ่อของ 

ชินจังจะนั่งดื่มเบียร์ตลอดเวลา เพราะอากาศหนาว เรื่อง เปาบุ้นจิ้นผู้ใหญ่ 

อาจมองวา่เปน็เรือ่งของคณุธรรมและจรยิธรรม แตข่ณะเดยีวกนัจะแฝงเรือ่ง 

ความรนุแรง ใชเ้ครือ่งตดัหวัสนุขัมาประหารชวีติ การต์นูชนิจงัแฝงความทะลึง่ 

ชอบเปิดกระโปรงเพื่อนแม่ หรือจับช้างน้อยตัวเอง เป็นต้น”
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	 ผู้ผลิตรายการยังร่วมกันแสดงความเห็นเก่ียวกับการรายงานข่าวใน 

สถานการณ์ปัจจุบัน ซ่ึงมีท้ังภาพและข่าวท่ีแสดงออกถึงความรุนแรงอย่างชัดเจน 

นำเสนอซ้ำไปซ้ำมา เป็นสิ่งที่เด็กต้องรับรู้ว่ากำลังเกิดอะไรขึ้นรอบๆ ตัว 

เพราะเขาตอ้งเตบิโตไปแกไ้ขปญัหาเหลา่นี้ “เราจะเกบ็เดก็ไวเ้ปน็เดก็ตลอดไป 

ไมไ่ด ้จะเกบ็เดก็ไวไ้ม่ใหด้ ูอยา่ดเูขายงิกนั อยา่ดคูนแขนขาขาดไมไ่ด ้แตค่วร 

อธิบายตามวัยของเด็ก อายุ 3 ปี อธิบายแบบหนึ่ง อายุ 6 ปี อธิบายแบบหนึ่ง 

อายุ 18 ปี ก็อธิบายแบบหนึ่ง ไม่เช่นนั้น เราอาจได้เด็กวัยรุ่นที่ไม่สนใจอะไร

เลย ใครจะทำอะไรก็ช่าง บ้านเมืองเป็นอย่างไรก็ช่าง ในอนาคตก็อาจไม่มี 

บ้านเมืองอยู่อาศัยเป็นได้”

มุมมองของผู้ปกครอง
	 โดยปกติพ่อแม่จะดูแลเอาใจใส่ลูกใน 2 ลักษณะ คือ การเอาใจใส่ 

แบบประคบประหงม เอาใจ เลี้ยงดูแบบไข่ในหิน ไม่ให้ทำอะไรเลย พ่อแม่ 

จะทำทุกอย่างให้หมด อีกลักษณะหนึ่ง คือ พ่อแม่ที่ปล่อยปละละเลย 

ลูกอยากได้อะไรก็ให้หมด แต่ไม่มีเวลาเล้ียงลูก เพราะฉะน้ัน เด็กจะมีส่ิงของ

ที่ตัวเองอยากได้เต็มไปหมด แต่ขาดการกล่อมเกลา บ่มเพาะนิสัยที่จะอยู่ใน

สังคมร่วมกับผู้อื่น

	 คณุแมน่อ้งอฟี ผูเ้ขา้รว่มเสวนาทา่นหนึง่ กลา่ววา่ “ตอ่ไปเปน็รายการเดก็ 

ถา้เปน็รายการทีเ่ราดแูลว้ไมเ่หมาะ ดแูลว้รนุแรง จะบอกวา่อยา่ไปทำอยา่งนีน้ะ 

มันเป็นการแสดง เรื่องของสุขภาพ เราก็สอนเขาทุกครั้งว่าให้พูดเพราะๆ 

คอืเราสอนลกูวา่อยา่พดูอยา่งนัน้ หนเูหน็ไหมเขาพดูไมเ่พราะ อยา่พยายามทำ” 

ในขณะที่คุณแม่น้องแวว หนึ่งในครอบครัวที่ไม่ชอบดูโทรทัศน์ ให้ความ 

คิดเห็นว่า “ที่บ้านไม่ค่อยดูทีวีค่ะ เพราะว่าเปิดแล้วอารมณ์เสีย พ่อไปทำงาน  
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แม่ไปทำงาน ให้เด็กดูกันเอง เพราะไม่รู้ว่าจะแนะนำอย่างไร” น้องแววเสริม 

คณุแมว่า่ ตนคดิวา่โฆษณาชอบหลอกลวง “มโีฆษณาขนมแลว้ทำหนา้ตาอรอ่ย 

มาก แต่ซื้อมากินจริงๆ ก็ไม่เห็นอร่อยเลย”

	 สิง่สำคญัทีส่รปุไดค้อื ถา้คณุพอ่ คณุแม ่ผูป้กครองรูเ้ทา่ทนัสือ่และแนะนำ 

ลูกๆ หลานๆ ของตัวเองว่าสื่อเป็นอย่างไร ควรเชื่อถือส่วนใด จะเป็นการ 

สร้างภูมิคุ้มกันให้เด็กๆ พิจารณาการรับรู้เหล่านั้น เพราะเด็กอาจไม่ได้ดูทีวี 

กับผู้ปกครอง ดังนั้น คำแนะนำของผู้ใหญ่มีความสำคัญ เป็นแนวทางให้เด็ก 

รูว้า่สิง่ใดด ีไมด่ ีสิง่ใดควรเปน็แบบอยา่ง สือ่ควรมทีัง้ดา้นบวกและลบ เพราะ 

การสอน เด็กอาจเบื่อและไม่อยากรับรู้ “สอนมากก็เบื่อ ว่าพวกผู้ใหญ่นี่ชอบ

สอนเหลือเกิน” รศ.จุมพล กล่าว

สรุปประเด็นสำคัญจากการเสวนา

1. รายการโทรทัศน์ที่เหมาะสมกับเด็กควรจะเป็นรายการแบบไหน อย่างไร

2. โฆษณาสินค้าในรายการโทรทัศน ์ มักแสดงการใช้ความรุนแรงเพื่อที่จะ 

ให้ได้มาซึ่งสิ่งที่ต้องการ เช่น อยากได้อะไร บางครั้งก็ใช้วิธีตบตีหรือ 

แย่งชิง เป็นการนำเอาวัฒนธรรมความรุนแรงมาใช้ในชีวิตประจำวันของเด็ก

3. ควรให้บทบาทความสำคัญกับผู้สูงอายุในครอบครัวในการสอนให้เด็กรู้ 

เท่าทันการรับส่ือโทรทัศน์ อีกท้ังยังเป็นการสร้างความสัมพันธ์ท่ีดีระหว่าง

ผู้สูงวัยกับเด็กด้วย

4. ควรหาช่องทางให้เด็กผลิตสื่อเอง โดยมีผู้ใหญ่ร่วมแนะแนวทาง รวมทั้ง 

สนับสนุนการผลิตโดยกองทุนสื่อที่ควรผลักดันให้เป็นจริง
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5. เนื้อหาในรายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก ควรส่งเสริมการพัฒนาเด็กในด้าน

ต่างๆ เช่น ความคิดสร้างสรรค์ ความคิดเชิงบวก คิดอย่างเป็นระบบ 

ตอบสนองในเรื่องทักษะชีวิตของเด็ก รวมทั้งเสริมเรื่องการเรียน

ปัญหาเกี่ยวกับรายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก

1.	 การขาดความรู้ ความเข้าใจในสัญลักษณ์การจัด Rating ปัจจุบันเรา 

มีสัญลักษณ์การจัด Rating แต่คนทั่วไปยังขาดความรู้ ความเข้าใจ 

ในเรื่องดังกล่าวว่า สัญลักษณ์ต่างๆ นั้นหมายถึงอะไร มีประโยชน์ต่อ 

ครอบครัวอย่างไร ผู้เข้าร่วมเสวนาเห็นว่า การกำกับ Rating เป็นประเด็น 

ที่ภาครัฐควรให้ความสนใจ และเป็นเจ้าภาพในการส่งเสริมให้ผู้รับชม 

รายการโทรทัศน์เห็นความสำคัญ เพ่ือให้ผู้ปกครองสามารถช้ีแนะรายการ 

โทรทัศน์อย่างมีประสิทธิภาพ

	 “อยา่งเรือ่งของความมนีำ้ใจ อนัทีจ่รงิ ความมนีำ้ใจเปน็สิง่ทีด่ ีถา้ทกุคน 

มีน้ำใจแบ่งปัน อย่างไรก็แล้วแต่ แต่ที่พูดคือ การมีน้ำใจ ให้ลอกการบ้าน 

ดว้ยหรอืเปลา่” รศ.จมุพลกลา่ว และยงัมปีระเดน็วา่ สญัลกัษณ ์น ซึง่หมายถงึ 

พ่อแม่ควรแนะนำเด็กๆ ในการดูโทรทัศน์ ยังไม่มีการจัดทำคู่มือหรือทำ 

ความเข้าใจร่วมกันว่า พ่อแม่ควรจะแนะนำลูกหลานอย่างไร

	 คุณอโณทัย ผู้ร่วมเสวนาท่านหน่ึง ซ่ึงมีโอกาสได้ร่วมงานกับชุมชนมุสลิม

ที่ น.หนู มาแล้ว มานอนดูกับหนูเลย “น เขาคือ นอน ทำอย่างไรที่จะสอน 

ทำความเข้าใจเปลี่ยนจากการนอน มาเป็นแนะนำ ว่าต้องแนะนำอย่างไร”
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 2. ภาพที่ปรากฏทางสื่อโทรทัศน์ ทำให้เห็นว่า ผู้ใหญ่ไม่ปฏิบัติตัวเป็นแบบ 

อย่าง ปัญหาที่เกิดขึ้นในปัจจุบันคือ ภาพที่ปรากฏทางสื่อโทรทัศน์จะเห็น

ภาพผู้ใหญ่หลายๆ คนปฏิบัติตนไม่เหมาะสม เช่น การใช้วาจาไม่สุภาพ 

การกล่าวหา ว่าร้ายกันอย่างไม่มีเหตุผล หรือในละครที่แสดงออกถึง 

ลักษณะนิสัย การแต่งกายที่เด็กๆ อยากเลียนแบบ อย่างไรก็ตาม ในการ 

เสวนาต่างยอมรับว่า ละครที่สนุก น่าติดตาม ต้องมีสีสันทั้งด้านบวกและ

ลบทีช่ดัเจน ซึง่นา่เปน็หว่งเยาวชนหากไมม่ีใครแนะนำ ดงัเชน่ คณุเรอืงศกัดิ ์

กลิน่ประทปี กรรมการมลูนธิกิลา่ววา่ “มผีลงานวจิยัชิน้หนึง่ ไปทำทีร่าชบรุ ี

ศึกษาเด็กอนุบาล ป. 6 ทั้งเด็กผู้หญิงและเด็กผู้ชาย ถามว่าโตขึ้นเด็กๆ 

อยากเป็นอะไร ผลปรากฏคือ เด็กผู้หญิงตอบว่า อยากเป็นแอน 

ทองประสม จะได้ถูกเคน (ธีรเดช) ข่มขืนเหมือนละครเร่ืองสวรรค์เบ่ียง”

3. โทรทัศน์ยังมีรายการเด็กน้อยเกินไป และไม่มีใครเป็นผู้นำหลักในการหา

แนวทางท่ีเหมาะสมในการวางแนวทางการผลิตรายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก

	 ตามกฎหมายระบุว่า ผู้ผลิตมีหน้าที่ในการทำรายการที่เหมาะสมกับ 

เด็ก ส่งเสริมการเรียนรู้และพัฒนาเด็กให้เพียงพอ แต่ทุกวันนี้ยังไม่มีการ 

นิยามหรือกำหนดเนื้อหาว่าควรจะเป็นเช่นไร ควรมีกระบวนการทางสังคมที่

ทำให้ผู้เกี่ยวข้องมาพิจารณาร่วมกัน และเกิดกระบวนการเรียนรู้แลกเปลี่ยน

เพื่อหาเจ้าภาพและผู้ประสานงานที่ชัดเจน “ผู้ใหญ่ใจดีมีเยอะมากเลย แต่มี 

ผู้ใหญ่ที่เข้าใจเด็กน้อยมาก” อาจารย์วัฒนากล่าว 

4. มีการนำเสนอปัญหาน่าสนใจที่เกี่ยวข้องกับรายการเด็ก 5 ประการ โดย 

ตัวแทนจากมีเดีย มอนิเตอร์ (Media Monitor) ได้แลกเปล่ียนประสบการณ์

การเฝ้าระวังสื่อโทรทัศน์ ดังนี้
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	 4.1 เรือ่งปรมิาณและคณุภาพ พบวา่ 2 ปเีพิม่ขึน้ 0.28% คดิวา่ประเทศ 

ไทยล้มเหลวกับการให้ความสำคัญเด็ก รายการเด็กของเรายัง 

ขาดประเด็นเร่ืองเน้ือหามากกว่าเร่ืองรูปแบบ มองว่าความหลากหลาย

ในเนื้อหายังมีน้อย “ปัญหาบ้านเรา คือ เด็กที่ดี ที่เก่ง ที่ได้รางวัล 

เท่านั้นจะได้ออกอากาศ แต่เด็กที่เหลือ คือ เด็กแว้น เด็กก๊อย 

เด็กพวกนี้ไม่มีพื้นที่ ประเด็นก็คือ เด็กเหล่านี้ก็เป็นปัญหาเหมือน

กัน ถึงแม้ว่าเขาจะไม่ได้ดูทีวี แต่ลึกๆ เขาก็อยากจะมีพื้นที่ทางสื่อ

ของเขาเอง”

	 เดก็มกัมพีฤตกิรรมการดโูทรทศันต์ามผูป้กครอง หมายถงึ การทำตาม 

ความเคยชินหรือตามรสนิยม จากการสำรวจของ เอ ซี เนลสัน พบว่า 

คนดูทีวีส่วนใหญ่ดูช่อง 3 และช่อง 7 “จึงไม่แปลกที่รายการเด็กมักจะไปอยู่

ช่อง 3 กับช่อง 7 แม้ว่า Thai PBS ช่อง 9 อสมท. หรือ NBT จะมีรายการ 

ที่ดีขนาดไหน”

	 4.2 ปัญหาเรื่องรูปแบบรายการโทรทัศน์ พบว่า รายการโทรทัศน์ของ

ประเทศไทยยังไม่มีรายการข่าวสำหรับเด็ก

	 4.3 การกำหนดสัญลักษณ์ Rating ยังไม่ชัดเจน ทำให้รายการเด็ก 

หาโฆษณายาก เพราะหากกำหนดเป็นสัญลักษณ์ ด ทำให้สินค้า 

จำกัดวงแคบ รวมทั้งการกำหนดสัญลักษณ์ต่างๆ รัฐควรประชา 

สมัพนัธแ์นะนำใหเ้กดิความรู ้ความเขา้ใจกบัทกุฝา่ย ทัง้ผูผ้ลติและ 

ผู้ปกครอง

	 4.4 การทำวิจัยแบบมีส่วนร่วม อยากให้เด็กที่เป็นส่วนสำคัญของ 

เนื้อหาเข้าไปมีส่วนร่วมทำวิจัยด้วย
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ข้อเสนอแนะจากการเสวนา

1.	 การศกึษารายการโทรทศันส์ำหรบัเดก็ ไมค่วรหมายถงึเฉพาะรายการเดก็ 

เท่านั้น แต่ควรหมายรวมถึงการใช้เด็กเป็นผู้นำเสนอสินค้า (Presenter) 

ในงานโฆษณาต่างๆ อีกด้วย

2.	 เนื้อหารายการเด็กควรได้รับการศึกษาในมิติด้านอื่นๆ บ้าง เช่น มิติด้าน 

เชื้อชาติ ความหลากหลายของวัฒนธรรมเด็ก เด็กๆ ในรายการโทรทัศน์

มักเป็นเด็กกรุงเทพฯ การศึกษาดี พูดเก่ง กล้าแสดงออก แต่งตัวด้วย 

เสื้อผ้าดีๆ ทำให้นึกถึงเด็กกลุ่มอื่นๆ ไม่ออก

3.	ควรมีการศึกษาความสัมพันธ์ของคนในครอบครัว บางครั้งเด็กดู ผู้ใหญ่ 

ไมไ่ดด้ ูหรอืผูใ้หญด่ ูเดก็ไมไ่ดด้ ูนา่จะมกีารศกึษาวา่ รายการ ท ทีเ่ดก็ดไูด ้

ผู้ใหญ่ดูดี มีอยู่มากน้อยเพียงใด อีกนัยหนึ่ง คือ การวัดสัดส่วนเนื้อหา 

เพื่อการจัดกลุ่ม เช่น การศึกษา วัฒนธรรม มิติดนตรี กีฬา กิจกรรม 

ที่เป็นเรื่องส่วนตัว กิจกรรมอื่นๆ ที่เป็นสิ่งที่เด็กสามารถร่วมได้ เป็นต้น

4.	 ควรเพิ่มพื้นที่สื่อโทรทัศน์ให้คุณพ่อ คุณแม่ เพื่อพัฒนาความรู้เกี่ยวกับ 

พัฒนาการของเด็กในแต่ละช่วงวัย เพื่อพัฒนาศักยภาพครอบครัวให้มี 

ความเข้มแข็งขึ้น

5.	 เนื้อหารายการโทรทัศน์ ควรมองถึงปัญหาของสังคมในปัจจุบันด้วย เพื่อ

สรา้งเดก็ยคุใหมท่ีส่อดคลอ้งกบัสงัคมทีเ่ปลีย่นไป รวมถงึการปรบัเปลีย่น

พฤติกรรมที่ขาดจริยธรรม ควรมีการสอดแทรกวิธีการสอน (How to) ที่

ทำให้เด็กได้เรียนรู้ในสิ่งที่จะนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน และสามารถดำรง

อยู่ในสังคมที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วอย่างมีความสุขและมีคุณค่า
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บทนำ

	 หนึง่ในกจิกรรมทีเ่ดก็ๆ	ทกุหนทกุแหง่ทำ	คอื	การดโูทรทศัน	์สือ่ทีม่คีวาม

พิเศษ	 มีความเคลื่อนไหว	 มีแสง	 เสียง	 มีภาพที่เร้าใจ	 น่าติดตาม	 ความ

ใกล้ชิดของเด็กๆ	 กับสื่อโทรทัศน์เป็นสิ่งที่ผู้ใหญ่มีส่วนผลักดัน	 เพราะ

เด็กจะหยุดนิ่ง	ตาจ้องมองโทรทัศน์อย่างไม่ละสายตา	เรียกได้ว่า	เป็นความ

พร้อมใจของทั้งสองฝ่าย	ที่ทำให้โทรทัศน์กับเด็กคือสิ่งที่แยกกันไม่ออก

	 มผีลการศกึษายนืยนัวา่	เดก็เกอืบทกุคนดโูทรทศัน	์และใชเ้วลาในการ

ดูเพิ่มขึ้นตามวัย	เด็กวัยเรียนดูโทรทัศน์เฉลี่ยวันละ	2.8	ชั่วโมง	ผู้เลี้ยงดูเด็ก

ส่วนใหญ่ดูโทรทัศน์กับเด็ก	(ร้อยละ	86.3)	รายการโทรทัศน์ที่ดูพร้อมกันคือ

รายการละครหรือภาพยนตร์	รายการข่าวและการ์ตูน
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	 เด็กวัยรุ่นดูโทรทัศน์เฉลี่ยวันธรรมดา 3.3 ชั่วโมง วันหยุดเฉลี่ย 4.9 

ชั่วโมง ผู้เลี้ยงดูเด็กส่วนใหญ่ดูโทรทัศน์กับเด็ก (ร้อยละ 82.4) รายการ 

โทรทัศน์ที่ดูพร้อมกันคือรายงานข่าว ละคร หรือภาพยนตร์ และเกมโชว์ 

(ลัดดา เหมาะสุวรรณ และคณะ, 2547: 15)

	 ในการศึกษาเดียวกันน้ันพบว่า โทรทัศน์มีบทบาทต่อการใช้ชีวิตของเด็ก 

โดยการดูโทรทัศน์ของพวกเขามีจำนวนชั่วโมงที่เพิ่มขึ้น เด็กอายุ 1 ถึง 6 ปี 

ดูโทรทัศน์เฉลี่ยวันละ 1.9 ชั่วโมง เด็กกรุงเทพมหานครใช้เวลาดูโทรทัศน ์

มากที่สุดวันละ 2.1 ชั่วโมง ผู้เลี้ยงดูเด็กร้อยละ 40.1 ไม่เคยเลือกรายการ 

โทรทัศน์ให้เด็กดู ร้อยละ 23.7 ให้เด็กดูเหมือนที่ตัวเองดู ในขณะที่ร้อยละ 

36.2 เลือกรายการโทรทัศน์ให้เด็กดู รายการที่เลือกให้เด็กดู 3 ลำดับแรก 

คือ รายการการ์ตูน รายการสำหรับเด็ก และละครหรือภาพยนตร์ เด็กกลุ่ม 

ตัวอย่างอายุ 6-13 ปี ดูโทรทัศน์เฉลี่ยวันละ 2.8 ชั่วโมง วันธรรมดาเฉลี่ย 2.5 

ชัว่โมง วนัหยดุเฉลีย่ 4.2 ชัว่โมง รายการโทรทศันท์ีด่ ู3 อนัดบัแรก คอื การต์นู 

ละคร และภาพยนตร์

	 สรปุไดว้า่ การใชเ้วลาวา่งของเดก็สว่นใหญ ่คอืการดโูทรทศันห์รอืวดิโีอ 

รองลงมาคอื การอา่นหนงัสอืเรยีน ออกกำลงักาย ไปเทีย่วเลน่กบัเพือ่นหรอืนอน 

อา่นหนงัสอือา่นเลน่ เลน่ดนตรหีรอืรอ้งเพลง เลน่เกมตูห้รอืเกมคอมพวิเตอร ์

ซึ่งสอดคล้องกับการสำรวจของสำนักงานสถิติแห่งชาติ (2545) ที่พบว่า การ

ดูโทรทัศน์เป็นกิจกรรมที่เด็กทำยามว่างมากที่สุด (ลัดดา เหมาะสุวรรณ 

และคณะ, อ้างแล้ว)

	 การสำรวจของ Child Watch พบว่า ในภาพรวมเด็กและเยาวชนใช้ 

เวลากับสื่อทีวี อินเทอร์เน็ต มือถือ SMS รวมวันละกว่า 7 ชั่วโมง (สถาบัน 

รามจิตติ, 2548 : 431)
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	 สื่อโทรทัศน์ เป็นสื่อมวลชนประเภทหนึ่งซึ่งมีคุณสมบัติที่สามารถแพร่

กระจายข้อมูลข่าวสารได้พร้อมกันอย่างรวดเร็วและกว้างไกล ด้วยบทบาท 

หน้าที่ของการให้ความรู้ ให้ข้อมูลข่าวสาร ให้การศึกษา มีการโน้มน้าวใจ 

และให้ความบันเทิง ขณะเดียวกันในด้านของการรับรู้ของเด็ก พบว่ามีความ

ห่วงใยในเรื่องเนื้อหาที่ปรากฏในสื่อโทรทัศน์ อันอาจก่อให้เกิดผลลบในเชิง 

พฤตกิรรมโดยเฉพาะเรือ่งของการเลยีนแบบ เดก็หลายคนเหน็ภาพในโทรทศัน ์

และคิดว่าเป็นเรื่องจริง เช่น เด็กกระโดดตึกจากชั้นสูง เพราะคิดว่าตนบินได้

เหมอืนซเูปอรแ์มน หรอืเดก็ผูห้ญงิพยายามทาหนา้ใหข้าว แตง่กายเลยีนแบบ 

นางเอกละครเหมือนโฆษณาในโทรทัศน์ เป็นต้น

	 ผลกระทบต่อเด็กจากการดูโทรทัศน์อีกประการหนึ่ง คือเรื่องของ 

การบริโภค ซ่ึงในส่ือโทรทัศน์ท่ีเด็กเห็นจะทำให้เกิดจินตนาการและอยากล้ิมลอง 

โดยเฉพาะจากสื่อโฆษณา สมาคมจิตวิทยาอเมริกันรายงานอิทธิพลของสื่อ 

โฆษณาซึ่งมีผลต่อการบริโภคของเด็ก ระบุว่า เด็กใช้เวลาเฉลี่ย 5.5 

ชั่วโมงต่อวันในการบริโภคสื่อ โดยเด็กๆ ชมโฆษณาทางทีวี 40,000 ชิ้นต่อปี 

ส่วนรายงานของประเทศไทยในโครงการเด็กไทยรู้ทัน สำรวจการบริโภค 

ขนมของเด็กอายุ 5-24 ปี พบว่า เด็กบริโภคขนมตามสื่อโฆษณาทำให้เกิด 

ภาวะโรคอ้วน (อมรวิชช์ นาครทรรพ และจุฬาภรณ์ มาเสถียรวงศ์, 2550:6) 

	 การท่ีเด็กนิยมชมโทรทัศน์มีผลต่อเน่ืองกับการชมโฆษณาทางโทรทัศน์ 

ด้วย กล่าวได้ว่า เด็กจำแบรนด์สินค้าได้ดี และซึมซับรายละเอียดได้มากกว่า

ผู้ใหญ่ (มาร์ติน ลินด์สตรอม, 2548: 104) 

	 จงึไดข้อ้สรปุทีเ่ปน็ขอ้มลูจากการศกึษาวจิยั พบวา่ เดก็ทีเ่ปน็วยัทีต่ดิสือ่ 

ที่เรียกได้ว่า “วัยติดสื่อกับชีวิตติดเสพ: โลกแห่งการเสพสื่อสู่ชีวิตเสี่ยงเสีย” 
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เด็กติดสื่อเหมือนกับการติดอบายมุข และนับวันปัญหาจะยิ่งรุนแรงขึ้น

	 สิ่งที่น่าเป็นห่วงอีกประการหนึ่งของการที่เด็กเสพติดสื่อก็คือ “ความ 

รุนแรง” ที่เด็กรับรู้จากสื่อโทรทัศน์และสื่อต่างๆ รอบตัว ซึ่งล้วนแล้วแต่มี 

อทิธพิลต่อเดก็ไมท่างตรงกท็างออ้ม จากกรณศีึกษาในการสำรวจของ Child 

Watch เรื่องเด็กติดเกม พบว่า ในบรรดาเกมที่เด็กชอบเล่นเป็นเกมที่มีการ

แข่งขันสูง เกมต่อสู้ เกมทุบตี เกมฆ่ากัน ด้วยความสะใจ มันในอารมณ์ 

(สถาบันรามจิตติ, 2548: 431) 

	 เรื่องของ “ความรุนแรง” ถือเป็นพฤติกรรมตามธรรมชาติของเด็กที่ 

เรียกว่า พฤติกรรมก้าวร้าว (Aggressive Behavior) แต่ที่น่าสนใจอยู่ที่สิ่ง 

แวดล้อมรอบตัวซึ่งจะกระตุ้นให้พฤติกรรมก้าวร้าวแสดงออกหรือไม่เพียงใด 

ในบรรดาสิ่งแวดล้อมรอบตัวเด็ก เริ่มตั้งแต่ครอบครัว โรงเรียน สิ่งที่ใกล้ชิด 

เด็กตั้งแต่เกิด รวมไปถึงสิ่งที่เด็กๆ ชื่นชอบ นั่นก็คือ สื่อโทรทัศน์ซึ่งสามารถ

สง่เสรมิความกา้วรา้วใหก้บัเดก็สองทาง คอื การเลยีนแบบความกา้วรา้วจาก 

ตัวเอกของเรื่อง และการซึมซับค่านิยมอันนำไปสู่การยอมรับความก้าวร้าว 

ในทีส่ดุ งานวจิยัในประเทศสหรฐัอเมรกิานบัตัง้แตท่ศวรรษที ่1950 เปน็ตน้มา 

ชี้ ให้เห็นว่าเด็กๆ ที่ได้ดูรายการโทรทัศน์จะมีพฤติกรรมก้าวร้าวเพิ่มขึ้น 

เพราะเขาเหน็ภาพเชน่นัน้ นบัเปน็รอ้ยๆ พนัๆ ครัง้จากโทรทศัน ์นอกจากนีเ้ดก็ๆ 

จะสามารถทำผิดกฎต่างๆ ได้ง่ายขึ้นและเกิดความรู้สึกอยากทำร้ายคน 

โดยไม่รู้สึกว่าตนเองกระทำผิด (เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์, 2546:38)

	 การที่เด็กดูโทรทัศน์ซึ่งได้รับข้อมูลต่างๆ มากมาย จึงรวมไปถึงความ 

รุนแรงด้วย ดังนั้น ผู้วิจัยจึงต้องการศึกษาการนำเสนอความรุนแรงทาง 
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สถานีโทรทัศน์ว่ามีรายการโทรทัศน์สำหรับเด็กและภาพยนตร์โฆษณาใน 

รายการโทรทัศน์สำหรับเด็กที่นำเสนอมากน้อยแค่ไหนลักษณะการนำเสนอ 

เปน็แบบใด รวมไปถงึความคดิเหน็ของเดก็และผูป้กครองทีม่ตีอ่การนำเสนอ

ความรุนแรงทางสื่อโทรทัศน์

วัตถุประสงค์การศึกษา

1. เพ่ือศึกษาจำนวนรายการโทรทัศน์สำหรับเด็กท่ีมีการนำเสนอความรุนแรง 

ทางสถานีโทรทัศน์ฟรีทีวี ซึ่งได้แก่ สถานีโทรทัศน์ไทยทีวีสีช่อง 3 

สถานีโทรทัศน์สีกองทัพบกช่อง 5 สถานีโทรทัศน์สีกองทัพบกช่อง 7 

สถานีโทรทัศน์โมเดิร์นไนน์ทีวี (ช่อง 9) สถานีโทรทัศน์ NBT (ช่อง 11) 

สถานีโทรทัศน์ THAI PBS

2.	 เพื่อศึกษาปริมาณเวลาของการนำเสนอความรุนแรงในรายการโทรทัศน์

สำหรับเด็กทางสถานีโทรทัศน์ฟรีทีวี

3.	 เพื่อศึกษาลักษณะของความรุนแรงที่นำเสนอในรายการโทรทัศน์สำหรับ 

เด็กทางสถานีโทรทัศน์ฟรีทีวี

4.	 เพื่อศึกษาจำนวนภาพยนตร์โฆษณาที่นำเสนอความรุนแรงในรายการ 

โทรทัศน์สำหรับเด็กทางสถานีโทรทัศน์ฟรีทีวี

5.	 เพื่อศึกษาลักษณะของความรุนแรงที่นำเสนอในภาพยนตร์โฆษณาใน 

รายการโทรทัศน์สำหรับเด็กทางสถานีโทรทัศน์ฟรีทีวี

6.	 เพื่อศึกษาความคิดเห็นของเด็กและผู้ปกครองที่มีต่อความรุนแรงใน 

รายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก
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นิยามศัพท์

ความรุนแรง

	 หมายถึง การกระทำใดๆ ก็ตามที่ก่อให้เกิดการบาดเจ็บหรือตาย ทั้ง 

ทางร่างกายและจิตใจของผู้ถูกกระทำ ตลอดจนการทำลายวัตถุ สิ่งของ

การกระทำการใดๆ

	 หมายถึง สิ่งที่ผู้กระทำ ทำต่อผู้ถูกกระทำ ทั้งที่เป็นการกระทำทาง 

ร่างกายและทางวาจา

ผู้กระทำ

	 หมายถึง สิ่งมีชีวิต ตัวการ์ตูน หุ่น (เช่น หุ่นมือ หุ่นสาย) ภัยธรรมชาติ 

หรืออุบัติเหตุที่ก่อให้เกิดการบาดเจ็บหรือตาย ทั้งทางร่างกายและจิตใจของ

ผู้ถูกกระทำ ตลอดจนการทำลายวัตถุ สิ่งของ

ผู้ถูกกระทำ

	 หมายถึง สิ่งมีชีวิต ตัวการ์ตูน หุ่น (เช่น หุ่นมือ หุ่นสาย) ที่ถูกกระทำ

ใหเ้กดิการบาดเจบ็หรอืตาย ทัง้ทางรา่งกายและจติใจจากการกระทำใดๆ นัน้ 

ตลอดจนวัตถุ สิ่งของถูกทำลาย

สิ่งที่ก่อให้เกิดความรุนแรง

	 คือ การจำแนะเนื้อหาความรุนแรงในรายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก 

แบ่งเป็น 3 ประเภท คือ

1) ผู้กระทำ หมายถึง การนำเสนอให้เห็นถึงผู้กระทำความรุนแรงเพียง 

อย่างเดียว

2)	ผู้ถูกกระทำ หมายถึง การนำเสนอให้เห็นถึงผู้ถูกกระทำเพียงอย่างเดียว

3)	ผู้กระทำและผู้ถูกกระทำ หมายถึง การนำเสนอให้เห็นทั้งผู้กระทำและ 

ผู้ถูกกระทำ



73·ÕÇÕà´ç¡ÇÑ¹¹Õé...ÊÕÍÐäÃ

ลักษณะของความรุนแรง เกิดจากสาเหตุและผลลัพธ์ความรุนแรงดังนี้

ก) สาเหตุ คือ การกระทำความรุนแรงต่างๆ ดังนี้

1) การกระทำทางรา่งกายโดยใชอ้ปุกรณ์ คอืการกระทำทีอ่าศยัอปุกรณเ์ปน็

ส่วนประกอบ ไม่ว่าจะเป็นอาวุธ เช่น มือ ปืน ระเบิด สารพิษ รถถัง 

ทั้งที่แสดงการกระทำออกมาให้เห็น เช่น แทง ยิง ระเบิด พ่นสารพิษ 

และที่แสดงให้เห็นอาวุธ โดยยังไม่ได้แสดงการกระทำออกมา หรือ 

การกระทำที่ใช้อุปกรณ์อื่น เช่น ไม้ ท่อนเหล็ก เชือก

2)	การกระทำทางร่างกายโดยไม่ใช้อุปกรณ์ คือ การกระทำที่ใช้กำลังจาก

อวัยวะในร่างกาย เช่น ตบ ตี ต่อย กัด กระทืบ ตลอดจนอภินิหาร 

ไสยศาสตร์ เวทมนตร์ต่างๆ

3)	การกระทำทางวาจาและสญัลกัษณ์ คอื การแสดงความรนุแรงทางคำพดู 

เชน่ ดดุา่ เสยีดส ีเยาะเยย้ ประชด ตะคอก รวมถงึการแสดงออกทางสหีนา้ 

หรือสัญลักษณ์ของผู้กระทำ

4)	การกระทำจากภัยธรรมชาติ คือ อันตรายที่เกิดขึ้นจากการกระทำของ 

ธรรมชาติ เช่น แผ่นดินไหว พายุ ไฟไหม้ป่า รวมไปถึงอันตรายที่เกิดขึ้น 

จากการกระทำของสิ่งมีชีวิต การ์ตูน หุ่น ที่ทำให้ธรรมชาติเสียไปจนเกิด

มลภาวะเป็นพิษ เช่น อากาศเสีย น้ำเสีย ภาวะโลกร้อน

5)	การกระทำจากอุบัติเหตุ คือ อันตรายที่เกิดขึ้นโดยไม่คาดคิด เช่น รถชน 

เครื่องบินตก เรือล่ม

ข)	ผลลัพธ์ คือ ผลที่เกิดขึ้นดังนี้

1)	ตาย คือ ส่ิงมีชีวิตถูกทำให้เสียชีวิต ตัวการ์ตูนหรือหุ่นท่ีตายตามเน้ือเร่ือง 

ที่นำเสนอ

2)	บาดเจ็บมีเลือด คือ สิ่งมีชีวิต ตัวการ์ตูน หรือหุ่นถูกทำให้บาดเจ็บทาง 

ร่างกายถึงขั้นมีเลือดออก เช่น ถูกยิง ขาขาด แขนขาด



74 ·ÕÇÕà´ç¡ÇÑ¹¹Õé...ÊÕÍÐäÃ

3) บาดเจ็บไม่มีเลือด คือ สิ่งมีชีวิต ตัวการ์ตูน หรือหุ่นถูกทำให้บาดเจ็บทาง

ร่างกายแต่ไม่มีเลือดปรากฏให้เห็น เช่น ฟกช้ำ

4)	เกิดความกดดันในจิตใจ คือ สิ่งมีชีวิต ตัวการ์ตูน หรือหุ่นถูกทำให้เกิด 

ความหวาดหวั่นเกรงกลัว มีความกดดันในจิตใจ เช่น โมโห เสียใจ ฯลฯ 

รวมถึงอาการวิกลจริต

5)	วัตถุ สิ่งของเสียหาย คือ วัตถุ สิ่งของต่างๆ ที่ถูกทำลายเสียหาย เช่น 

รถยนต์ระเบิด

แนวความคิดที่เกี่ยวข้อง

	 อนุช อาภาภิรม (2543: 9-10) ได้อธิบายประเภทความรุนแรงไว้ว่า 

ความรุนแรง อาจแบ่งได้เป็น 2 อย่าง คือ ความรุนแรงที่แฝงเร้น หรือ 

แบบไมล่งมอื และความรนุแรงทางกายภาพ หรอืแบบลงมอื คานธผีูเ้ผยแพร่ 

ความไม่รุนแรงที่เด่นที่สุดในศตวรรษที่ 20 ชี้ว่า มีความรุนแรงที่แฝงเร้นหรือ 

ความรนุแรงแบบไมล่งมอื (Passive Violence) ซึง่นกัวชิาการบางคนเรยีกวา่ 

ความรุนแรงเชิงโครงสร้าง (Structural Violence) ความรุนแรงที่แฝงเร้น 

หรือแบบไม่ลงมือตามข้อเสนอของคานธีนั้นมีอยู่ 7 ประการด้วยกัน ได้แก่ 

1) ความมั่นคงโดยไม่ทำงาน

2) ความเพลิดเพลินโดยขาดสำนึกรับผิดชอบ 

3) ความรู้ที่ขาดหลักความประพฤติ

4) การพาณิชย์ที่ขาดศีลธรรม

5) วิทยาศาสตร์ที่ปราศจากความเป็นมนุษย์

6) การสักการะที่ปราศจากการเสียสละ

7) การเมืองที่ปราศจากหลักการ เช่น การเล่นเกมแห่งอำนาจ การละเลย 

  หลักการปกครองตนเองของประชาชน
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	 นักวิชาการบางคนเสนอความรุนแรงเชิงโครงสร้าง 7 อย่างว่า ได้แก่ 

1) ลัทธิถือเพศ

2) ลัทธิเชื้อชาติ

3) ลัทธิจักรวรรดินิยม

4) ลัทธิทหาร

5) ลัทธิวัตถุนิยม

6) ลัทธิคัมภีร์

7) ลัทธิอวดตัว

	 ในดา้นความรนุแรงทางกายภาพหรอืแบบลงไมล้งมอืนัน้ อาจแบง่ไดเ้ปน็ 

1) ความรุนแรงในครอบครัว 2) ความรุนแรงในชุมชน 3) ความรุนแรงจาก 

องคก์รอาชญากรรม 4) ความรนุแรงจากองคก์รธรุกจิเอกชน 5) ความรนุแรง 

จากรัฐ 6) สงครามและอาวุธสงคราม

	 ความรนุแรงทางโทรทศันเ์ปน็ทีก่งัวลมานาน การศกึษาเรือ่งผลกระทบ 

ของการเปิดรับความรุนแรงทางโทรทัศน์ที่มีต่อพฤติกรรมรุนแรงในสหรัฐ 

อเมริกา มีตั้งแต่ทศวรรษ 1950 ซึ่งผลการวิจัยส่วนใหญ่พบว่า การเปิดรับ 

ความรนุแรงทางสือ่โทรทศันม์คีวามสมัพนัธก์บัพฤตกิรรมรนุแรง The Amer-

ican Academy of Podiatrics รายงานว่า มีหลักฐานท่ีชัดเจนว่าส่ือท่ีรุนแรง 

สามารถนำไปสู่พฤติกรรมก้าวร้าว ความชาชินต่อความรุนแรง ฝันร้าย และ 

ความหวาดกลัว มีผลสรุปเกี่ยวกับงานวิจัยที่เกี่ยวกับความรุนแรงในรายการ

โทรทัศน์ของอเมริกาที่น่าสนใจ ดังนี้

	 -	2 ใน 3 ของรายการโทรทัศน์ทั้งหมดมีการนำเสนอความรุนแรง

	 -	รายการสำหรับเด็กส่วนใหญ่มีการนำเสนอความรุนแรงมากกว่า 

รายการสำหรับผู้ใหญ่
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	 -	ความรนุแรงในรายการโทรทศันม์กัจะนำเสนอในรปูแบบตลก ขบขนั 

และเป็นวิธีการที่จะทำให้ได้สิ่งที่ต้องการ

	 -	การนำเสนอภาพของคนดีต่อสู้กับคนเลว เป็นการสื่อความหมายว่า

ความรุนแรงเป็นเรื่องปกติและเป็นสิ่งที่ไม่ถูกต้อง เด็กส่วนใหญ่อยากเป็น 

เหมือนพระเอกที่เขาดู

	 -	เด็กอายุต่ำกว่า 8 ปี ไม่สามารถแยกแยะความแตกต่างระหว่าง 

ความจริงกับจินตนาการได้ ทำให้เด็กเลียนแบบและนำมาใช้ในชีวิตจริง

	 -	การดูโทรทัศน์ท่ีมีความรุนแรงสามารถส่งผลกระทบระยะยาวกับผู้ชม 

ได้ ดังเช่นงานวิจัยของนักวิจัยมหาวิทยาลัยมิชิแกน ที่พบว่า ความสัมพันธ์ 

ระหว่างพฤติกรรมการดูโทรทัศน์ที่มีความรุนแรงในวัยเด็ก กับพฤติกรรม 

ก้าวร้าวเม่ือเติบโตเป็นผู้ใหญ่ และเด็กผู้ชายท่ีใช้เวลาส่วนใหญ่ในการดูโทรทัศน์

จะมพีฤตกิรรมกา้วรา้วมากกวา่เดก็ทีด่โูทรทศันน์อ้ยกวา่ (www.med.umich.

edu: 12 มีนาคม 2552) 

	 สมาคมจิตวิทยาอเมริกัน (American Psychological Association)  

ระบุว่าจากงานวิจัยหลายชิ้นแสดงว่า ความรุนแรงในโทรทัศน์ก่อผลต่อเด็ก 

3 ประการด้วยกัน คือ

	 	 1) ทำให้ชินชาต่อความเจ็บปวดและความทุกข์ของผู้อื่น

	 	 2) ทำให้หวาดกลัวต่อโลกแวดล้อม

	 3) ทำให้เด็กมีพฤติกรรมโน้มไปทางก้าวร้าวและก่ออันตรายต่อผู้อื่น 

	 แมค้วามรนุแรงในภาพยนตรก์ารต์นูกก็อ่ผลนี้ได ้ผูป้กครองควรลดเวลา 

ดูโทรทัศน์ของเด็กแล้วลองหันไปทำกิจกรรมอื่น เช่น เล่นกีฬา ทำงานอดิเรก 

หรือสนับสนุนให้เด็กดูรายการท่ีเน้นการช่วยเหลือ การใส่ใจ และการร่วมมือ

	 แต่ดูเหมือนว่าความรุนแรงในโทรทัศน ์ รวมทั้งในภาพยนตร์จะเป็นที ่



77·ÕÇÕà´ç¡ÇÑ¹¹Õé...ÊÕÍÐäÃ

นิยมสำหรับผู้ใหญ่ด้วย ดังจะเห็นว่าภาพยนตร์ประเภทแอคช่ันมักทำรายได้สูง 

ความรุนแรงได้กลายเป็นความบันเทิงและธุรกิจใหญ่ไป เหมือนการสร้าง 

บรรยากาศสงครามขึ้นในบ้าน ดังนั้นจะต้องเปลี่ยนท่วงทำนองดำเนินชีวิต 

ใหม่ จากการบันเทิงในความรุนแรงเป็นการบันเทิงในสันติภาพ (อนุช 

อาภาภิรม, 2543:107)

	 The Nation Television Violence Study (1997) (อ้างใน กฤติยา มุ่ง 

วิชา, 2549:26) ในสหรัฐอเมริกาได้ประเมินชนิดของความรุนแรงในสื่อว่า 

เป็นปัญหาพิเศษที่มีผลกระทบต่อผู้รับที่เป็นเด็ก มีความรุนแรง 4 ชนิดด้วย 

กันที่ปรากฏในสื่อ เป็นผลให้เด็กมีความนึกคิดในเรื่องการประเมินค่าของ 

ความรุนแรงนั้นต่ำกว่าความเป็นจริง

2. Unpunished Violence คือ 1 ใน 3 ความรุนแรงที่อยู่ในรายการโทรทัศน์

ทีเ่กีย่วขอ้งกบัอาชญากรรม หรอือาชญากรผูท้ี่ไมถ่กูลงโทษ หรอืถกูลงโทษ 

เฉพาะตอนจบของเรื่อง การนำเสนอในรูปแบบนี้เป็นการไม่เตือนผู้ชมที ่

อายยุงันอ้ยในเรือ่งการทำผดิ และความจรงิทีว่า่ความรนุแรงนัน้ผดิ และเรา 

ไม่ควรที่จะทำมัน

3.	Painless Violence เกือบคร่ึงของความรุนแรงในโทรทัศน์ท้ังหมดไม่แสดง 

ว่าเหยื่ออยู่ในความเจ็บปวดทรมาน มันยืนยันได้ว่าข่าวสารที่ได้นำเสนอ 

ออกไปโดยการเสนอความรุนแรงคือ ความรุนแรงท่ีไม่เป็นผลทำให้เจ็บปวด 

รุนแรง บาดเจ็บ หรือตายได้

4.	Happy Violence ความรุนแรงชนิดน้ีเกิดข้ึนบ่อยคร้ังในการ์ตูนสำหรับเด็ก 

 ซึง่ตวัละครทีห่ลายครัง้ถกูทำใหเ้จบ็ แตน่ัน่กลายมาเปน็จดุของความตลก 

มนัคอืความคดิทีบ่ง่บอกวา่ ความรนุแรงคอื ความสขุ ทำใหเ้ดก็มคีวามรูส้กึ 



78 ·ÕÇÕà´ç¡ÇÑ¹¹Õé...ÊÕÍÐäÃ

ช้าต่อความรุนแรงท่ีเกิดข้ึนจริงและบอกพวกเขาว่าความรุนแรงคือความตลก

5.	Heroic Violence 40 เปอร์เซ็นต์ของความรุนแรงทั้งหมดบนโทรทัศน์ 

ของอเมริกานั้นเริ่มจากตัวละคร ที่แสดงตามบทได้เหมือนจริง (Positive 

role model) อาจกล่าวได้ว่าความรุนแรงชนิดน้ีกระตุ้นและส่งเสริมให้เด็ก 

เกิดพฤติกรรมการลอกเลียนแบบอย่างตั้งใจ และความรุนแรงที่ถูกใช้โดย 

“คนดี” (Good Boy) ด้วยเหตุผลที่ดี (เพื่อปกป้องคนบางคนหรือช่วยโลก) 

อาจจะเปน็ปญัหามากกวา่การที่ “คนรา้ย” (BAD Boy) ผูซ้ึง่ไมไ่ดร้บัชยัชนะ 

ในตอนสุดท้ายจากการกระทำที่รุนแรงของเขาเสียอีก

วิธีการศึกษา

	 การศกึษาความรนุแรงในรายการโทรทศันส์ำหรบัเดก็ ใชก้ารวจิยัแบบ 

วิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) และการสนทนากลุ่ม (Focus Group) 

โดยมีรายละเอียดของการศึกษาดังนี้

การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis)

	 การวิเคราะห์ความรุนแรงในรายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก เป็นการ 

วิเคราะห์เนื้อหารายการ และโฆษณาในรายการโทรทัศน์สำหรับเด็กที่ออก 

อากาศทางสถานีโทรทัศน์ฟรีทีวี ซึ่งได้แก่ สถานีโทรทัศน์ไทยทีวีสีช่อง 3 

สถานีโทรทัศน์สีกองทัพบกช่อง 5 สถานีโทรทัศน์สีกองทัพบกช่อง 7 

สถานีโทรทัศน์โมเดิร์นไนน์ทีวี (ช่อง 9) สถานีโทรทัศน์ NBT (ช่อง 11) 

และสถานีโทรทัศน์ THAI PBS ตั้งแต่วันที่ 15-21 ธันวาคม พ.ศ. 2551 ซึ่ง 

รายการโทรทัศน์สำหรับเด็กที่ศึกษาครั้งนี้ คือ รายการโทรทัศน์ที่มีกลุ่มผู้ชม
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เป้าหมายเป็นเด็กที่มีช่วงอายุระหว่าง 3-12 ปี เป็นรายการที่ถูกจัดระดับ 

ความเหมาะสมรายการเป็น “ด” และ “ป” รวมทั้งรายการประเภท “ท” ที่ 

สามารถระบไุดแ้นช่ดัวา่มกีลุม่เปา้หมายเปน็เดก็วยั 3-12 ป ีและในการศกึษา 

โฆษณาในรายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก เป็นการศึกษาเฉพาะภาพยนตร์ 

โฆษณาเท่านั้น

การวิเคราะห์เนื้อหาของรายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก

แบ่งเป็น 3 ประเด็น คือ 

1. ลักษณะทั่วไปของรายการ ได้แก่ ชื่อรายการ บริษัทผู้ผลิตรายการ ช่อง 

ที่ออกอากาศ วันและเวลาที่ออกอากาศ

2. รูปแบบการนำเสนอรายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก

3. ความรุนแรงที่นำเสนอในรายการสำหรับเด็ก

	 ส่วนการวิเคราะห์ภาพยนตร์โฆษณาในรายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก 

เป็นการวิเคราะห์ในประเด็นต่อไปนี้

1. ลักษณะทั่วไปของภาพยนตร์โฆษณา

2. รปูแบบการนำเสนอภาพยนตรโ์ฆษณาทางโทรทศัน์ (Television Advertis-

ing Format)

3. จุดเว้าวอน หมายถึง วิธีการกระตุ้นหรือจูงใจให้ผู้บริโภคสนใจงานโฆษณา 

และเกิดการตอบสนองตามที่นักโฆษณาต้องการ

4. ความรุนแรงที่นำเสนอในภาพยนตร์โฆษณา
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การสนทนากลุ่ม Focus Group

	 การศกึษาความคดิเหน็ของเดก็ทีม่ตีอ่ความรนุแรงในรายการโทรทศัน์

สำหรับเด็กโดยการสนทนากลุ่ม ซึ่งแบ่งกลุ่มผู้เข้าร่วมสนทนาเป็น 2 กุล่ม คือ 

เด็กอายุ 6-12 ปี จำนวน 7 คน และกลุ่มผู้ปกครองที่มีบุตรอายุ 3-12 ปี 

จำนวน 6 คน

สรุปผลและอภิปรายผล

1. รายการโทรทัศน์สำหรับเด็กมีสัดส่วนการออกอากาศเพ่ิมข้ึนเพียงร้อยละ 1 

จากการศกึษารายการโทรทศันส์ำหรบัเดก็เมือ่วนัที ่15-21 ธนัวาคม 2551 

ในช่วง 5 เดือนที่ผ่านมา พบว่ารายการโทรทัศน์สำหรับเด็กมีสัดส่วนการ

ออกอากาศคิดเป็นร้อยละ 6.49 ของเวลาการออกอากาศทั้งหมด ซึ่งเมื่อ

เปรียบเทียบกับผลการศึกษาของโครงการเพื่อเด็กไทยใส่ใจสื่อ (Child 

Media Monitor) ชว่งวนัที ่24-30 กรกฎาคม 2551 พบวา่รายการโทรทศัน์ 

สำหรับเด็กมีสัดส่วนการออกอากาศคิดเป็นร้อยละ 5.48 แสดงให้เห็นว่า 

สัดส่วนการออกอากาศรายการโทรทัศน์สำหรับเด็กยังคงมีสัดส่วนที่น้อย 

และมีสัดส่วนการออกอากาศเพิ่มเพียงร้อยละ 1 เท่านั้น

2. สถานีโทรทัศน์ที่มีสัดส่วนรายการโทรทัศน์สำหรับเด็กมากที่สุด คือ ช่อง 

TPBS เห็นได้ว่า การปรับเปลี่ยนการออกอากาศของสถานีโทรทัศน์ ITV 

ในอดีตเป็นโทรทัศน์สาธารณะ มีผลต่อการนำเสนอรายการโทรทัศน์เพื่อ

เด็กมากที่สุด ในขณะที่สถานีโทรทัศน์ของรัฐบาล หรือช่อง NBT (ช่อง 11 

ในอดีต) มีรายการโทรทัศน์สำหรับเด็กน้อยที่สุด หากจะวิเคราะห์จาก 

นโยบายที่ปรากฏของสถานีโทรทัศน์ TPBS (Thai Public Broadcasting 

Service) ซึ่งก่อตั้งขึ้นในฐานะองค์การสื่อสาธารณะที่ไม่แสวงหาผลกำไร 
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ได้กำหนดให้สถานีโทรทัศน์แห่งนี้เป็นเครื่องมือแห่งการเรียนรู้ เสริมสร้าง 

สติปัญญาและสุขภาวะแก่ประชาชนทุกหมู่เหล่า ทุกระดับอายุ ให้เป็น 

พลเมืองคุณภาพ ดังน้ัน การมีแนวนโยบายสร้างรายการท่ีมีคุณภาพสำหรับ 

เด็กจึงปรากฏในผังรายการ และให้เวลาการออกอากาศมากกว่าสถานี 

โทรทัศน์ช่องอื่น สำหรับสถานีโทรทัศน์ช่อง NBT ของกรมประชาสัมพันธ์

ตามพระราชกฤษฎีกาแบ่งส่วนราชการกรมประชาสัมพันธ์สำนักนายก 

รัฐมนตรี พ.ศ. 2545 มีนโยบายเน้นการประชาสัมพันธ์การดำเนินงานของ 

หน่วยงานรัฐ ตลอดจนส่งเสริมความเข้าใจอันดีระหว่างหน่วยงานของรัฐ 

กับประชาชน ส่วนการสนับสนุนรายการเพื่อเด็กและเยาวชน จะเป็น 

ไปในลักษณะการสนับสนุนการลดค่าเช่าเวลา หรือสนับสนุนหน่วยงานที่

ตอ้งการผลติรายการเพือ่เดก็และเยาวชนมากกวา่ มไิดม้กีารผลติรายการ 

จากสถานีโดยตรง จึงน่าจะเป็นสาเหตุทำให้ NBT มีรายการสำหรับเด็ก 

น้อยกว่าสถานีโทรทัศน์ช่องอื่นๆ

3. ปริมาณเวลาในการออกอากาศของรายการเด็กแต่ละประเภท พบว่า 

	 รายการประเภทการ์ตูนมีเวลาในการนำเสนอมากที่สุด ส่วนรูปแบบ 

	 รายการโทรทัศน์สำหรับเด็กท่ีนำเสนอส่วนใหญ่เป็นรายการประเภทสารคดี 

	 สถานโีทรทศันช์อ่งตา่งๆ จงึนำเสนอรายการทีม่เีนือ้หาทีเ่ดก็ๆ ชอบ นัน่คอื 

	 รายการการต์นู ซึง่สอดคลอ้งกบัผลงานวจิยัหลายๆ เรือ่งทีก่ลา่ววา่ วยัเดก็ 

	 มีความสนใจเรื่องจินตนาการ ความเพ้อฝัน และการ์ตูนก็สร้างสิ่งเหล่านี้ 

	 ให้เด็ก ...เด็กวัยเรียน (อายุ 6-12 ปี) เป็นวัยที่มีจินตนาการสูง เช่น เด็ก 

	 จะคิดว่าสัตว์หรือสิ่งของสามารถพูดได้ ออกความเห็นได้ ซึ่งการ์ตูน 

	 สามารถตอบสนองตอ่จนิตนาการนีข้องเดก็ไดด้ี การต์นูจงึนบัเปน็สือ่ชว่ย 

	 จินตนาการให้เด็กสามารถรับรู้ได้ง่ายขึ้น (www.bloggang.com)
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 4. รายการโทรทัศน์ที่เป็นรายการสำหรับเด็กโดยเฉพาะมีน้อยมาก สังเกต 

จากรายการส่วนใหญ่จะกำหนดกลุ่มเป้าหมายเป็นทั่วไปไม่มุ่งเน้นที่กลุ่ม 

เด็กโดยตรง

	 การจัดระดับความเหมาะสมของรายการโทรทัศน์สำหรับเด็กท่ีระบุเป็น 

รายการ “ด” และ “ป” มีอยู่น้อยมาก เช่น สถานีโทรทัศน์ช่อง 7 มีรายการ 

ที่จัดระดับเป็น “ป” 2 รายการ คือ รายการเจ้าขุนทองกับครอบครัว 

ตัว ฉ และรายการการ์ตูนโจโจ้หนูน้อยละครสัตว์ รายการที่จัดระดับ “ด” 4 

รายการ คือ ทิกเกอร์กับพูห์ หนูน้อยสแตนลีย์ จอมซนมนตรา ภาค 2 และ 

ตูนดิสนีย์ สถานีโทรทัศน์ช่อง 9 รายการที่จัดระดับ “ด” คือ รายการการ์ตูน 

เชา้วนัเสาร-์อาทติย ์รายการสนกุ 3 ด ีรายการตนู บนู แฟมลิี ่ทัง้นี ้การกำหนด 

กลุ่มเป้าหมายผู้ชมกว้างๆ ทุกเพศ ทุกวัยน่าจะเกิดจากเหตุผลทางธุรกิจ 

เพราะจะทำให้ได้รับการสนับสนุนจากผู้ผลิตสินค้าซึ่งเป็นผู้สนับสนุนรายการ

มากกว่า

5.	มรีายการโทรทศันท์ีน่ำเสนอความรนุแรงรอ้ยละ 54.95 จะเหน็ไดว้า่รายการ 

โทรทศันท์ีน่ำเสนอความรนุแรงมถีงึรอ้ยละ 54.95 ซึง่เกนิกวา่ครึง่ นบัไดว้า่ 

รายการโทรทัศน์สำหรับเด็กมีการนำเสนอความรุนแรงทั้งทางตรงและ 

ทางอ้อม ทั้งทางพฤติกรรมและการใช้วาจา จึงน่าเป็นห่วงว่าหากไม่ได้รับ

การแนะนำทีเ่หมาะสม จะทำใหเ้ดก็เกดิการเลยีนแบบ สะสมเปน็พฤตกิรรม 

ก้าวร้าว กลายเป็นความชินชา และสามารถทำความผิดได้อย่างไม่สะทก

สะท้าน ดังท่ีเห็นเป็นข่าวเสมอๆ ในต่างประเทศได้มีการศึกษาและรวบรวม 

ผลกระทบจากการชมความรุนแรงทางสื่อโทรทัศน์ ดังเช่นผลการศึกษา 

Chan (1994) พบว่าผลกระทบของความรุนแรงทางสื่อโทรทัศน์ส่งผล 

ต่อเด็ก 3 ประการคือ
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	 1. เด็กมีความรู้สึกต่อความเจ็บปวด และทรมานลดน้อยลงทั้งในโทรทัศน์ 

  และชีวิตจริง

	 2. เด็กเกิดความหวาดกลัวสิ่งต่างๆ รอบตัวมากขึ้น

	 3.	 เด็กมีพฤติกรรมก้าวร้าวและทำอันตรายผู้อื่นมากขึ้น

	 ที่สำคัญเด็กๆ เลียนแบบพฤติกรรมความรุนแรงจากโทรทัศน์ โดย 

เฉพาะที่ได้เห็นจากพฤติกรรมของพระเอก ซึ่งหากใช้ความรุนแรงแล้วจะทำ 

ให้ได้ในสิ่งที่ต้องการ

6.	รายการสำหรับเด็กประเภทรายการการ์ตูนมีการนำเสนอความรุนแรง 

มากที่สุด จากข้อมูลของการศึกษาพบว่า นอกจากมีการนำเสนอรายการ

การ์ตูนมากที่สุดทางสถานีโทรทัศน์แล้ว รายการการ์ตูนยังมีการนำเสนอ

ความรุนแรงมากที่สุด สอดคล้องกับผลการศึกษาและเฝ้าระวังสื่อเพื่อ 

สขุภาวะสงัคม  (Media Monitor) เรือ่งการต์นูเดก็ในฟรทีวี ีเมือ่เดอืนตลุาคม 

พ.ศ.  2551 ทีว่า่การต์นูทกุเรือ่งนำเสนอฉากความรนุแรง ยกเวน้เรือ่งเดยีวคอื 

ไอน์สไตน์จ๋ิว ความรุนแรงท่ีพบในรายการการ์ตูนส่วนใหญ่เป็นความรุนแรง 

ต่อร่างกาย ไม่ว่าการ์ตูนนั้นจะเกี่ยวข้องกับการต่อสู้หรือผจญภัยหรือไม่ 

กต็าม ฉากความรนุแรงมกัปรากฏในลกัษณะของการกระทำ สว่นภาพการ 

บาดเจ็บที่นำเสนอมี 2 ลักษณะ คือ บาดเจ็บ เสียชีวิตจริงและที่บาดเจ็บ 

หลอก ตายปลอมๆ

	 ดังนั้น การ์ตูนที่ดำเนินเรื่องด้วยการใช้ความรุนแรงเอาชนะกัน มี 

พระเอกเก่งสารพัด เด็กก็ย่อมรับรู้ว่า การใช้กำลังความรุนแรงเป็นวิถีทางที่

จะนำไปสู่ความสำเร็จ เด็กก็อยากจะเก่งทำทุกอย่างได้เหมือนพระเอกการ์ตูน 

เช่น ตีลังกา หรือกระโดดจากที่สูง ทำลายข้าวของ หรือทำร้ายบุคคลอื่น 
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7. โฆษณาสนิคา้สำหรบัเดก็ทีโ่ฆษณาในรายการโทรทศันส์ำหรบัเดก็ สว่นใหญ ่

เป็นโฆษณาขนมขบเค้ียวมากท่ีสุด และภาพยนตร์โฆษณาสินค้าสำหรับเด็ก 

ท่ีนำเสนอความรุนแรง ส่วนใหญ่เป็นการโฆษณาสินค้าประเภทขนมขบเค้ียว 

มากที่สุดเช่นกัน แสดงให้เห็นว่า นอกจากเด็กจะซึมซาบรับรู้สื่อโฆษณาที่

ขายขนมขบเคี้ยวแล้ว ยังถูกแทรกซึมเรื่องของความรุนแรงด้วย ตาม 

ประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 305 พ.ศ. 2550 กำหนดให้มีการ 

เตือนบนสื่อโทรทัศน ์ สำหรับโฆษณาขนมที่เด็กบริโภคมาก 5 กลุ่มหลัก 

คือ 1. มันฝรั่งทอดกรอบ 2. ข้าวโพดคั่ว ทอด หรืออบกรอบ 3. ข้าวเกรียบ 

หรืออาหารขบเคี้ยวชนิดอบพอง 4. ขนมปังกรอบ หรือแครกเกอร์ หรือ 

บิสกิต 5. เวเฟอร์สอดไส้ กำหนดให้มีคำเตือนว่า “บริโภคแต่น้อย และ 

ออกกำลังกายเพื่อสุขภาพ” เพราะขนมเหล่านี้มีแป้งและไขมันเป็น 

ส่วนประกอบหลัก ซ่ึงหากรับประทานมากเกินไปจะมีผลเสียต่อร่างกายได้ 

ผลการวิเคราะห์เนื้อหาและโฆษณาในรายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก พบว่า 

มีสินค้าส่วนใหญ่ยังไม่ปฏิบัติตามกฎกระทรวง ดังนั้นเด็กจำนวนมากจึงมี

ภาวะโรคอ้วน และมีจำนวนไม่น้อยที่เลียนแบบพฤติกรรมตามสื่อโฆษณา 

เนื่องจากในปัจจุบันโฆษณามีความเหมือนจริง สนุก และน่าเชื่อถือ

 

 8. โฆษณาสถาบนัเพือ่สรา้งภาพลกัษณอ์งคก์ร หรอืโฆษณารณรงคเ์พือ่สงัคม 

ที่ออกอากาศในรายการเด็ก มีการนำเสนอความรุนแรงมากกว่าโฆษณา 

สินค้าสำหรับผู้ใหญ่ประเภทอ่ืนๆ จึงเป็นส่ิงท่ีน่าตระหนักว่า มีความจำเป็น

มากน้อยเพียงใดในการสะท้อนภาพรุนแรงเพื่อกระตุ้นให้คนในสังคมเกิด

จิตสำนึกที่ดี

 9. จากการสนทนากลุม่เดก็อาย ุ 6-12 ป ีเดก็ๆ ทราบวา่ ความรนุแรงคอือะไร 

และสรุปว่าละครหลังข่าวมีความรุนแรงมากที่สุด
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	 ผศ. ดร.พรทิพย์ เย็นจะบก คณะมนุษยศาสตร์มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

ได้ศึกษาละครไทยจากละครกลุ่มตัวอย่างจำนวน150 เรื่อง ทั้งละครหลังข่าว 

และอืน่ๆ โดยคดิเปน็ละครทีอ่อกอากาศในชว่งปี พ.ศ. 2550 จำนวน 40 เรือ่ง 

ละครที่ออกอากาศในช่วงปี พ.ศ. 2549 จำนวน 49 เรื่อง และละครที่ 

ออกอากาศในช่วงปี พ.ศ. 2548 และก่อนหน้านี้อีก 64 เรื่อง ซึ่งก็ได้ผลสรุป 

ที่น่าสนใจ คือ ร้อยละ 23.3 เป็นละครเกี่ยวกับรักเชือดเฉือน และ อีกร้อยละ 

8 เป็นละครเกี่ยวกับการแก้แค้น นอกจากนี้ยังมีละครเกี่ยวกับความรุนแรง 

การใช้กำลัง ความขัดแย้งในครอบครัว ความรักฉาบฉวย การมีเพศสัมพันธ์ 

โดยไม่ตั้งใจ ทั้งหมดนี้ หากผู้ขาดวิจารณญาณในการดู โดยเฉพาะที่เป็นเด็ก

และเยาวชนก็อาจจะเป็นการโน้มนำความคิดและพฤติกรรมลอกเลียนแบบได้

	 เป็นที่น่าสังเกตว่า เด็กดูละครหลังข่าวร่วมกับผู้ปกครอง และได้รับรู้ 

ว่าละครมีการแสดงความรุนแรงมาก จากข่าวหนังสือพิมพ์คม ชัด ลึก 

ฉบับวันที่ 30 ธันวาคม 2551 เสนอข่าวเด็กหญิงชั้น ป. 4 ผูกคอกับขื่อบ้าน 

ดา้นครแูละเพือ่นบา้นเผยเดก็ตดิละคร ชอบแสดงเปน็ตวัละคร เชือ่เลยีนแบบ 

ฉากฆ่าตัวตายจากละครป่ีแก้วนางหงส์ กลุ่มผู้เข้าร่วมสนทนาท่ีเป็นเด็กมีความ 

คิดเห็นสอดคล้องกันว่าความรุนแรงในรายการโทรทัศน ์ ถ้าเป็นการ์ตูนเป็น 

เรื่องที่สร้างขึ้นมาไม่รุนแรง และละครที่เหนือจริงไม่รุนแรง ความคิดเห็น 

ดังกล่าวเป็นการสะท้อนให้เห็นว่า เด็กมีการประเมินค่าความรุนแรงต่ำกว่า 

ความเป็นจริง

 

1.	ผู้ปกครองส่วนใหญ่จะห่วงใยการนำเสนอความรุนแรงที่เป็นเรื่องจริง 

มากกว่าเร่ืองท่ีเป็นจินตนาการ ซ่ึงอันท่ีจริงไม่ว่าโทรทัศน์จะนำเสนอความ 

รุนแรงในรปูแบบใด ผูป้กครองปรากฏหนา้จอโทรทศัน ์ควรพดูคยุกบัเดก็ๆ 
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โดยเฉพาะสิ่งที่กระตุ้นให้เกิดพฤติกรรมเช่นนั้น ไม่ว่าเด็กๆ จะคิดว่าเป็น 

พฤติกรรมท่ีผิดหรือถูก หรือไม่ว่าเขาจะคิดว่ามันอาจจะเกิดข้ึนในโลกแห่ง 

ความเป็นจริงได้หรือไม่ก็ตาม ที่สำคัญควรทราบถึงความเข้าใจของเด็ก 

ก่อนที่จะให้คำแนะนำใดๆ เด็กอาจไม่ได้รับรู้เร่ืองเดียวกันกับส่ิงท่ีโทรทัศน์ 

นำเสนอเฉกเช่นท่ีผู้ใหญ่รับรู้ก็เป็นได้ (www.med.umich.edu: 19 ก.ค. 

2551)

ข้อเสนอแนะ

	 จากผลการวิจัยและการอภิปรายผลข้างต้น ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังนี้

	 ก. ข้อเสนอแนะสำหรับองค์กรและสถาบันด้านสื่อ

	 -	ควรผลกัดนัใหม้กีารสอนวชิาความรูท้ีเ่กีย่วขอ้งกบั “การรูเ้ทา่ทนัสือ่” 

ให้กับเด็กและเยาวชน เพื่อเป็นเกราะป้องกันการรับรู้สื่อที่อาจก่อให้เกิดโทษ

ในอนาคต

	 -	ควรมกีารสรา้งเสรมิ เพิม่เตมิความรูใ้หก้ลุม่พอ่แม ่ผูป้กครอง ในวชิา 

ด้านส่ือมวลชนศึกษา เพ่ือให้คำแนะนำและดูแลเด็กและเยาวชนในการพิจารณา 

การบริโภคสื่อโทรทัศน์

	 -	ควรมีการรณรงค์เพื่อสร้างความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับระดับ 

ความเหมาะสมของรายการโทรทัศน์ โดยให้ผู้ชมตระหนักว่า รายการใดอยู่ 

ในประเภทใด ควรท่ีจะแนะนำเด็กๆ กลุ่มอายุเท่าใดในการรับชมส่ือโทรทัศน์

	 -	ควรผลักดันให้มีองค์กรหลักในการจัดหาผู้สนับสนุนรายการการ 

ผลิตรายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก เพื่อให้มีการผลิตรายการสำหรับเด็กที่มี 

คุณภาพ ผู้ผลิตสามารถสร้างสรรค์ผลงานเป็นที่ยอมรับ สามารถเข้าถึงกลุ่ม

เป้าหมายและก่อให้เกิดผลดีต่อสังคมอย่างต่อเนื่อง
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	 -	สถาบันทางการศึกษาด้านนิเทศศาสตร์และสื่อสารมวลชน ควร 

กำหนดให้มีการเรียนการสอนวิชาจริยธรรมและความรับผิดชอบต่อสังคม 

เป็นวิชาบังคับให้นิสิต นักศึกษา เพื่อตระหนักถึงการนำเสนอสิ่งที่มีคุณค่า 

และไม่เป็นพิษเป็นภัยต่อสังคม

	 ข. ข้อเสนอแนะสำหรับผู้บริโภคสื่อ

	 -	ควรรณรงคแ์ละรว่มมอืกนัสรา้งเครอืขา่ยทีเ่ขม้แขง็ในการตรวจสอบ

รายการโทรทศัน ์โดยมผีลทัง้ดา้นบวกและลบ เชน่ มกีารชืน่ชมรายการคณุภาพ 

และต่อต้านหรือตำหนิรายการท่ีเห็นว่าอาจส่งผลกระทบต่อเด็กหรือสังคม

	 ค. ข้อเสนอแนะสำหรับผู้ปกครอง พ่อแม่ ผู้ที่ดูแลเด็ก

	 -	ไม่ควรปล่อยให้เด็กเลือกชมรายการโทรทัศน์ตามลำพัง ควรมีการ 

ชี้แนะระหว่างการรับชมโทรทัศน์รายการต่างๆ

	 -	ในช่วงเวลาการพักผ่อนหรือวันหยุด ควรหากิจกรรมที่เป็นประโยชน์

ทำร่วมกับเด็กในเวลาว่างแทนการรับชมสื่อโทรทัศน ์ เช่น การอ่านหนังสือ 

การเล่นกีฬา หรือกิจกรรมนอกบ้าน เช่น การเป็นอาสาสมัคร เป็นต้น

	 ง. ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัย

	 -	ควรมีการทำวิจัยที่ชี้ให้เห็นถึงพฤติกรรมความก้าวร้าวรุนแรงที่เกิด 

จากสื่อ
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บทนำ

	 สือ่โทรทศันม์อีทิธพิลและเกีย่วขอ้งกบัเดก็ตัง้แตว่ยัทารกจนถงึเยาวชน	

ดังนั้นการร่วมกัน	 “สร้าง”	 และ	 “ปั้น”	 ให้เด็กเติบโตอย่างมีคุณค่า	 จึง

หมายรวมถึง	 การร่วมกันดูแลสื่อโทรทัศน์ให้เป็นสื่อสีขาวที่เด็กๆ	 เข้าถึง

ได้อย่างบริสุทธิ์	สามารถเรียนรู้สิ่งต่างๆ	อย่างสร้างสรรค์	อย่างไรก็ตามการ

เสริมสร้างพัฒนาการที่ดีของรายการโทรทัศน์เพื่อนำไปสู่การพัฒนาเด็กนั้น	

ในเบื้องต้นต้องมีข้อมูลพื้นฐาน	(Based	line	data)	เพื่อเป็นแนวทางในการ

นำไปวิเคราะห์ในส่วนของการพัฒนารายการให้สอดคล้องและเหมาะสมกับ

การเปดิรบัสือ่หรอืขา่วสารของเดก็	ดงันัน้	สว่นหนึง่ของโครงการเพือ่เดก็ไทย	

ใส่ใจสื่อ	 จึงทำการวิจัยสำรวจพฤติกรรมการเปิดรับและความต้องการ

รายการโทรทัศน์ของเด็ก	รวมท้ังความคิดเห็นของเด็กท่ีมีต่อรายการโทรทัศน์

ที่มีการนำเสนออยู่ในปัจจุบัน
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	 วัตถุประสงค์ของการวิจัยในคร้ังน้ี เพ่ือสำรวจพฤติกรรมการเปิดรับชม 

ความคิดเห็นและความต้องการของเด็กที่มีต่อรายการโทรทัศน์ของประเทศ 

ไทยในปัจจุบัน

	 วิธีดำเนินการศึกษา ใช้วิธีการวิจัยเชิงสำรวจ (Survey Research) 

โดยกำหนดกลุม่ตวัอยา่งเปน็เดก็อายรุะหวา่ง  6-12 ป ีจากทกุภมูภิาคทัว่ประเทศ 

จำนวน 1,600 คน และนำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ (Data processing and 

analysis) ด้วยโปรแกรมสำเร็จรูปสำหรับการวิจัยทางสังคมศาสตร ์SPSS 

Version 15.0

ข้อมูลพื้นฐานของกลุ่มประชากรที่ศึกษา

	 กลุ่มตัวอย่างทั้งหมด 1,600 คน เป็นนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา 

มีอายุระหว่าง 6-12 ปี ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 55.9 เพศชายร้อยละ 

43.3 ส่วนใหญ่อาศัยอยู่ ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ร้อยละ 27.6 

รองลงมาได้แก่ภาคกลาง ร้อยละ 25.7 ส่วนใหญ่พักอาศัยอยู่กับบิดามารดา

ร้อยละ 74.7 รองลงมาพักอยู่กับบิดาหรือมารดาคนใดคนหนึ่ง ร้อยละ 13.5 

บิดาของกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ประกอบอาชีพทำนา/ทำไร่/ทำสวน ร้อยละ 

25.7 อันดับสองประกอบอาชีพค้าขาย/ธุรกิจส่วนตัว ร้อยละ 21.4 ส่วน 

อาชีพของมารดา พบว่าส่วนใหญ่ประกอบอาชีพค้าขายธุรกิจส่วนตัว ร้อยละ 

28.7 อันดับสองประกอบอาชีพทำนา/ทำไร่/ทำสวน ร้อยละ 25.8
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การเปิดรับชมรายการโทรทัศน์
	

	 กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เปิดชมรายการโทรทัศน์ในช่วงวันธรรมดา 

(จันทร์-ศุกร์) ในช่วงเวลาค่ำ (18.00-21.00 น.) คิดเป็นร้อยละ 66.8 รองลงมา 

คือ ในช่วงเวลาเย็น (15.00-18.00 น.) คิดเป็นร้อยละ 42.7 ส่วนวันเสาร์-

อาทิตย์ และวันหยุดนักขัตฤกษ์ กลุ่มตัวอย่างเปิดรับชมโทรทัศน์ในช่วงเวลา

เชา้ (06.00-09.00 น.) คดิเปน็รอ้ยละ 69.9 รองลงมาคอื ชว่งเวลาคำ่ (18.00-

21.00 น.) คิดเป็นร้อยละ 47.1 ท้ังน้ี กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่จะรับชมโทรทัศน์ 

กับบิดามารดาหรือผู้ปกครอง คิดเป็นร้อยละ 43.8 รองลงมาคือ รับชม 

โทรทัศน์กับพี่น้องหรือญาติ คิดเป็นร้อยละ 31.4

	 กลุม่ตวัอยา่งเคยไดร้บัคำแนะนำจากบดิามารดาหรอืผูป้กครองในการ

ชมโทรทัศน์ คิดเป็นร้อยละ 92.3 ส่วนคำแนะนำที่ได้รับจากบิดามารดาหรือ

ผู้ปกครองนั้น 3 อันดับแรก ได้แก่ ลำดับที่ 1 อย่านอนดึก ร้อยละ 61.6 

ลำดบัที่ 2 อยา่ดโูทรทศันใ์กล้ รอ้ยละ 57.2 และลำดบัที่ 3 หา้มดโูทรทศันห์ลงั 

3 ทุ่ม ในวันธรรมดา ร้อยละ 27.1

บุคคลที่ครองใจเด็กๆ

	 บคุคล/ดารา นกัรอ้งหรอืตวัละครทีก่ลุม่ตวัอยา่งชืน่ชอบ และเปน็แบบ 

อย่างของตนเองมากที่สุดอันดับหนึ่งได้แก่ เขมนิจ จามิกรณ์ (แพนเค้ก) 

ร้อยละ 13.3 อันดับสองได้แก่ ณัฐวุฒิ สะกิดใจ (ป๋อ) ร้อยละ 5.4 อันดับ 

สามได้แก่ อุษามณี ไวทยานนท์ (ขวัญ) ร้อยละ 3.6 เหตุผลที่ชื่นชอบบุคคล/

ดารา นกัรอ้ง หรอืตวัละครของกลุม่ตวัอยา่งสว่นใหญ ่คอื เปน็บคุคลทีม่หีนา้ตาด ี

(สวย/หล่อ) คิดเป็นร้อยละ 26.7 รองลงมาคือเป็นบุคคลที่มีความประพฤติ

ดี ร้อยละ 17.8 และอันดับที่สาม คือ เป็นบุคคลที่มีความสามารถสูงร้อยละ 

8.1
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กลุ่มตัวอย่างไม่รู้จักการจัดเรตติ้ง!

	 กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่รู้จักระบบการจัดเรตติ้งรายการโทรทัศน์ 

เป็นจำนวนมากถึงร้อยละ 79.9 และร้อยละ 39.0 ไม่แน่ใจว่ารายการโทรทัศน์ 

สำหรับเด็กในปัจจุบันมีมากเพียงพอหรือไม่ แต่ส่วนใหญ่ร้อยละ 49.6 เห็นว่า 

รายการโทรทัศน์สำหรับเด็กในปัจจุบันโดยภาพรวมมีคุณภาพดีอยู่แล้ว ประเภท 

รายการโทรทัศน์สำหรับเด็กที่กลุ่มตัวอย่างร้อยละ 64.4 เห็นว่า ควรเพิ่มขึ้น 

มากที่สุด ได้แก่ รายการสารคดีโทรทัศน์สำหรับเด็ก รองลงมาร้อยละ 63.7 

เหน็วา่ ควรเพิม่รายงานขา่วของเดก็และเยาวชนและลำดบัทีส่ามรอ้ยละ 61.8 

ได้แก่ รายการการ์ตูน

ข้อเสนอแนะ

	 จากผลการศึกษาดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังต่อไปนี้

1. ควรพิจารณาเพิ่มสัดส่วนของรายการโทรทัศน์สำหรับเด็กในส่วนของ 

รายการข่าวเด็กและเยาวชน รายการสารคดีสำหรับเด็ก และรายการการ์ตูน 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งรายการการ์ตูน ซึ่งเป็นรายการที่เด็กเปิดรับชมและ 

ชืน่ชอบมากทีส่ดุ ผูท้ีเ่กีย่วขอ้งไมว่า่จะเปน็ผูผ้ลติ ผูน้ำเสนอ หรอืผูก้ำกบัดแูล 

ควรพิจารณาสร้างและนำเสนอการ์ตูนที่เพิ่มพูนความรู้ ให้แง่คิดที่ดี 

เสรมิสรา้งปญัญา และสรา้งแบบอยา่งทีด่ีใหแ้กเ่ดก็ โดยมคีวามสนกุสนาน 

ผสมผสานอย่างกลมกลืน

2.	 ควรมกีารเสรมิสรา้งการรูเ้ทา่ทนัสือ่โทรทศันใ์หแ้กเ่ดก็อยา่งตอ่เนือ่ง ทัง้ใน 

ระบบการศึกษาและนอกระบบการศึกษา โดยอาจดำเนินการผ่านองค์กร

สาธารณประโยชน์ เครือข่ายครอบครัว หรือเครือข่ายเด็กและเยาวชน 
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เป็นต้น เพื่อให้เด็กสามารถแยกแยะและรู้จักเลือกรับเอาสิ่งที่ดีอันได้รับ 

ชมจากโทรทัศน์มาเป็นแบบอย่างในการปฏิบัติตนหรือดำเนินชีวิตตนเอง

3.	 ควรมกีารเสรมิสรา้งใหค้วามรู ้ความเขา้ใจ และแนวทางการใหค้ำแนะนำ 

แก่ผู้ปกครองในการเปิดรับชมโทรทัศน์ของเด็ก เนื่องจากผลการศึกษา 

พบว่า ผู้ปกครองส่วนใหญ่แม้จะมีการรับชมโทรทัศน์กับเด็ก และมีการ 

ให้คำแนะนำแก่เด็กเกี่ยวกับการชมโทรทัศน์ แต่การให้คำแนะนำกลับ 

เป็นลักษณะการแนะนำเชิงเทคนิค อาทิ ห้ามนอนดึก อย่าดูโทรทัศน์ใน 

ระยะใกล้เกินไป เป็นต้น ซึ่งไม่ปรากฏว่ามีการให้คำแนะนำในเชิงการ 

ทำความเข้าใจกับเน้ือหาสาระหรือแก่นของรายการโทรทัศน์ท่ีเด็กเปิดรับชม
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เยาวชน.



101·ÕÇÕà´ç¡ÇÑ¹¹Õé...ÊÕÍÐäÃ

บทนำ

 โครงการ “เพื่อเด็กไทย ใส่ใจสื่อ”	 ได้รับการสนับสนุนจากแผนงาน

สื่อสร้างสุขภาวะเยาวชน	(สสย.)	สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริม

สขุภาพ	(สสส.)	จดัการเสวนาเรือ่ง	“เจาะลกึจอตู	้วนันีห้นูๆ 	ดอูะไร”	เมือ่วนัที	่

12	 มีนาคม	2552	 ณ	 ห้องประชุมชั้น	35	 อาคารเอส	 เอ็ม	 ทาวเวอร์	 ใน

ประเด็นที่เกี่ยวข้องกับความรุนแรงในรายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก

	 ในวันดังกล่าว	 เริ่มต้นจากการกล่าวต้อนรับผู้เข้าร่วมเสวนาโดย	 รอง

ศาสตราจารย์	ดร.	วิลาสินี	อดุลยานนท์	ผู้อำนวยการสำนักรณรงค์และส่ือสาร

สาธารณะเพือ่สงัคม	สำนกังานกองทนุสนบัสนนุการสรา้งเสรมิสขุภาพ	กลา่ว

ถงึความเปน็มาและวตัถปุระสงคข์องการจดังาน	โดยคณุเขม็พร	วริณุราพนัธ	์

ผู้จัดการแผนงานสื่อสร้างสุขภาวะเยาวชน	จากนั้นมีการประกาศรายชื่อผู้ได้

à¨าÐÅÖ¡¨ÍµÙé 
ÇÑนนÕéËนÙæ ´ÙÍÐäÃ ?

ดร.กมลวรรณ	 โล่ห์สิวานนท์
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รับรางวัลการส่งเรียงความเข้าประกวดในหัวข้อ “รายการโทรทัศน์ในฝัน...

ที่ฉันอยากดู”

ผลการเสวนา

	 ในการเสวนาดังกล่าวมีผู้เข้าร่วมเสวนาจำนวน 95 คน วิทยากรที่ร่วม

การเสวนาครั้งนี้ได้แก่ นายแพทย์สุริยเดว ทรีปาตี ผู้เชี่ยวชาญจิตวิทยาวัยรุ่น 

คุณกมลชนก เขมะโยธิน นักแสดง พิธีกร ที่มีชื่อเสียง และมีบุตรสาว 

บุตรชายอยู่ในความดูแลรวม 2 คน และคุณสืบสกุล พันธุ์ดี ผู้ประกาศข่าว 

ช่อง 5 ซึ่งมีประเด็นที่น่าสนใจที่จะนำเสนอต่อไป

	 ความคิดเห็นจากนายแพทย์สุริยเดว ทรีปาตี ผู้เช่ียวชาญจิตวิทยาวัยรุ่น

กล่าวถึงกรณีศึกษาที่น่าสนใจ 3 เรื่องดังนี้

1. มีเด็กอายุประมาณ 10 ปี มาพบที่สถาบันสุขภาพเด็กแห่งชาติมหาราชินี 

ซึ่งคุณแม่พามาตรวจร่างกาย พบว่าเด็กมีลักษณะผอม ขาดสารอาหาร 

และผวิพรรณซดีเซยีว สอบถามประวตัพิบสาเหตวุา่ เดก็รบัประทานไกย่า่ง 

ที่ผลิตออกมาในรูปแบบของขนมซอง ประมาณ 100 บาทต่อวัน และ 

บริโภคลักษณะนี้มาเกือบปี แสดงให้เห็นว่าพ่อแม่ไม่ค่อยมีเวลาดูแลลูก 

สะท้อนให้เห็นว่า สิ่งที่เราเคยคิดว่าไม่มีผลกระทบ ปรากฏเป็นรูปธรรมที่

มีผลต่อสุขภาพของเด็ก

2.	กรณีศึกษาอาการท้องผูก ถ่ายแข็ง ซ่ึงถ้าไปดูท่ีสถาบันสุขภาพเด็กแห่งชาติ 

มหาราชินี ห้องสังเกตอาการ จะพบว่า เด็กมีอาการท้องผูก ถ่ายแข็ง 

บางรายถึงกับอาเจียนจำนวนเกินคร่ึง สาเหตุเพราะด่ืมน้ำอัดลม รับประทาน 

ขนมถุง และไม่รับประทานผัก
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3.	พฤตกิรรมการเลยีนแบบทีเ่กดิขึน้ในโรงเรยีนบางแหง่ พบวา่ เดก็ดมูวยปลำ้ 

และลอกเลียนแบบมาเล่นกับเพื่อนๆ เช่น การทุ่มด้วยเก้าอี้ คว่ำเก้าอี้ 

กระโดดถบี หรอืแมแ้ตเ่ดก็อนบุาลกเ็ลน่กนัอยา่งรนุแรง เชน่ เอามดีมาฟนักนั 

แทงเล่นกัน ซึ่งหากไม่ระวังอาจเกิดการบาดเจ็บได้

	 จากกรณีศึกษาดังกล่าว เป็นตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่าการดูโทรทัศน์ 

ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสุขภาพของเด็ก โดยแบ่งได้เป็น 3 ประการ คือ

1) ผลกระทบทางสมองและร่างกายของเด็ก นายแพทย์สุริยเดว ทรีปาตี 

กล่าวถึงปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับพัฒนาการเด็กช่วงอายุ 6-12 ปี มีดังนี้

1.1 ยีนโน้มนำ เด็กบางคนอาจมีพันธุกรรมของความรุนแรง แต่เรื่องนี้เป็น 

สัดส่วนที่น้อยมาก

1.2	 ตน้ทนุชวีติในสิง่ทีเ่ลีย้งดมูา หรอืเรยีกวา่ พืน้ฐานทางอารมณ ์กลา่วไดว้า่ 

พื้นฐานทางอารมณ์ของเด็กมีต้นทุนไม่เท่ากัน เช่น เด็กบางคนไม่อยู่นิ่ง 

วอกแวกง่าย เด็กบางคนสมาธิดี เด็กบางคนพบกับเร่ืองสะเทือนใจเล็กน้อย

ก็ร้องไห้ไม่หยุด ในขณะท่ีบางคนร้องไม่นานก็หยุดแล้ว คุณหมอมีความเห็น 

ว่า เด็กไม่ได้เป็นผ้าสีขาว แต่เปรียบเสมือนผ้าสีพื้น 9 สี ลักษณะเช่นนี้ 

เรยีกวา่นพรตัน์ 9 ประการ คอืพืน้ฐานทางอารมณค์นละบคุลกิ ประเดน็ 

อยู่ท่ีว่าพ่อแม่เข้าใจดีหรือไม่ และสามารถเล้ียงดูเด็กให้เข้ากับบุคลิกต่างๆ 

ไดอ้ยา่งไร ใหเ้ดก็สามารถปรบัตวัไดก้บัทกุสถานการณต์ามพืน้ฐานทาง 

อารมณ์

1.3	 วฒุภิาวะ ตามพฒันาการแลว้มสีมองสองสว่น สว่นคดิกบัสว่นอยาก เปน็ 

กลไกทางจิต เมื่อพบภาวะความเครียด เราจำเป็นต้องใช้เครื่องมือใน 

การดับความเครียด ซึ่งก็คือกลไกทางจิต เป็นการใช้กลไกในเรื่องของ 

เหตุผล ดังนี้
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	 -	เดก็อายตุำ่กวา่  4  ขวบ ระบบกลไกยงัไมพ่ฒันา เดก็จะยงัไมค่อ่ยเขา้ใจใน 

เรื่องของเหตุผลที่ผู้ใหญ่พยายามอธิบาย เพราะฉะนั้นการบอกอะไรกับเด็ก 

กลุ่มนี้คือ ต้องบอกตรงๆ เช่น ถ้าเราไม่ต้องการให้ลูกทำสิ่งไหน พ่อแม่ต้อง 

พูดในสิ่งนั้น

	 -	เดก็อาย ุ5-12 ขวบ เริม่มกีารพฒันากลไกทางจติ เดก็จะเริม่เขา้ใจใน 

เรื่องของเหตุผลที่ผู้ใหญ่พยายามอธิบายมากขึ้นในระดับหนึ่ง แต่ต้องไม่ใช่ 

เหตุผลที่อธิบายยาวๆ ควรบอกกับเด็กกลุ่มนี้ด้วยเหตุผลที่สั้นและง่ายที่สุด

	 -	เดก็อาย ุ12 ขวบขึน้ไป มกีารพฒันากลไกทางจติมากขึน้ เดก็กส็ามารถ 

เข้าใจในเรื่องของเหตุผลที่ผู้ใหญ่พยายามอธิบายมากขึ้น แม้จะเป็นเหตุผล 

ยาวๆ ก็ตาม

2) ผลกระทบทางจติใจ การบรโิภคสือ่ทีม่คีวามรนุแรงสำหรบัเดก็ เหมอืนกบั 

การหล่อหลอมให้เด็กมีบุคลิกสมัยใหม่ 4 บุคลิก คือ

1.1	เดก็มคีวามรนุแรงโตต้อบ แลว้แตว่า่สะทอ้นอยา่งไร บางคนแรงมาแรงไป 

หรือบางคนอาจจะเก็บเอาไว้จนกลายเป็นเด็กเก็บกด

1.2	เกรงกลัวสังคม รู้สึกหวาดระแวงสังคม และผู้คน

1.3	มีความรู้สึกเคยชิน เช่น ภาพข่าวตบตีที่ถูกนำเสนอแทบทุกสื่อ และ 

สามารถพบเห็นได้เกลื่อนเมืองจนรู้สึกเฉยๆ กลายเป็นเรื่องปกติ หาก 

ต่อไปเมื่อประสบเหตุการณ์เช่นนี้ก็จะรู้สึกชิน

1.4	เด็กสมัยใหม่จะไม่มีพรหมวิหาร 4 คือ เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา 

ซึ่งเป็นเรื่องที่น่าเป็นห่วงที่สุด เพราะเมืองไทยเป็นเมืองพุทธศาสนา

3) ผลกระทบของส่ือในแง่ของสังคม เด็กท่ียังขาดกลไกทางจิตท่ีสมบูรณ์เขาจะ 

เรียนรู้และจดจำจากสิ่งที่เขาได้เห็นแล้ว มองจากสิ่งที่สื่อบอกหรือนำเสนอ 
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เช่น คนท่ีหล่อหรือสวยจะได้รับบทบาทเป็นพระเอกหรือนางเอกจะเป็นคนดี ซ่ึง 

ในชีวิตจริง ใครที่สวยหรือหล่อ ไม่จำเป็นต้องเป็นคนดีเสมอไป เหตุนี้เอง 

ที่นำไปสู่การหลอกลวงด้วยบุคคลที่หน้าตาดี

	 ชว่งอายทุีส่ือ่จะสรา้งผลกระทบใหเ้กดิขึน้กบัเดก็ไดม้ากทีส่ดุ คอืชว่งอาย ุ

ที่น้อยกว่า 12 ปี ภาษาในงานวิจัยเรียกว่า จุดเว้าวอน (Appeal) คือ สิ่งที่ 

สามารถจูงใจเด็กได้สูง ทำให้เด็กเกิดความปรารถนาและมักจะเกิดขึ้นกับ 

เด็กในวัยอนุบาล

	 งานวิจัยระบุว่า เวลาท่ีเด็กเล็กๆ ดูโทรทัศน์ในฉากต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นพฤติกรรม 

ความรุนแรง หรือฉากเย้ายวนมากกว่า 4 ฉากต่อชั่วโมงในระยะเวลาหนึ่ง จะ 

ทำให้เด็กตกอยู่ภายใต้อิทธิพลของจุดเว้าวอน อันจะส่งผลต่อพฤติกรรมและ

การเรียนรู้ของเด็ก ซึ่งเกิดการเรียนรู้จาก 3 ที่มา คือ

	 -	การเรียนรู้จากสังคม

	 -	การเรียนรู้จากแบบซ้ำเดิม คือ การฉายภาพแบบซ้ำๆ จนเด็กจดจำได้

	 -	การเรยีนรูแ้บบกระชากสงัคม คอื ใสค่วามรนุแรงเบด็เสรจ็ กระชาก 

สังคม ซึ่งกระชากใจทำให้จำได้ไม่รู้ลืม

	 ยิ่งกว่านั้น นักการตลาดมักใช้จุดดึงดูดในเชิงบวก (Positive Impact) 

ที่ไดผ้ลกบัเดก็ในการทำโฆษณา จะสามารถเปลีย่นความเชือ่ได ้จากไมย่อมรบั 

กลายเป็นยอมรับได้ และสามารถสร้างแรงปรารถนาให้เกิดความซื่อสัตย์ต่อ

สินค้ายี่ห้อนั้นๆ

	 นายแพทยผ์ูเ้ชีย่วชาญดา้นจติวทิยายงัใหค้วามเหน็เพิม่เตมิวา่ เดก็อยูคู่ ่

กบัโลกแหง่จนิตนาการ เดก็ในชว่งอาย ุ3-6 ป ีมกัจะอยู่ในโลกของจนิตนาการ 
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ดังนั้น รายการที่เกี่ยวกับโลกจินตนาการ เด็กจะชอบและประทับใจมาก เกิด

เป็นภาพที่ติดตรึงในสมองมากกว่าประเภทรายการที่เป็นจริง (Reality) 

แตเ่ดก็ชว่งอาย ุ 6-12  ป ีรายการประเภท  Reality จะเปน็เรือ่งทีน่า่สนใจมากกวา่ 

และจดจำในสมองได้ดี เพราะฉะนั้นพ่อแม่เด็กจำเป็นต้องอธิบายให้ลูกเข้าใจ

โลกจินตนาการกับโลกแห่งความเป็นจริง

	 ภาพทีป่ระทบัในความทรงจำสำหรบัเดก็ไมส่ามารถลบทิง้ (Delete) ได ้

แต่พ่อแม่สามารถบอกกับลูก พูดคุยกับลูก ในช่วงเวลาที่พบเห็นสิ่งที่อาจ 

กระทบตอ่จติใจเดก็ทัง้ทางบวกและลบ อยา่ใหข้า้มผา่นไป เชน่ เมือ่ลกูเหน็แลว้ 

ลองถามลูกว่ารู้สึกอย่างไรกับสิ่งที่เห็น จะได้ทราบว่าลูกคิดได้อย่างไร 

รู้สึกอย่างไร ที่สำคัญคือ พ่อแม่ต้องเปิดใจรับฟังความคิดลูก ไม่ใช้คำว่า 

“อย่า” แต่ควรอธิบายกับลูกให้เข้าใจ

ทัศนะของคุณกวาง กมลชนก เขมะโยธิน
ดารา นักแสดง และคุณแม่ลูกสอง

	 คุณกวางบอกว่า ตนสวมหมวกหลายใบ บทบาทหนึ่งคือ การเป็นแม่ 

ของลูก จะต้องดูแลลูกว่า จะให้เขาดูรายการอะไร ละครอะไร อย่างไร ซึง่จำเปน็ 

ต้องคอยชี้แนะ คอยดูโทรทัศน์กับลูก คุณกวางชอบให้ลูกชมสารคดีเกี่ยวกับ

ธรรมชาติหรือสัตว์ แต่ลูกๆ จะชอบดูรายการเพลง ซึ่งบางครั้งก็ดูแล้วว่าไม่ 

เหมาะสม ท้ังการแต่งตัวและท่าเต้น ส่วนอีกบทบาทหน่ึงคุณกวางเป็นนักแสดง 

บางครั้งต้องแสดงในสิ่งที่ผู้กำกับการแสดงต้องการเพื่อผลทางด้านความ 

นิยมของผู้ชม แม้สิ่งนั้นอาจฝืนความรู้สึก
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	 “ขึ้นอยู่กับสามัญสำนึกของสังคม จริงอยู่ละครอาจยังคงสนุกได้แม้ว่า

จะลดบทบาทความรุนแรงลงบ้าง แต่บางครั้งก็สร้างความลำบากใจให้ผู้จัด 

ละคร เพราะอาจทำให้ Rating ละครต้องลดน้อยลงไปด้วยเช่นกัน”

	 เธอเลา่วา่ ผลกระทบจากการแสดงละคร มผีลเกดิขึน้กบัลกูๆ ของเธอ 

“ลูกๆ ไม่สามารถแยกแยะได้ว่าเรื่องไหนเรื่องจริงหรือไม่จริง”

คุณสืบสกุล พันธ์ดี
ผู้ประกาศข่าวช่อง 5 

	 ผู้ประกาศข่าวหนุ่มรุ่นใหม่ กล่าวว่า ข่าวเป็นการนำเสนอความจริงกับ

สิ่งที่เกิดขึ้นและการนำเสนอข่าวก็ขึ้นอยู่กับจิตสำนึกของสื่อมวลชนเอง โดย 

เฉพาะภาพขา่วทางโทรทศันท์ีผู่ช้มอยากจะเหน็ความจรงิทัง้หมด โดยไมม่กีาร 

ตัดทอนภาพ อย่างไรก็ตาม สถานีมีนโยบายตัดภาพท่ีไม่เหมาะสมก่อนนำเสนอ 

เช่น เลือด หน้าอก ก้น พบว่า ทุกวันนี้เด็กๆ ดูข่าวกันมากขึ้น แต่ไม่ได้ 

วิเคราะห์เนื้อหาข่าวจริงๆ ว่าเรื่องราวเกิดขึ้นได้อย่างไร สนใจเฉพาะภาพข่าว 

ดังนั้น คนสำคัญที่จะดูแลเด็กๆ คือ พ่อแม่ ซึ่งควรดูข่าวกับลูกๆ และอธิบาย 

สิ่งที่เกิดขึ้น

	

	 สำหรับข่าวบันเทิง แม้แต่ผู้สื่อข่าวและพิธีกรก็เปลี่ยนไปจากเดิม “เมื่อ

ก่อนผู้สื่อข่าวเองก็จะดูธรรมดา แต่มาในสมัยนี้ผู้สื่อข่าวจะแต่งตัวมากขึ้น 

มั่นใจขึ้น เพื่อให้เกิดความน่าสนใจในข่าว”
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	 คุณสืบสกุลกล่าวว่า ในปัจจุบันการนำเสนอข่าวต้องมีการผสมผสาน 

ระหวา่งรายไดท้างธรุกจิ จติสำนกึ และจรรยาบรรณ เขาสรปุวา่ “ในฐานะของ 

ส่ือมวลชนคนหน่ึง จะพยายามและต้ังใจไม่ทำตัวเป็นแรงเสริมทางลบของสังคม”

	 อาจารย์วีรพงศ์ ทวีศักดิ์ จากโครงการสื่อมวลชนศึกษา และวิทยากร 

รูเ้ทา่ทนัสือ่ ผูเ้ขา้รว่มเสวนารว่มแสดงความคดิเหน็วา่ “เรานา่จะพฒันาทกัษะ 

ของพ่อแม่ในการให้คำแนะนำเด็กๆ เวลาดูทีวี” อาจารย์เห็นว่า กิจกรรมนี้ 

เป็นกิจกรรมที่เป็นรูปธรรมที่สุด เพื่อช่วยให้พ่อแม่สามารถให้คำแนะนำเด็ก 

ได้ และให้ความเห็นเพิ่มเติมว่า รายการโทรทัศน์สำหรับเด็กแบ่งได้เป็น 2 

ประเด็น คือ รายการที่เด็กอยากดูกับรายการที่เด็กควรจะได้ดู ดังนั้น น่าจะ 

มกีารทำรายการดีๆ  และโนม้นา้วใหเ้ดก็อยากดรูายการนี ้โดยเฉพาะรายการ 

ที่พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ (Creative)

ช่วงคำถาม คำตอบ

คำถามที่ 1 : การทำภาพเบลอ กับการเห็นภาพจริง แบบไหนส่งผลกระทบ 

	 กับเด็กมากกว่ากัน?

คุณหมอสุริยเดวตอบว่า ถ้าเป็นเด็กวัยเล็กที่ยังไม่ค่อยอยากรู้อยากเห็น การ 

ทำเบลอๆ ถอืวา่ยงัใชไ้ดอ้ยู ่แตถ่า้โตขึน้ เริม่อยากรูอ้ยากเหน็ พอ่แมต่อ้งอธบิาย 

เพราะบางครั้งการเบลอภาพ ดูเหมือนยิ่งทำให้อยากรู้ แต่เมื่อห้ามไม่ได้ 

ผู้เชี่ยวชาญให้ข้อเสนอแนะ 3 ประการคือ

1. ควรมีการให้ใบเหลือง ใบแดงกับบุคคลสาธารณะ เช่น ใบแดง หมายถึง 

การมีเจตนาทำร้ายสังคม แล้วมีการปรับหรือพักใบอนุญาตห้ามแสดง
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2. ควรใช้เรื่องภาษีในการกำหนดพฤติกรรมการแสดงออกทางสื่อโทรทัศน์ 

เชน่ รายการทีน่ำเสนอความรนุแรงมากๆ และมผีลกระทบตอ่สงัคมแนน่อน 

ควรเก็บภาษีสูงกว่ารายการปกติ และนำเงินส่วนน้ีไปสนับสนุนส่ือท่ีสร้างสรรค์

3. มีข้อแนะนำสำหรับการเรียนการสอนทางด้านนิเทศศาสตร ์ ควรนำเรื่อง 

จริยธรรมของสื่อมวลชนเป็นวิชาหลักและเป็นวิชาบังคับในการเรียน 

การสอน

คำถามที่ 2 : ทำไมนักศึกษาคณะนิเทศศาสตร ์ สื่อสารมวลชน ไม่ค่อยมี 

	 จรยิธรรม นยิมรบัสือ่ตา่งประเทศ แตล่มืวธิกีารคดิแบบคนไทย 

	 แล้วจะแก้ไขปัญหานี้ได้อย่างไร

ดร.บญุอยู ่ขอพรประเสรฐิ นกัวจิยักลา่ววา่ ในความเปน็จรงิ วชิาทีส่อนเกีย่วกบั 

จริยธรรม คุณธรรม นักศึกษาไม่นิยมเรียน ส่วนตนเองพยายามแทรกในวิชา 

การเรียนอื่นๆ และพยายามให้รุ่นพี่รุ่นน้องร่วมทำกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ 

ต่อสังคม

ข้อเสนอแนะ ผู้ร่วมเสวนากล่าวถึงข้อสรุปในการเสวนา และมีข้อเสนอแนะ 

ดังนี้

1. ภาครัฐหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ควรมีกองทุนเพื่อผลิตสื่อสร้างสรรค์ 

สำหรับเด็ก

2.	พ่อแม่ต้องมีทักษะในการสอนลูกให้รู้เท่าทันสื่อ

3.	 ควรมีการจัดความสมดุล (Balance) ของสื่อให้มีทั้งสื่อที่ดีและร้าย 

แต่ให้สื่อดีมีปริมาณมากกว่า และควรหางบประมาณสนับสนุนสื่อดีๆ 

ให้เกิดขึ้น

4.	 สถานีโทรทัศน์ต่างๆ เป็นของประชาชนทุกคน ต้องการให้ประชาชนร่วม



110 ·ÕÇÕà´ç¡ÇÑ¹¹Õé...ÊÕÍÐäÃ

เป็นเจ้าของสื่อ พบเห็นสิ่งใดไม่เหมาะสม ต้องช่วยกันแสดงพลังและ 

ความคิดเห็น

5.	 นักวิชาชีพ และนักวิชาการ ควรร่วมมือกันนำทางไปสู่การสร้างสรรค์สื่อ

ที่มีคุณภาพ และปลุกจิตสำนึกให้ทุกคนเห็นว่า สังคมนี้เป็นของเราทุกคน 

อย่าให้เป็นลักษณะ “ธุระไม่ใช่”
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บทนำ

	 การเขียนเรียงความเป็นการเรียบเรียงเรื่องราวต่างๆ	 เป็นข้อความ	

เพือ่แสดงความรูส้กึ	ความคดิ	โดยใชถ้อ้ยคำ	สำนวนภาษาทีถ่กูตอ้งตามหลกั

ภาษาไทย	 มีความเหมาะสม	 สอดคล้องกับหัวข้อหรือประเด็นที่ต้องการ	

โดยให้ทั้งข้อคิดเห็น	ความรู้	และความเพลิดเพลินในการอ่าน

	 โครงการ	“เพื่อเด็กไทย	ใส่ใจสื่อ”	ภายใต้การสนับสนุนของแผนงาน

สื่อสร้างสุขภาวะเยาวชน	(สสย.)	 จึงได้จัดกิจกรรมการประกวดเรียงความ	

หัวข้อ	 “รายการโทรทัศน์ในฝัน...  ที่ฉันอยากดู” สำหรับนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 4-6	มีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมให้เด็กแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ

รายการโทรทัศน์ที่เด็กอายุ	10-12	ปีต้องการชม	เพื่อเป็นข้อมูลประกอบการ

จดัทำโครงการดา้นการเฝา้ระวงัสือ่สำหรบัเดก็ในอนาคต	ทัง้นี	้ผูส้ง่เรยีงความ

¡ÒÃ»ÃÐ¡Ç´àÃÕÂ§คÇÒÁ
“ÃÒÂ¡ÒÃâ·Ã·ÑÈนìãน½Ñน...

·Õ è©Ñ¹ÍÂา¡´Ù”
 อัปสร	 เสถียรทิพย์
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ที่ไดร้บัการคดัเลอืกจะไดร้บัเงนิรางวลั   4,000  บาท พรอ้มใบประกาศเกยีรตคิณุ 

จำนวน 5 รางวัล

จากวันเริ่มต้น...จนถึงวันประกาศผล

	 การดำเนนิกจิกรรม เริม่ตน้ในวนัที ่10 มกราคม  2552 ดว้ยการกำหนด 

หวัขอ้ กตกิากระบวนการคดัเลอืก การประชาสมัพนัธโ์ครงการ การรวบรวม 

เรียงความ การตัดสิน การประกาศผลและมอบรางวัลในวันที่ 12 มีนาคม 

2552 เวลา 11.00 น. ณ ห้องประชุมชั้น 35 สำนักงานกองทุนสนับสนุนการ

สร้างเสริมสุขภาพ

คณะกรรมการตัดสิน ได้แก่

1) นางพนมพร ปานทองเสม อาจารย์วิชาภาษาไทย โรงเรียนพระตำหนัก 

สวนกุหลาบ

2)	ผู้ช่วยศาตราจารย์ลักษมี คงลาภ หัวหน้าคณะผู้จัดทำโครงการเพ่ือเด็กไทย 

ใส่ใจสื่อ

3) นางสาวอัปสร เสถียรทิพย์ ผู้ช่วยนักวิจัย โครงการเพ่ือเด็กไทย ใส่ใจสื่อ

ผลงานเยาวชน

	 มีเยาวชนส่งผลงานเรียงความเข้าร่วมโครงการประกวด 280 สำนวน 

แบ่งเป็นเด็กชาย 89 คน เด็กหญิง 191 คน จากจังหวัดในกรุงเทพฯ 242 ฉบับ 

ตา่งจงัหวดั 48 ฉบบั ไดแ้ก ่เยาวชนจากจงัหวดันา่น สกลนคร นครศรธีรรมราช 

นนทบุรี กาญจนบุรี ตาก เชียงใหม่ ราชบุรี เชียงราย ปทุมธานี อำนาจเจริญ 

ภูเก็ต สมุทรปราการ สมุทรสาคร และนครราชสีมา
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รายการโทรทัศน์ในฝัน...ที่ฉันอยากดู

	 ความคิดเห็นของเด็กนักเรียนชั้นประถมปีที่ 4-6 ในเรียงความ 

รายการโทรทัศน์ในฝัน...ที่ฉันอยากดู ที่ส่งมาทั้งหมดสรุปดังต่อไปนี้

หมายเหตุ แสดงข้อคิดเห็นได้มากกว่า 1

ลำดับ รายการโทรทัศน์ในฝัน...ที่ฉันอยากดู จำนวน ร้อยละ
1 รายการที่ให้ความรู้ สร้างสรรค์และสนุก 50 17.24
2 การ์ตูน 44 15.17
3 วิทยาศาสตร์/การทดลอง/สิ่งประดิษฐ์ 41 14.13
4 สารคดี 39 13.44

5
รายการบันเทิง เพลง ดนตรี ศิลปะ การเต้น 
ดารา

38 13.10

6
รายการที่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม สัตว์ ป่าไม้ 
ธรรมชาติ ท่องโลก ความรู้รอบตัว

24 8.27

7
รายการแข่งขันตอบปัญหา เกมโชว์ เกมปริศนา 
แข่งรถ เกมออนไลน์ 

23 7.93

8
ธรรมะสำหรับเด็ก สร้างจิตสำนึก
รายการกฎแห่งกรรม เรื่องลี้ลับ

13 4.48

9 รายการกีฬา 12 4.13
10 รายการที่เกี่ยวกับประวัติศาสตร์/ประวัติบุคคล 11 3.79
11 ข่าว 9 3.10
12 รายการสำหรับเด็กและครอบครัว ความสัมพันธ์ท่ีดี 8 2.75
13 ท่องเที่ยว 7 2.41
14 ภาษา 6 2.06
15 สุขภาพ 6 1.72
16 อาหาร/สอนทำอาหาร 4 1.37
17 สอนจัดสวน/ดีไซเนอร์ 3 1.03
18 สอนคณิตศาสตร์ 3 1.03
19 สอนหมากรุก/หมากล้อม 2 0.68
20 รายการที่ให้แสดงความสามารถ 2 0.68
21 รายการสืบสวน 1 0.34
22 รายการติวก่อนสอบ 1 0.34
23 รายการส่งเสริมความเป็นไทย 1 0.34
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	 นอกจากนี้เยาวชนยังได้กล่าวถึงรายการของทีวีสาธารณะ ที่ทำให้ได ้

รับสาระความรู้เพิ่มเติมมากขึ้น มีการเสนอข่าวใหม่ๆ อย่างรวดเร็ว และยัง 

ได้รับข้อมูลเกี่ยวกับเทคโนโลยีต่างๆ และสามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน 

ได้ เยาวชนที่ส่งเรียงความเข้าประกวด ยกตัวอย่างรายการที่ชื่นชอบ ได้แก่ 

รายการกบนอกกะลา ที่ทำให้ได้ความรู้เพิ่มเติม ดูแล้วเพลิดเพลิน สนุก 

และมีการแนะนำอาชีพที่สามารถนำไปใช้ในอนาคต ส่วนรายการถ้าคุณแน่ 

อย่าแพ้เด็กประถม เป็นรายการที่ทดสอบความจำที่เคยเรียนมา ทำให้ 

ได้ความรู้ สร้างไหวพริบ ได้ใช้ความคิดตาม สนับสนุนความสามารถของเด็ก 

และยังทำให้เด็กรู้จักสามัคคี

ผู้ที่ได้รับรางวัล รายชื่อผู้ที่ได้รับรางวัล

(เงินสด 4,000 บาท พร้อมใบประกาศเกียรติคุณ) ได้แก่

1)	 เด็กหญิงพรปวีณ์ เรืองจรัส 

	 โรงเรียนรัตนศึกษา อำเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช

2)	 เด็กหญิงนลินภัสร์ วิริยธนวงศ์

	 โรงเรียนวัดไผ่เงิน โชตนาราม

	 แขวงบางโคล่ เขตบางคอแหลม กรุงเทพมหานคร

3)	 เด็กหญิงกมลวรรณ มะลิวัลย์

	 โรงเรียนวัดไผ่เงิน โชตนาราม

	 แขวงบางโคล่ เขตบางคอแหลม กรุงเทพมหานคร

4)	 เด็กหญิงธัชธาดา เกิ้นโนนกอก

	 โรงเรียนวัดพระมหาธาตุ อำเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช

5)	 เด็กหญิงบุญสิตา สุระพินทร์

	 โรงเรียนเวียงเทิง (เทิงทำนุประชา)

	 ตำบลเวียง อำเภอเทิง จังหวัดเชียงราย
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ความคิดเห็นส่วนหนึ่งของเรียงความที่ได้รับรางวัล

	 “เรานา่จะจดัใหม้รีายการโทรทศันส์ำหรบัเยาวชนไทย โดยตัง้ชือ่รายการ 

แบบนา่รกั สดใส ตามแบบฉบบัของเดก็ๆ และใหเ้ดก็ๆ ไดม้สีว่นรว่มเปน็พธิกีร 

ดำเนินรายการ ส่งเสริมการแสดงออกของเด็กๆ ส่วนเนื้อหารายการก็จัดให้

มีความหลากหลาย เช่น การนำเสนอรายการสารคดี สาระวิทยาศาสตร์ 

ข่าวสารที่น่าสนใจ” นี่คือเรียงความของ เด็กหญิงพรปวีณ์   เรืองจรัส 

โรงเรียนรัตนศึกษา จังหวัดนครศรีธรรมราช

	 เด็กหญิงนลินภัสร์  วิริยธนวงศ์ โรงเรียนวัดไผ่เงิน โชตนาราม กรุงเทพมหานคร 

แสดงความคิดเห็นว่า “รายการโทรทัศน์ในฝันท่ีฉันอยากดูน้ัน ต้องเป็นรายการ 

ท่ีสร้างสรรค์และเป็นประโยชน์ต่อคนดู...ดูแล้วได้พัฒนาความรู้ตอ่ตนเอง สามารถ 

นำไปใช้ในการดำเนินชีวิตประจำวันได้อย่างมีความสุข”

	 เด็กหญิงกมลวรรณ มะลิวัลย์ จากโรงเรียนวัดไผ่เงินโชตนาราม 

กรุงเทพมหานคร เขียนเรียงความว่า “ฉันชอบดูโทรทัศน์และฉันคิดว่ารายการ 

โทรทัศน์ในฝันที่ฉันอยากดูต้องมีลักษณะดังนี้ สร้างสรรค์ความรู้ ดูแล้ว 

ผ่อนคลาย ส่งเสริมความเป็นไทย นำไปใช้เป็นแบบอย่าง”

	 “รายการโทรทัศน์ที่ฉันอยากดู ต้องเป็นรายการที่เด็กดูได้ดี ผู้ใหญ่ดูดี 

ไม่มีโฆษณา ปลอดจากรูปแบบเนื้อหาไม่เหมาะสมด้านความรุนแรงและ 

เรื่องเพศ ควรเป็นรายการที่มุ่งเสริมความรู้ ความสามารถด้านดนตรี ศิลปะ 

กีฬา วิถีชีวิต หรือวัฒนธรรมของแต่ละท้องถิ่น” ความคิดเห็นของเด็กหญิง 

ธัชธาดา เกิ้นโนนกอก โรงเรียนวัดพระมหาธาตุ จังหวัดนครศรีธรรมราช
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	 สำหรบัเดก็หญงิบญุสติา สรุะพนิทร ์โรงเรยีนเวยีงเทงิ (เทงิทำนปุระชา) 

จังหวัดเชียงราย เขียนเรียงความว่ารายการโทรทัศน์ในฝัน...ที่ฉันอยากดูคือ 

“รายการทีเ่หมาะกบัทกุเพศ ทกุวยั ตอ้งเปน็รายการทีส่นกุสนาน ใหแ้งค่ดิดีๆ  

มีความน่าสนใจ และท่ีสำคัญรายการน้ันจะต้องมีการสอดแทรกคุณธรรมและ 

จริยธรรมเข้าไปด้วย”

ความคิดเห็นอื่นๆ ของนักเรียนที่ร่วมส่งเรียงความ

	 “อยากดูรายการที่ดูได้ทุกวัยโดยเฉพาะเด็กๆ ไม่มีคำหยาบหรืออะไร 

ที่ไม่สุภาพ ทุกคนสามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ ไม่เครียดจนเกินไป” 

เด็กหญิงภัสรา น้อยห้างหว้า โรงเรียนบ้านปรางค์ จังหวัดน่าน

	 “ฉันอยากดูรายการที่ไม่มีความรุนแรง เช่น รายการออกกำลังกาย 

รายการสอนภาษา...หากเดก็ๆ ไดด้รูายการโทรทศันท์ีม่คีณุภาพแลว้ เดก็กจ็ะ 

ทำตามตัวอย่างที่ดี ปฏิบัติตนเป็นคนดี” เด็กหญิงปีย์รดา ปลาทอง 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร กรุงเทพฯ

	 “รายการโทรทัศน์ในฝันที่ฉันอยากดู เป็นรายการที่ฉันสร้างขึ้นมาเอง 

โดยเป็นรายการเกี่ยวกับสัตว์ พิธีกร 1 คนเป็นผู้ชาย อายุประมาณ 25-30 ปี 

เปน็คนตลก และมพีธิกีรรบัเชญิเปน็เดก็อายปุระมาณ 10-15 ป ีซึง่จะเปลีย่นไป 

ทุกครั้ง ใครอยากเป็นพิธีกรรับเชิญก็มาสมัครได้” เด็กหญิงปูรณ์ ยุทธศิลป์ 

โรงเรียนสารสาสน์วิเทศสายไหม กรุงเทพฯ

	 “ในรายการควรให้ผู้ชมมีส่วนร่วมในรายการ ด้วยการถามข้อสงสัยใน 

เรื่องต่างๆ และมีการตอบจดหมายท้ายรายการด้วย การดำเนินเรื่องควร 
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เป็นการ์ตูน เนื่องจากช่วยให้เด็กๆ เกิดความสนใจ” เด็กหญิงนันทพร 

คเชนทรกำแพง โรงเรียนบ้านหนองไฮ จังหวัดอำนาจเจริญ

	 “รายการท่ีฉันชอบน้ันเป็นรายการของต่างประเทศในรายการมีการสอน 

หลายอย่าง เช่น การทำอาหาร การตกแต่งบ้าน การทำสวน และอื่นๆ อีก 

มากมาย... สิ่งที่ฉันประทับใจก็คือ พิธีกรต้องเป็นคนคุยสนุกสนาน มีคำพูดที่

สามารถเชิญชวนให้ผู้ชมเข้าใจ สนใจ และสนุกไปด้วยได้” เด็กหญิงดรัล 

เมษินทรีย์ โรงเรียนสาธิตจุฬาฯ (ฝ่ายประถม) กรุงเทพฯ

	 “ฉนัอยากดรูายการอนรุกัษส์ตัวป์า่ อนรุกัษป์า่ไม ้ฉนัอยากใหเ้มอืงไทย 

มรีายการนี ้เพราะมปีระโยชนก์บัฉนัและคนทัว่โลก ทกุคนจะไดไ้มท่ำลายปา่ไม”้ 

เด็กหญิงนลินรัตน์ ทาก๋อง โรงเรียนแม่พระฟาติมา กรุงเทพฯ

	 “ผมอยากชมรายการท่ีแฝงไปด้วยความรู้ คุณธรรม และจริยธรรม เพือ่ให ้

เราปฏิบัติตนเป็นคนดี คือรายการธรรมะที่แฝงไปด้วยหลักธรรมคำตอบ 

ประวัติของพระพุทธเจ้าและสาวกนิทานชาดกในเรื่องต่างๆ” เด็กชายรัฐพล 

ธงรอด โรงเรียนรัตนศึกษา จังหวัดนครศรีธรรมราช

	 “รายการที่ฉันอยากจะให้มีในปัจจุบันคือ รายการที่นำเสนอในรูปแบบ

ที่คนทั่วไปเข้าใจได้ง่าย เช่น นำเสนอในรูปแบบสารคดีที่คนไทยทำเองแท้ๆ” 

เด็กชายปวริศ ลัภกิตโร โรงเรียนสารสาสน์เอกตรา กรุงเทพฯ

	 “รายการที่ผมอยากดู ประกอบไปด้วยกีฬาทั้งภายในประเทศและต่าง

ประเทศ รายการเกมทางวิทยาศาสตร์ รายการแข่งขันตอบปัญหาท่ีเก่ียวข้อง 
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กับบทเรียน รายการการ์ตูน รายการสารคดี ประวัติศาสตร์ หรือชีวิตสัตว์” 

เด็กชายพงศ์สวัสดิ์ บูรพัฒนศิริ โรงเรียนอัสสัมชัญสมุทรปราการ จังหวัด 

สมุทรปราการ

ความฝันของเด็กๆ ที่ผู้ใหญ่ไม่ควรมองข้าม

	 การประกวดเรียงความ “รายการโทรทัศน์ในฝัน...ที่ฉันอยากดู” ทำให้

ทราบความคิดเห็นของเยาวชนที่มีต่อรายการโทรทัศน์ที่เด็กๆ ต้องการชม 

ผ่านการเขียนเรียงความ สิ่งที่เด็กๆแสดงออกเป็นส่วนหนึ่งของการรับทราบ

ข้อมูลที่จะเป็นประโยชน์สำหรับ “โครงการเพื่อเด็กไทย ใส่ใจสื่อ” อันจะเป็น

แนวทางเพื่อการดำเนินกิจกรรมและโครงการที่เกี่ยวข้องต่อไป

ด้วยความหวังที่จะร่วมสร้างสรรค์สื่อที่มีคุณค่า เพื่อพัฒนาเยาวชน
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บทนำ

	 ก้าวสำคัญของการเปลี่ยนแปลงรายการโทรทัศน์สำหรับเด็กในยุค

ปจัจบุนั	คอืสบืเนือ่งจากมตคิณะรฐัมนตร	ีเมือ่วนัที	่4	พฤศจกิายน	พ.ศ.	2546	

เรื่องการส่งเสริมการใช้สื่อเพื่อพัฒนาการศึกษาและการเรียนรู้ของเด็ก

เยาวชน	และครอบครัว	กำหนดยุทธศาสตร์ในการพัฒนาสื่อของรัฐเพื่อการ

ศกึษาและการเรยีนรูข้องเดก็และเยาวชน	รวมทัง้ประชาชนใหไ้ดร้บัการศกึษา

ตลอดชีวิต	 โดยคณะรัฐมนตรีได้มีมติเกี่ยวกับการส่งเสริมรายการโทรทัศน์

สำหรับเด็ก	สรุปสาระสำคัญได้ดังนี้

	 -	ให้สื่อวิทยุกระจายเสียงและวิทยุโทรทัศน์จัดสัดส่วนเวลาสำหรับ

เนื้อหาสาระของรายการวิทยุและโทรทัศน์เพื่อเด็ก	 เยาวชน	 และครอบครัว	

ร้อยละ	10-15	ของเวลาออกอากาศ	โดยให้เร่ิมจากรายการวิทยุและโทรทัศน์

ของกรมประชาสัมพันธ์ก่อน	ตั้งแต่วันที่	1	มกราคม	2547	เป็นต้นไป	สำหรับ
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รายการวิทยุและโทรทัศน์ของสถานีอื่นๆ ให้ดำเนินการตามความพร้อมของ

แต่ละสถานี

	 -	ให้มีการแบ่งเวลาในการออกอากาศรายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก 

เยาวชน และครอบครัว เพิ่มจากเกณฑ์เดิมที่กำหนดไว้อย่างน้อยครึ่งชั่วโมง 

ในระหวา่งเวลา 16.00-18.30 น. เปน็อยา่งนอ้ย 1-1 ชัว่โมงครึง่ ระหวา่งเวลา 

16.00-22.00 น. ซึ่งเป็นเวลาที่ครอบครัวดูรายการมาก

	 หลังจากมีมติคณะรัฐมนตรีดังกล่าว ได้มีการศึกษาสัดส่วนปริมาณ 

เวลารายการโทรทัศน์สำหรับเด็กเทียบกับเวลาออกอากาศทั้งหมด พบว่า 

สัดส่วนรายการโทรทัศน์สำหรับเด็กมีน้อยมากเมื่อเทียบกับรายการประเภท

อื่นๆ ดังผลการวิจัยที่มีเดีย มอนิเตอร์ ได้สำรวจเมื่อวันที ่5-11 มกราคม 

2549 พบว่า สัดส่วนรายการโทรทัศน์สำหรับเด็กคิดเป็นร้อยละ 5.2 

และโครงการเพ่ือเด็กไทย ใส่ใจส่ือ ได้สำรวจสัดส่วนรายการโทรทัศน์สำหรับ 

เด็กในช่วงวันที่ 24-30 กรกฎาคม 2551 พบว่า สัดส่วนรายการโทรทัศน ์

สำหรับเด็กคิดเป็นร้อยละ 5.48

	 อุบลรัตน์ ศิริยุวศักดิ์ (2548:35) อธิบายว่า รายการโทรทัศน์สำหรับ 

เด็กนับวันจะไม่ได้รับความสนใจเพิ่มมากขึ้น เพราะกระแสเศรษฐกิจแบบ 

บริโภคนิยมที่เน้นการตอบสนองต่อตลาดเป็นหลัก ทำให้ความสำคัญของ 

รายการโทรทัศน์สำหรับเด็กลดลงไปจนเกือบจะเป็นความจำเป็นสุดท้ายของ

สถานีโทรทัศน์แต่ละช่องไปแล้ว รายการโทรทัศน์สำหรับเด็กจึงมีฐานะเป็น 

เพียงไม้ประดับ เมื่อมีการปรับผังรายการของสถานีครั้งใด รายการโทรทัศน์

สำหรับเด็กจะเป็นรายการอันดับแรกๆ ที่จะต้องพิจารณาวันเวลาออกอากาศ

ใหม่ ทำให้ขาดความต่อเนื่องในการรับชมรายการของเด็กๆ จะเห็นได้ว่า 
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การผลิตรายการโทรทัศน์สำหรับเด็กยังคงต้องการการสนับสนุนและส่งเสริม 

ด้านมาตรการต่างๆ ทั้งจากภาครัฐและเอกชน เนื่องจากเป็นที่ทราบกันดีว่า

รายการโทรทัศน์สำหรับเด็กไม่มั่นคง รายการคุณภาพอยู่ได้ไม่นานก็ต้อง 

จากลาหน้าจอไป นายอิทธิพล ปรีติประสงค์ นักวิจัย กล่าวถึงปัญหาหรือ 

อุปสรรคหลักที่สำคัญในการจัดทำหรือผลิตรายการโทรทัศน์เพื่อการเรียนรู้ 

สำหรบัเดก็ เยาวชน และครอบครวั กค็อื การขาดแคลนเงนิทนุทำใหร้ายการ 

คุณภาพหลายรายการไม่สามารถดำรงอยู่ได้ (http:/www.archanwell.

org/)

	 ในดา้นการผลติรายการโทรทศันส์ำหรบัเดก็ กลา่วไดว้า่มผีูส้นใจดำเนนิ 

การธุรกิจด้านนี้ ทั้งบริษัทใหญ่ที่มีความมั่นคง บริษัทเล็กๆ หรือกลุ่มคนที่รัก

การผลิตสื่อเพื่อเด็ก รวมทั้งผู้ที่อยู่ในวงการมานานและผู้สนใจรายใหม่ 

การเดนิทางในเสน้ทางสาย “การผลติรายการโทรทศันส์ำหรบัเดก็” มทีัง้ความ 

สวยงามที่ได้สร้างสรรค์รายการด ี มีคุณภาพให้แก่เด็ก ได้รับคำชื่นชมการ 

สนบัสนนุจากสงัคม ขณะเดยีวกนัปญัหาอปุสรรคเสน้ทางสายนีก้ม็ีไม่ใชน่อ้ย 

ทั้งเรื่องของช่องทางการออกอากาศ การแสวงหาเวลาจากสถานี การสร้าง 

ผลงานให้เป็นที่ยอมรับ เรื่องของรายได้ และการหาผู้สนับสนุนรายการ

	 จนถงึปจัจบุนั สถานโีทรทศันแ์ตล่ะชอ่งตา่งปฏบิตัหินา้ที่ในการเปน็สือ่

กลาง สรา้งสรรคร์ายการเพือ่ใหค้วามรูแ้ละความบนัเทงิแกผู่ช้ม ทัง้บคุคลทัว่ไป 

และเด็ก ส่วนของรายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก เป็นที่ทราบกันดีว่า รายการ 

เด็กในสื่อโทรทัศน์เป็นวงจรทั้งการเพิ่มและลดลง มีรายการใหม่ๆ เกิดขึ้น 

และบางรายการก็เลิกการผลิตด้วยปัจจัยต่างๆ
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	 ดังนั้น คณะผู้วิจัยจึงทำการศึกษาว่า นับตั้งแต่การกำหนดนโยบาย 

และแนวทางการผลิตรายการโทรทัศน์สำหรับเด็กตามมติคณะรัฐมนตรีต้ังแต่ 

ปี พ.ศ. 2546 สถานการณ์การผลิตรายการโทรทัศน์สำหรับเด็กในปัจจุบันมี

ลักษณะเป็นอย่างไร ผู้ผลิตรายการโทรทัศน์สำหรับเด็กมีความคิดเห็นเก่ียวกับ 

การผลิตรายการโทรทัศน์สำหรับเด็กเป็นเช่นไร มีอุดมการณ์ เป้าหมาย 

ประสบการณ์ ปัญหา อุปสรรคของการผลิตรายการ ตลอดจนวิธีการแก้ไข 

ปัญหา และแนวทางท่ีเก้ือหนุนให้เกิดความอยู่รอดในการผลิตรายการโทรทัศน์ 

สำหรับเด็กอย่างคงทนถาวร และแนวโน้มการผลิตรายการโทรทัศน์สำหรับ 

เด็กในอนาคตเป็นอย่างไร ท้ังน้ีเพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ส่ือคุณภาพ 

เพื่อพัฒนาเยาวชนต่อไป

วัตถุประสงค์ของการศึกษา
1) เพื่อศึกษาข้อมูลของผู้ผลิตรายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก ได้แก่ ภาพรวม 

ความเป็นมา แรงจูงใจ พัฒนาการ รูปแบบ และเนื้อหาการผลิตรายการ 

สิ่งที่ผู้ผลิตระมัดระวังในการนำเสนอ กระบวนการ และขั้นตอนการผลิต

รายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก

2)	 เพื่อศึกษาปัญหาอุปสรรคในการผลิตรายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก

3)	 เพื่อศึกษาแนวทางการแก้ไขปัญหาและทางออกในการผลิตรายการ 

โทรทัศน์สำหรับเด็ก

4)	 เพื่อศึกษาทิศทางและแนวโน้มของรายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก
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ขอบเขตของการศึกษา

	 ศึกษาผู้ผลิตรายการโทรทัศน์ที่ผลิตรายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก ออก 

อากาศทางสถานีโทรทัศน์ฟรีทีวี ในช่วงเดือนมกราคม พ.ศ. 2547 ถึงเดือน 

เมษายน พ.ศ. 2552

นิยามศัพท์เฉพาะ

ผู้ผลิตรายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก

	 หมายถึง กลุ่มบุคคลหรือบริษัทที่ผลิตรายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก

รายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก

	 หมายถึง รายการโทรทัศน์ท่ีผลิตโดยมีกลุ่มเป้าหมายคือ เด็กอายุ 3-12 ปี 

หรือรายการที่มีสัญลักษณ์ ด, ป, ท และเป็นรายการที่ผลิตในประเทศไทย

แนวคิดที่เกี่ยวข้อง

	 แนวคดิเรือ่งองคก์รสือ่สารมวลชนทา่มกลางสภาวะแวดลอ้มทางสงัคม 

(The Media Organization in a field of social Forces)

	 ตามแนวคิดของแมคเควล (McQuail, 2000) ในทฤษฎีสื่อสารมวลชน 

(Mass Communication Theory) ที่กล่าวถึงองค์กรสื่อสารมวลชนในฐานะ

ทีเ่ปน็สว่นหนึง่ของสถาบนัทางสงัคม โครงสรา้งภายในองคก์รสือ่สารมวลชน

ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบหลัก คือ

1. การบริหารจัดการ (Management) เนื่องจากงานสื่อมวลชนเป็นงานที่ไม่

สามารถทำคนเดียวได้ จะต้องมีผู้ร่วมงานเป็นจำนวนมากภายในองค์กร
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2. เทคโนโลยี (Technical) เป็นการใช้เคร่ืองมือในการผลิตเพ่ือกระจายสาร

3. บุคลากรด้านสื่อ (Media Professional) จะต้องมีความรู้และได้รับการ 

ฝึกในการปฏิบัติงานขององค์กรผู้ผลิตส่ือมวลชน รวมท้ังต้องมีจรรยาบรรณ 

ในวิชาชีพ

	 ในการปฏิบัติงานขององค์กรผู้ผลิตส่ือมวลชน จะต้องทำงานอยู่ภายใต้ 

ภาวะความกดดันจากบรรดาปัจจัยแวดล้อมต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นแรงกดดันทาง 

ด้านเศรษฐกิจ หรือว่าแรงกดดันจากสังคมและการเมือง ปัจจัยแวดล้อมทาง

สังคมที่เป็นแรงกดดันภายนอก ได้แก่ การควบคุมจากด้านการเมืองและ 

กฎหมาย, การควบคุมจากเจ้าของสินค้าหรือผู้สนับสนุน, สถาบันต่างๆ 

ในสงัคม เชน่ ครอบครวั ศาสนา โรงเรยีน, เหตกุารณต์า่งๆ ทีเ่กดิขึน้ในสงัคม, 

คู่แข่งขัน, องค์กรด้านข่าวสารข้อมูล, สภาวะของสภาพเศรษฐกิจ, ความ 

ต้องการและความสนใจของผู้รับสาร เป็นต้น

	 แมคเควล (McQuail, 2000:249-250) กล่าวไว้ว่า การที่องค์กรสื่อ 

มวลชนถูกควบคุมในระดับต่างๆ ทำให้องค์กรจะดำเนินงานอยู่ท่ามกลาง 

แรงผลกัดนัจากทัง้ “ภายนอก” และ “ภายใน” ซึง่จะมผีลตอ่การกำหนดนโยบาย 

และหลักการปฏิบัติงาน จากแนวคิดดังกล่าวจะเป็นกรอบความคิดในการ 

ศกึษาวเิคราะหว์า่ ผูผ้ลติรายการโทรทศันส์ำหรบัเดก็ ในฐานะองคก์รสือ่มวลชน 

ต้องทำงานภายใต้แรงกดดันจากปัจจัยใดบ้าง และมีแนวทางในการทำงาน 

ท่ามกลางภาวะกดดันต่างๆ ได้เช่นไร
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วิธีการศึกษา

	 การศึกษาสถานการณ์ผู้ผลิตรายการโทรทัศน์สำหรับเด็กในประเทศไทย 

ใช้ระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยการ 

สมัภาษณแ์บบเจาะลกึ  (In-depth Interview) รวมทัง้การรวบรวมขอ้มลูจาก 

เอกสารต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้

1.	การรวบรวมขอ้มลูจากเอกสาร (Documentary Research) เกีย่วกบัประวตั ิ

ความเป็นมา สภาพการดำเนินธุรกิจของบริษัทผู้ผลิตรายการโทรทัศน์สำหรับ 

เด็ก ผู้วิจัยอาศัยแหล่งข้อมูลจากเอกสารดังนี้

	 1.1 ข่าวที่เกี่ยวข้องกับผู้ผลิตรายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก

	 1.2	 บทความจากหนังสือพิมพ์ นิตยสาร วารสารต่างๆ

	 1.3	 ข้อมูลท่ีเก่ียวกับรายการโทรทัศน์สำหรับเด็กและผู้ผลิตรายการโทรทัศน์ 

  สำหรับเด็กทางเว็บไซต์ต่างๆ

	 1.4 เอกสารอื่นๆ เช่น หนังสือ วิทยานิพนธ์ สารนิพนธ์

2.	การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-depth Interview) ผู้บริหารหรือตัวแทน 

ของบรษิัทผูผ้ลติรายการโทรทศันส์ำหรบัเดก็ ประชากร ไดแ้ก ่บรษิัทผูผ้ลติ 

รายการโทรทศันท์ีด่ำเนนิธรุกจิในชว่งเวลาทีศ่กึษาคอื ระหวา่ง พ.ศ. 2547-

2552

	 กลุม่ตวัอยา่งการวจิยัครัง้นี ้ผูว้จิยัไดเ้ลอืกกลุม่ตวัอยา่ง โดยมหีลกัการ 

และวิธีการดังนี้

	 1.1 สำรวจรายชื่อบริษัทที่ดำเนินธุรกิจผลิตรายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก 

	  ในช่วงระหว่างเดือนมกราคม พ.ศ. 2547 – เมษายน พ.ศ. 2552

	 1.2	 กำหนดเกณฑ์ในการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง คือ เป็นบริษัทที่ผลิต 
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	 	 รายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก โดยรายการที่ออกอากาศมีความยาว 

	 	 ไม่ต่ำกว่า 30 นาที

	 1.3 เลือกบริษัทผู้ผลิตรายการโทรทัศน์สำหรับเด็กในช่วงเวลาที่ศึกษา 

  โดยใชว้ธิกีารเลอืกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) และสมัภาษณ ์

  แบบเจาะลึกผู้บริหารของบริษัทหรือตัวแทนของบริษัท โดยแบ่งเป็น 

  บริษัทผู้ผลิตรายการโทรทัศน์สำหรับเด็กที่ก่อตั้งก่อน พ.ศ. 2535/ 

  บริษัทที่ก่อตั้งในช่วง พ.ศ. 2536-2540/ บริษัทที่ก่อตั้งในช่วง พ.ศ. 

  2541-2546/ บริษัทที่ก่อตั้งตั้งแต่ พ.ศ. 2547 เป็นต้นไป ผู้บริหาร 

	 	 ของบริษัท หรือตัวแทนของบริษัทที่คัดเลือกเพื่อสัมภาษณ์ ได้แก่

1. คุณจุฑาธิป เอี่ยมสด ตำแหน่ง Vice President Creative & Production 

Department บริษัท Kantana Production Service (KPS) 

ให้สัมภาษณ์ในวันที่ 15 พฤษภาคม พ.ศ.2552

2.	คุณเกียรติสุดา ภิรมย์ ตำแหน่ง ผู้ผลิตรายการเจ้าขุนทอง และ 

ผู้อำนวยการสร้าง บริษัท ผองผล ให้สัมภาษณ์ในวันที่ 20 พฤษภาคม 

พ.ศ. 2552

3.	คุณอรุโณชา ภาณุพันธุ์ ตำแหน่ง กรรมการผู้จัดการ บริษัท Broadcast 

Thai Television ให้สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 19 พฤษภาคม พ.ศ. 2552

4.	คุณรุ่งธรรม พุ่มสีนิล ตำแหน่ง Vice President Production บริษัท 

Workpoint Entertianment Public Company Limited ใหส้มัภาษณใ์นวนัที ่

3 มิถุนายน พ.ศ. 2552

5.	คณุววิฒัน ์วงศภ์ัทรฐติ ิตำแหนง่ Executive Director บรษิัท Super Jeew 

ให้สัมภาษณ์ในวันที่ 19 พฤษภาคม พ.ศ. 2552

6.	คุณสุริยนต์ จองลีพันธ์ ตำแหน่ง Director บริษัท ป่าใหญ่ ครีเอชั่น 

ให้สัมภาษณ์ในวันที่ 28 พฤษภาคม พ.ศ. 2552
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7.	 คุณนฤพนธ์ สถิตเสถียร ตำแหน่ง Producer บริษัท รีไมน์ จำกัด 

ให้สัมภาษณ์ในวันที่ 20 พฤษภาคม พ.ศ. 2552

8.	 คณุลกัษมณ ์เตชะวนัชยั ตำแหนง่ Vice President บรษิัท Image Design 

Co.,Ltd. และ Chairman สมาคมผู้ประกอบการแอนิเมช่ันและคอมพิวเตอร์ 

กราฟิกไทย (TACGA) ให้สัมภาษณ์ในวันที่ 9 มิถุนายน พ.ศ. 2552

9.	 คณุทรงวฒุ ิสวสัด ีตำแหนง่ ผูอ้ำนวยการฝา่ยโครงการ บรษิัท ทวี ีสแควร ์

ให้สัมภาษณ์ในวันที่ 25 พฤษภาคม พ.ศ. 2552

10. คณุอรณุโรจน ์เลีย่มทอง ตำแหนง่ Managing Director บรษิัท ตะวนัฉาน 

ให้สัมภาษณ์ในวันที่ 21 พฤษภาคม พ.ศ. 2552

11. คุณแอนดรูว์ บิ๊กส์ ตำแหน่ง รองกรรมการผู้จัดการ บริษัท บีอีซี-เทโร 

เอ็นเตอร์เทนเม้นท์ ให้สัมภาษณ์ในวันที่ 20 พฤษภาคม พ.ศ. 2552

12.	คุณสยม สังวริบุตร ตำแหน่ง กรรมการผู้จัดการ บริษัท ดีด้า วิดีโอ 

โปรดักชั่น ให้สัมภาษณ์ในวันที่ 26 พฤษภาคม พ.ศ. 2552

13.	คุณต่อศักดิ์ สมัยเทิดศักดิ์ ตำแหน่ง Producer บริษัท Gsus 7 

ให้สัมภาษณ์ในวันที่ 16 พฤษภาคม พ.ศ. 2552

14.	คุณสมพล ชีวสุทธานนท์ ตำแหน่ง Assistant General Manager บริษัท 

Matching Broadcast ให้สัมภาษณ์ในวันที่ 13 พฤษภาคม พ.ศ. 2552

15.	คุณสันติ เลาหบูรณะกิจ ตำแหน่ง General Manager บริษัท Vithita 

Animation และ Vice Chair สมาคมผู้ประกอบการแอนิเมชั่นและคอม

พิวเตอร์กราฟิกไทย (TACGA) ให้สัมภาษณ์ในวันที่ 20 พฤษภาคม พ.ศ. 

2552

16.	คุณอุมาพร ตันติยาพร ตำแหน่ง Co-Producer & Host บริษัท ทีวีบูรพา 

ให้สัมภาษณ์ในวันที่ 13 พฤษภาคม พ.ศ. 2552

17. คุณวรินทร์เนตร ศิริโชติชำนาญ ตำแหน่ง Managing Director บริษัท 
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Be Amazing Edutainment ให้สัมภาษณ์ในวันที่ 19 พฤษภาคม พ.ศ. 

2552

18.	คุณพิลาสินี เจริญจิต ตำแหน่ง Producer บริษัท สหมงคล เทเลวิชั่น 

ให้สัมภาษณ์ในวันที่ 20 พฤษภาคม พ.ศ. 2552

19.	คุณกัณณิกา บรรพพงศ์ และคุณธานี บรรพพงศ์ ตำแหน่ง กรรมการ 

ผู้จัดการ บริษัท บ้านดรุณ ให้สัมภาษณ์ในวันที่ 22 พฤษภาคม พ.ศ. 

2552

20.	คุณภัทรจารีย์ อัยศิริ ตำแหน่ง นักสร้างสรรค์สื่อเพื่อการพัฒนาเด็ก 

บริษัท มัชรูมส์ ทีวี ให้สัมภาษณ์ในวันที่ 27 พฤษภาคม พ.ศ. 2552

21.	คณุคมสนัต ์วรรณศร ีตำแหนง่ ผูก้ำกบัรายการ บรษิัท CKA chiangmai 

ให้สัมภาษณ์ในวันที่ 19 พฤษภาคม พ.ศ. 2552

22.	คุณณภัทร ศิระวงศ์กุล ตำแหน่ง กรรมการผู้จัดการ บริษัท โชว์รีล 

โปรดักชั่น จำกัด ให้สัมภาษณ์ในวันที่ 10 มิถุนายน พ.ศ. 2552

23.	คุณภิรมย์ วิจิตรสัมพันธ์ ตำแหน่ง Managing Director บริษัท Sound 

Great ให้สัมภาษณ์ในวันที่ 11 พฤษภาคม พ.ศ. 2552

24.	คุณทวีศักดิ์ บุญฤทธิ์ ตำแหน่ง กรรมการผู้จัดการ บริษัท สแปนแอนด์ 

แอสโซซิเอท ให้สัมภาษณ์ในวันที่ 26 พฤษภาคม พ.ศ. 2552

25.	คณุนมิติ พพิธิกลุ ตำแหนง่ กรรมการผูจ้ดัการ บรษิัท มนัตาศลิปะการแสดง 

จำกัด ให้สัมภาษณ์ในวันที่ 3 มิถุนายน พ.ศ. 2552

26.	คุณโสภิตา ธรรมสังคีติ ตำแหน่ง Managing Director บริษัท Home 

Run Entertainment ให้สัมภาษณ์ในวันที่ 22 พฤษภาคม พ.ศ. 2552

27. คุณจิรยุทธ ชุษณะโชติ ตำแหน่ง Executive Producer and Director 

บริษัท Shellhut Entertainment ให้สัมภาษณ์ในวันที่ 21 พฤษภาคม 

พ.ศ. 2552
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สรุปผลและอภิปรายผล

1. เนื้อหารายการโทรทัศน์สำหรับเด็กควรส่งเสริมการเรียนรู้ตามสภาพวัย 

เป็นเนื้อหาสาระที่แฝงไว้ด้วยความสนุกสนาน

	 ผู้ให้สัมภาษณ์ส่วนใหญ่รู้สึกเคยชินกับกระแสการเกิดและการจากไป 

ของรายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก กล่าวคือ รายการโทรทัศน์สำหรับเด็กมี 

เสถียรภาพไม่มั่นคง มีความไม่แน่นอนสูง แต่มีความหลากหลายมากขึ้น 

ผู้ผลิตรายการจึงต้องพัฒนาตนเองทุกด้านตลอดเวลาเพ่ือให้การผลิตรายการ 

เป็นไปตามสถานการณ์ท่ีเปล่ียนไป แต่ท่ีสรุปได้คือ เด็กควรได้รับการส่งเสริม 

การเรียนรู้ตามสภาพวัย ด้วยเนื้อหาสาระที่แฝงไว้ด้วยความสนุกสนาน ซึ่ง 

สอดคล้องกับผลการวิจัยของ ชัยยงค์ คุปตะสิน (2550) ที่พบว่า การผลิต 

รายการสำหรับเด็กควรมีทั้งความบันเทิงและสาระรวมกัน การผลิตรายการ 

ให้มีคุณภาพ ควรจะต้องเข้าถึงความต้องการในตัวเด็กด้วย โดยต้องสร้าง 

ความสนใจใหเ้ดก็เกดิขึน้กอ่นแลว้จงึสอดแทรกสาระเขา้ไป การผลติรายการ

โทรทัศน์สำหรับเด็กควรรู้ว่า เด็กแต่ละช่วงวัยนั้นมีความคิดที่แตกต่างกัน 

จึงควรแบ่งเป็นกลุ่มๆ แต่ละกลุ่มมีลักษณะอย่างไร แล้วจึงค่อยดำเนินการ 

ผลิตรายการให้ตรงกลุ่มเป้าหมาย ที่สำคัญคือ อย่าพยายามคิดแทนเด็ก 

Edward Palmer (อ้างใน ฌานิกา กาญจนพิศาล, 2548:21) ได้ศึกษา 

ปัจจัยที่มีผลต่อการผลิตรายการโทรทัศน์สำหรับเด็กในสหรัฐอเมริกา พบว่า 

การผลิตรายการโทรทัศน์สำหรับเด็กนั้นขึ้นอยู่กับปัจจัยสามประการ ปัจจัย 

หนึ่งที่สำคัญคือ ผู้ผลิตรายการโทรทัศน์สำหรับเด็กต้องเข้าใจถึงภูมิหลังและ

หลักการพัฒนาเด็ก
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	 ผู้ผลิตรายการโทรทัศน์สำหรับเด็กส่วนใหญ่มีความระมัดระวังเนื้อหา

ท่ีจะส่งผลกระทบต่อจิตใจของเด็ก คือเน้นการผลิตเน้ือหาท่ีเป็นประโยชน์และ 

สรา้งสรรคส์ิง่ทีด่ีใหแ้กเ่ดก็ โดยมแีนวคดิในเรือ่งสิง่ทีพ่งึระมดัระวงัในการนำ

เสนอตา่งๆ ไป เชน่ เรือ่งของธรรมชาตใินความเปน็เดก็ ความเปน็ตวัของตวัเอง 

สิ่งที่จะกระทบอารมณ์ความรู้สึกในจิตใจของเด็ก แม้กระทั่งรายการที่เป็น 

การแขง่ขนั ตอ้งใหเ้ดก็เรยีนรูช้วีติมากกวา่การเอาชนะ หลกีเลีย่งการนำเสนอ 

ความรุนแรง ส่ิงสำคัญคือ การสร้างจิตสำนึกในใจให้เด็กคิดและนำไปใช้ในชีวิต

2. ปัญหาอุปสรรคการผลิตรายการโทรทัศน์สำหรับเด็กส่วนใหญ่เป็นปัญหา 

เดิมๆ ที่ไม่ได้รับการแก้ไขอย่างจริงจัง

ผู้ผลิตรายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก กล่าวถึงปัญหาต่างๆ ดังนี้

2.1 ปัญหาทางเศรษฐกิจ ผลกระทบทางเศรษฐกิจทั้งในประเทศไทยและ 

ต่างประเทศ ก่อให้เกิดผลกระทบกับการผลิตรายการเด็ก โดยเฉพาะ 

ในด้านของผู้สนับสนุนรายการ ทำให้ผู้ผลิตรายการบางคนไม่สามารถ 

ดำรงอยู่ได้

2.2	นโยบายรัฐบาล การกำหนดนโยบายของรัฐบาลเป็นปัจจัยสำคัญของ 

การผลิตรายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก โดยเฉพาะการสนับสนุนให้มี 

รายการเด็กด้วยมาตรการต่างๆ อย่างเป็นรูปธรรม จากมติคณะรัฐมนตรี 

เมื่อวันที่ 4 พฤศจิกายน พ.ศ. 2546 ที่กำหนดมาตรการส่งเสริมให้เกิด

มาตรการการจดัความเหมาะสมของสือ่โทรทศัน ์(Rating) และมาตรการ 

อื่นๆ ที่จะเป็นประโยชน์ต่อการผลิตรายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก ผู้ผลิต 

รายการให้ความเห็นว่า การวางแนวทางดีมีประโยชน ์ แต่ยังไม่เห็นผล 

ในเชิงปฏิบัติเท่าที่ควร ผู้ผลิตรายการยังคงดิ้นรนในการหาช่องทางการ

ออกอากาศ การหาผู้สนับสนุนรายการเพียงลำพัง
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2.3	สถานีโทรทัศน์ ได้แก่ ปัญหาในการหาช่องทางในการออกอากาศ และ

ช่วงเวลาที่เหมาะสมในการเผยแพร่รายการ อันเนื่องมาจากปัญหาการ

แขง่ขนัในเชงิธรุกจิของสถาน ีซึง่มกีารหารายไดเ้ปน็หลกั ดงันัน้เวลาการ 

ออกอากาศของแต่ละช่องจึงเป็น “เวลาทอง” ที่ราคาค่าเช่าเวลาสูง 

ประกอบกับในบางช่วงเวลา บางรายการก็ไม่ได้ออกอากาศ เช่น มี 

รายการอื่นมาแทรก มีการงดการออกอากาศ เป็นต้น เวลาในการออก

อากาศก็เป็นปัญหาสำคัญของการผลิตรายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก ผู้ 

ให้สัมภาษณ์ทุกคนแสดงความคิดเห็นว่า เวลาของรายการเด็ก ควรเป็น

เวลาท่ีเหมาะสมกับวิถีชีวิตประจำวันของเด็กและเด็กสามารถดูกับพ่อแม่ 

ได้ ทั้งนี้โดยปกติรายการเด็กจะมีกลุ่มเป้าหมายจำกัด จึงเชื่อมโยงไปสู่

ปัญหาการหาผู้สนับสนุนรายการ ซึ่งการโฆษณาสินค้าจะเน้นรายการที่

มีผู้ชมนิยมดูมากเป็นหลัก

2.4	ปญัหาผูส้นบัสนนุรายการ (Sponsor) ไดแ้ก ่การหาผูส้นบัสนนุทีเ่หน็ความ 

สำคัญของรายการเด็ก วิธีการและรูปแบบการโฆษณา ตลอดจนการ 

กำหนดเน้ือหาจากผู้สนับสนุนรายการ ระบบการตลาดและการประชาสัมพนัธ์  

ซึ่งบริษัทเล็กๆ จะไม่มีงบประมาณในส่วนนี้ ทำให้การหาผู้สนับสนุน 

ยากยิง่ขึน้ นอกจากนี ้ยงัมกีารกลา่วถงึปญัหาเรตติง้ (Rating) ซึง่หมายถงึ 

ความนิยมของผู้ชมในรายการต่างๆ นับว่าเรตต้ิงรายการโทรทัศน์สำหรับ 

เด็กก็เป็นปัญหาหนึ่งของผู้ผลิตรายการโทรทัศน์เช่นกัน เพราะเรตติ้ง 

คือ ส่วนสำคัญในการตัดสินใจเลือกการโฆษณาสินค้าในรายการต่างๆ

2.5  ปญัหาทางดา้นการผลติ ไดแ้ก ่ปญัหาบคุลากร ปญัหากลุม่ผูช้มเปา้หมาย 

ปัญหาเงินทุน และปัญหาจากการทำงาน

	 2.5.1 ปัญหาบุคลากร ในด้านการผลิตการ์ตูนแอนิเมชั่น พบปัญหา 

เก่ียวกับการพัฒนาบุคลากร ท่ีต้องใช้ความสามารถ ความเชีย่วชาญ 
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เฉพาะด้าน รวมไปถึงการขาดแคลนบุคลากรที่สามารถคิด 

เนื้อหาได้ เพื่อที่จะสามารถผลิตเนื้อหาการ์ตูนโดยไม่นำเข้า 

จากต่างประเทศ นอกจากนี้ การผลิตรายการโทรทัศน์ต้องใช้

บุคลากรที่มีความรู้ ความสามารถด้านเทคนิคสูง หรือต้องมี 

การพฒันาเพือ่ใหเ้กดิความเชีย่วชาญอยา่งสมำ่เสมอ เพือ่พฒันา 

ตนเองและลดต้นทุนในการจ้างผู้เช่ียวชาญ ส่วนการผลิตรายการ 

เด็กทั่วไป พบปัญหาด้านบุคลากรคือ ยังขาดคนที่จะคิดเนื้อหา

และรูปแบบรายการ

	 ปัญหาการขาดบุคลากรที่มีความคิดสร้างสรรค์เป็นปัญหาที่ส่งผล 

กระทบต่อคุณภาพของรายการโทรทัศน ์ ดังที ่ สมชัย สุวรรณบรรณ อดีต 

บรรณาธิการบริหารเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ บีบีซี ภาคบริการโลก ได้ 

แสดงความคดิเหน็เกีย่วกบัปญัหาของผูผ้ลติรายการโทรทศันไ์ทยวา่ อปุสรรค 

สำคัญอย่างหนึ่งที่เป็นปัญหาในวงการสื่อของประเทศไทยที่แก้ไขยาก และ 

แม้ว่าจะแก้ไขได้ก็ต้องใช้เวลานานคือ ภาวะขาดแคลนความคิดสร้างสรรค์ 

(Creativity & Talent) รายการโทรทัศน์ที่ผ่านจอทีวีไทยทุกวันนี้ มักจะเป็น

การเลยีนแบบจากตา่งประเทศ หรอืไมก่ล็อกเลยีนกนัเอง นานๆ ครัง้กจ็ะมคีน 

กล้าเสนอสิ่งแปลกใหม่ออกมา แล้วก็แข่งขันด้วยการลอกเลียนกัน ส่วนใหญ่ 

เปน็การแขง่ขนัลอกเลยีนเพือ่หวงัหาผลประโยชนท์างดา้นการคา้ ไดป้ระโยชน ์

ในหมู่ผู้จัด ในหมู่คนท่ีให้เงินมาโฆษณา เพ่ิมมูลค่าหุ้นให้แก่บริษัทธุรกิจมากกว่า 

การแข่งขันเพื่อเพิ่มมูลค่าหุ้นให้สังคม ที่ผมเรียกว่าการ building public 

values และอาจจะมีผู้ผลิตรายการอิสระจำนวนหนึ่งที่อยู่ในภาคประชาชนที่

มี Idea & Creativity แต่ขาดแรงสนับสนุนทางการเงินและสื่อกระแสหลัก 

ไม่มั่นใจ ไม่ยอมเปิดพื้นที่ให้ผู้ผลิตรายการเหล่านี้ได้มีสนามให้เล่น ก็เลย 
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ต้องไปเปิดสนามอื่นที่เป็นสื่อทางเลือก ก็ไม่แพร่หลาย อาจจะมีผู้ผลิต 

รายการที่แหวกวงล้อมไปบ้างก็เป็นส่วนน้อย เช่น ทีวีบูรพา เป็นต้น (www.

thaigo.org : 9 กรกฎาคม 2552)

	

	 2.5.2 ปัญหาเกี่ยวกับกลุ่มผู้ชมเป้าหมาย ปัญหาการผลิตรายการ 

สำหรบัเดก็มสีิง่ทีย่ากคอื การตัง้โจทยว์า่ กลุม่เปา้หมายรายการ 

คอืใคร เดก็ชอบอะไร มคีวามสนใจเรือ่งใด เพือ่นำเสนอรายการ 

ที่ตรงใจเด็กที่สุด

	 2.5.3	 ปัญหาเงินทุน ผู้ให้สัมภาษณ์ต่างให้ความเห็นว่า รายการเด็ก 

เป็นรายการที่ต้องใช้ความพิถีพิถัน ใช้งบประมาณสูง ทั้งค่า 

สถานี ค่าผลิต การตลาด การประชาสัมพันธ์ การวิจัย

	 2.5.4	 ปัญหาจากการทำงาน ในส่วนของภาพยนตร์การ์ตูนจะประสบ

ปัญหาหลากหลาย ได้แก่ หลายส่วนยังไม่เห็นความสำคัญของ

การต์นู ทำใหก้ารสนบัสนนุของคนในสงัคมมีไมม่ากนกั ปญัหา 

ในระบบกระบวนการผลิตการ์ตูนซึ่งมีขั้นตอนที่ละเอียดอ่อน 

ใช้บุคลากรมาก ส่วนการผลิตรายการอื่นๆ ประสบปัญหาด้าน

รูปแบบและเนื้อหารายการ ในส่วนของการผลิตรายการเด็ก 

ท่ัวไป พบปัญหาในการทำงานเก่ียวกับการเสาะแสวงหาเน้ือหา 

ใหม่ๆ  ใหส้อดรบักบัสิง่ทีเ่ปลีย่นไปในสงัคม สว่นเนือ้หาทีผู่ผ้ลติ 

คิดว่าต้องพัฒนา คือการให้เด็กมีส่วนร่วมในรายการ แต่ควร 

ใหส้อดคลอ้งกบัวถิกีารดำรงชวีติของคนไทย ซึง่ผูผ้ลติรายการ

โทรทัศน์สำหรับเด็กต้องคิดค้น พัฒนาเนื้อหาให้ได้ รวมทั้งหา

คำตอบว่าต้องการให้รายการโทรทัศน์สำหรับเด็กเป็นแบบใด



134 ·ÕÇÕà´ç¡ÇÑ¹¹Õé...ÊÕÍÐäÃ

	 ปัญหาต่างๆ เป็นปัญหาเดิมๆ ท่ีไม่ได้รับการแก้ไขอย่างจริงจังนับต้ังแต่ 

อดีตจนกระทั่งถึงปัจจุบัน ทั้งนี้อาจเป็นเพราะปัจจัยที่ทำให้รายการโทรทัศน ์

สำหรบัเดก็อยูร่อดได้ มาจากกลุม่บคุคลทีเ่กีย่วขอ้งในรปูแบบลกูโซ่ อนัไดแ้ก่ 

สถานีโทรทัศน์ ผู้ผลิตรายการโทรทัศน์ สิ่งเหล่านี้เป็นที่มาของเงินทุนที่จะทำ

ให้รายการโทรทัศน์สำหรับเด็กอยู่รอดได ้ การจะแก้ปัญหาได้ต้องแก้ไขใน 

ทุกกลุ่มที่เกี่ยวข้องอย่างต่อเนื่องและจริงจัง

	 สมเกียรติ ตั้งกิจวานิชย์ (2546:2) ได้อธิบายความสัมพันธ์ของกลุ่ม 

ต่างๆ ไว้ดังนี้ ผู้ผลิตรายการทำการผลิตรายการให้กับสถานี (รายการบาง 

ประเภทสถานีดำเนินการผลิตเอง) และได้รับผลตอบแทนเป็นค่าจ้างผลิตหรือ 

ส่วนแบ่งรายได้จากการโฆษณา โดยมีบริษัทตัวแทนโฆษณาเป็นตัวเชื่อมโยง

ระหว่างสถานีหรือผู้ผลิตรายการกับเจ้าของสินค้า ในส่วนของผู้บริโภคก็จะ 

รับชมเนื้อหารายการและโฆษณา ซึ่งจะมีบริษัทวัดระดับความนิยมรายการ 

ทำหน้าที่ประเมินระดับความนิยมให้กับทางผู้ผลิตรายการและบริษัทตัวแทน

โฆษณา จากความเชื่อมโยงดังกล่าว พบว่า ผู้บริโภคไม่ได้เป็นผู้จ่ายค่าซื้อ 

เน้ือหารายการโดยตรง แต่เป็นผู้ผลิตสินค้าซ่ึงเป็นผู้สนับสนุนสถานีผ่านตัวแทน 

โฆษณาและบริษัทผลิตรายการ ค่าใช้จ่ายไปเพ่ือการรับชมรายการถูกส่งผ่าน 

ในลักษณะของการซื้อสินค้า ดังนั้นการผลิตรายการในลักษณะที่อิงกับความ

นิยม จึงเป็นไปในลักษณะการตอบสนองกลุ่มผู้บริโภคที่มีกำลังซื้อในสินค้า 

เป้าหมายหนึ่งๆ ผลที่ตามมาก็คือ รายการบางประเภท โดยเฉพาะรายการ 

สำหรับกลุ่มผู้ชมท่ีไม่มีกำลังซ้ือสินค้า หรือรายการท่ีไม่เป็นท่ีนิยมของคนกลุ่ม 

ใหญ่จะถูกละเลยไป ดังจะเห็นได้ว่าการสำรวจความนิยมของรายการ มุ่ง 

สำรวจเฉพาะกลุ่มประชาชนที่มีอายุระหว่าง 12-60 ปีเท่านั้น เนื่องจาก 

ประชาชนนอกกลุ่มอายุดังกล่าวส่วนใหญ่ไม่มีกำลังซ้ือ (สมเกียรติ ต้ังกิจวานิชย์, 

2546:2)
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	 การท่ีกลุ่มบุคคลท่ีเก่ียวข้องเข้ามามีบทบาทต่อความอยู่รอดของรายการ 

โทรทัศน์สำหรับเด็ก เป็นผลมาจากระบบเศรษฐกิจของประเทศไทยท่ีเป็นแบบ 

ทุนนิยม ดังที่ ฌานิกา กาญจนพิศาล (2548:131) อธิบายว่า สภาพสังคม 

ในปัจจุบันที่เป็นระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม ทำให้รายการโทรทัศน์สำหรับ 

เด็กและเยาวชนได้รับผลกระทบเป็นอย่างมาก เพราะรายการโทรทัศน์ไม่ 

สามารถหาผู้สนับสนุนรายการได้ เนื่องจากผู้สนับสนุนรายการหวังแต่เพียง 

ว่าต้องการให้สินค้าของตนขายได้ และเข้าถึงกลุ่มเป้าหมายให้ได้มากที่สุด 

แต่ละรายการโทรทัศน์สำหรับเด็กและเยาวชนกลุ่มเป้าหมาย ก็คือเด็กและ 

เยาวชนนั้นไม่ได้มีกำลังเพียงพอในการซื้อสินค้า เมื่อผู้ผลิตรายการไม่ได้รับ 

เงินสปอนเซอร์ซึ่งถือเป็นรายได้หลักของการผลิตรายการโทรทัศน์สำหรับ 

เด็กและเยาวชน ผู้ผลิตรายการจึงไม่สามารถดำเนินการผลิตรายการต่อไป 

ได้ รายการจึงจำเป็นต้องเลิกผลิตไปในที่สุด จริงๆ แล้วรายการสำหรับเด็ก

ควรเป็นรายการที่ทุกคนเห็นคุณค่าและให้ความสำคัญ

3. ผู้ผลิตรายการโทรทัศน์สำหรับเด็กส่วนใหญ่เห็นว่าภาครัฐมีบทบาทสำคัญ 

ในการแก้ไขปัญหาความอยู่รอดของรายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก

	 ทางออกเพื่อการแก้ไขปัญหาการผลิตรายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก ผู้

ผลติรายการโทรทศันส์ำหรบัเดก็สว่นใหญฝ่ากความหวงัไวก้บัความตัง้ใจจรงิ

ของภาครัฐ ที่จะสนับสนุนการผลิตรายการด้วยนโยบายที่มีการปฏิบัติอย่าง 

จริงจัง มีการติดตามผลการปฏิบัติงาน เพื่อให้เห็นผลงานเป็นรูปธรรม การ 

ให้การสนับสนุนเงินทุนผลิตรายการสำหรับเด็ก เช่น การลดภาษีให้ผู้ผลิต 

รายการและผูส้นบัสนนุรายการ และควรมอีงคก์รทีพ่ฒันาศกัยภาพผูผ้ลติสือ่

โทรทัศน์สำหรับเด็ก
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	 นอกจากจะฝากความหวงัไวก้บัภาครฐัแลว้ ผูผ้ลติมคีวามเหน็วา่ผูผ้ลติ

เองก็ควรที่จะช่วยเหลือตนเองด้วยการทำให้รายการมีคุณภาพเพิ่มมากขึ้น 

ด้วยการศึกษาวิจัย ทั้งก่อนและหลังการผลิตรายการ การสร้างมูลค่าเพิ่มให้

รายการด้วยการทำการตลาด และการประชาสัมพันธ์รายการ ในขณะเดียว

กนัผูผ้ลติอยากใหม้กีารรว่มมอืกนัระหวา่งผูผ้ลติรายการโทรทศันส์ำหรบัเดก็ 
โดยการสร้างองค์กรเครือข่ายเพื่อให้เกิดความร่วมมือและมีอำนาจต่อรอง

4. ทิศทางและแนวโน้มรายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก

	 แนวโน้มของการผลิตรายการโทรทัศน์สำหรับเด็กมีความหวังที่ดีขึ้น 

ทั้งภาพรวมการสร้างสรรค์เนื้อหาและรูปแบบรายการ ด้วยเทคโนโลยี 

ศักยภาพบุคลากร หลังจากมีมติคณะรัฐมนตรี เมื่อวันที่ 4 พฤศจิกายน พ.ศ. 

2546 ดังจะเห็นได้จากการท่ีสำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ 

(สสส.) ได้ผลักดันให้เกิดสื่อเพื่อการเรียนรู้ ในการสร้างสุขภาวะแก่เด็กและ

เยาวชน อันนำไปสู่จุดเริ่มต้นของการให้ทุนอุปถัมภ์รายการโทรทัศน์สำหรับ 

เด็กและเยาวชนในปี พ.ศ. 2547 ทำให้ผู้ผลิตรายการโทรทัศน์สำหรับเด็กมี 

เงินทุนในการผลิตรายการโทรทัศน์ และมีผู้ผลิตรายการโทรทัศน์รายใหม่ๆ 

เพิ่มขึ้น และจากการเกิดสถานีโทรทัศน์สาธารณะทีวีไทย ในปี พ.ศ. 2551 
ทำให้รายการโทรทัศน์สำหรับเด็กมีช่องทางการออกอากาศเพิ่มมากขึ้นด้วย

	 “ทีวีไทย” ออกอากาศอย่างเป็นทางการตั้งแต่วันที่ 15 มกราคม พ.ศ. 

2551 ทีวีไทยมีนโยบายสนับสนุน พัฒนาศักยภาพ และสร้างสรรค์การผลิต

รายการของผูผ้ลติอสิระและผูผ้ลติระดบัชมุชน โดยองคก์รกระจายเสยีงและ 

แพร่ภาพสาธารณะแห่งประเทศไทย (Thai Public Broadcasing Service) 

หรือ ส.ส.ท. ได้จัดสรรงบประมาณไม่เกินร้อยละสิบของรายได้ที่ ส.ส.ท. 

ได้รับ เพื่อสนับสนุนการผลิตรายการของผู้ผลิตอิสระ และจัดสรรเวลาออก 

อากาศที่เหมาะสมสำหรับรายการเหล่านี้ด้วย
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	 นายเทพชัย หย่อง อดีตรักษาการผู้อำนวยการสถานีโทรทัศน์ทีวีไทย 

ทีวีสาธารณะ หรือ ไทยพีบีเอส ให้สัมภาษณ์ถึงสถานการณ์รายการเด็กและ

เยาวชนในประเทศไทยว่า ยังมีน้อย เนื่องจากมีเงื่อนไขต่างๆ ที่เข้ามาเป็น 

ปัจจัยสำคัญในการผลิต โดยเฉพาะผลประโยชน์เชิงพาณิชย์ ทั้งในแง่ของ 

ผู้สนับสนุนรายการ และเรตติ้งรายการ ทำให้มีรายการเด็กและเยาวชนที่ดี 

และมีคุณภาพค่อนข้างน้อย แต่หลังจากที่มีองค์กรทีวีสาธารณะขึ้นมา ซึ่งมุ่ง

ทีจ่ะนำเสนอรายการทีด่มีสีารประโยชน ์รวมถงึการใหค้วามสำคญักบัรายการ 

เด็กและเยาวชน เชื่อว่าจะเป็นทางเลือกหนึ่งที่จะทำให้เด็กและเยาวชนได้รับ

ชมรายการที่ดี รวมถงึผู้ผลิตรายการเองก็จะสามารถสร้างสรรค์รายการเด็ก

ที่ดีๆ ออกมาได้ โดยไม่ต้องคำนึงถึงรายได้ที่จะมาจากการโฆษณา (www.

manager.co.th : 23 สิงหาคม 2551)

ข้อเสนอแนะ

ข้อเสนอแนะสำหรับภาครัฐ

- ควรมีนโยบายและมาตรการส่งเสริมการผลิตรายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก	

ทีเ่ป็นรูปธรรม และมีการติดตามผลการปฏิบัติงานตามแผนอย่างต่อเน่ือง

- ควรมีองค์กรของรัฐในการจัดสรรเวลาและช่องทางการออกอากาศให้ 

รายการโทรทัศน์ที่มีคุณภาพสำหรับเด็ก

-  รฐัควรสนบัสนนุการจดัตัง้กองทนุสือ่สรา้งสรรคเ์พือ่เดก็ โดยใหง้บประมาณ 

สนับสนุนรายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก โดยมีคณะกรรมการคัดเลือก 

รายการคุณภาพด้วยความเป็นธรรมและเที่ยงตรง

- รัฐควรกำหนดมาตรการการลดค่าเช่าเวลา การลดอัตราการเก็บภาษีของ

สื่อสร้างสรรค์ ตลอดจนผู้สนับสนุนรายการที่มีประโยชน์ต่อเด็ก
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ข้อเสนอแนะสำหรับองค์กรด้านสื่อ

- ควรมีการจัดเรตติ้งรายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก

- ควรสนับสนุนให้มีการจัดต้ังสถาบันองค์กรท่ีเป็นส่ือกลางในการรวมตัวของ 

ผู้ผลิตรายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก เพื่อพัฒนาศักยภาพผู้ผลิต และเป็นสื่อ

กลางในการพัฒนาองค์ความรู้ด้านต่างๆ

- มีการสนับสนุนผู้ผลิตรายการโทรทัศน์ที่มีคุณภาพสำหรับเด็ก เช่น การ 

สนบัสนนุเงนิทนุผลติรายการ การมอบรางวลั และการประกาศเกยีรตคิณุ

เพื่อการพัฒนาคุณภาพอย่างยั่งยืน

ข้อเสนอแนะด้านศึกษาและการวิจัย

- สถาบันการศึกษาทางด้านนิเทศศาสตร์ ควรจัดการพัฒนาหลักสูตรที่เน้น 

การสอนคณุธรรม จรยิธรรม และความรบัผดิชอบตอ่สงัคมใหผู้เ้รยีน ตลอด 

จนการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ เพื่อให้สามารถผลิต 

รายการที่แตกต่างและตรงใจผู้ชม

- ควรมีการศึกษาวิจัยเก่ียวกับความสนใจและพฤติกรรมการเลือกชมรายการ 

โทรทัศน์สำหรับเด็กในวัยต่างๆ เพ่ือให้ผู้ผลิตรายการสามารถผลิตรายการ 

ที่เข้าถึงกลุ่มเป้าหมายให้มากที่สุด
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บทนำ

	 โครงการ	“เพื่อเด็กไทย	ใส่ใจสื่อ”	ได้รับการสนับสนุนจากแผนงานสื่อ

สร้างสุขภาวะเยาวชน	(สสย.)	สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ	

(สสส.)	 จัดการเสวนาเรื่อง	 “ผ่าทางตัน...		สู่ฝัน	 รายการโทรทัศน์สำหรับ

เด็ก”	เมื่อวันที่	24	กรกฎาคม	2552	ณ	ห้องกิ่งทอง	โรงแรมเอเชีย	กรุงเทพฯ	

เพือ่หาแนวทางการผลติรายการโทรทศันส์ำหรบัเดก็	ในวนัดงักลา่ว	คณุเขม็พร	

วิรุณราพันธ์	 ผู้จัดการแผนงานสื่อสร้างสุขภาวะเยาวชน	(สสย.)	 สำนักงาน

กองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ	(สสส.)	 กล่าวรายงานความเป็นมา

และวัตถุประสงค์ของการจัดงาน	 โดยนายสาทิตย์	 วงศ์หนองเตย	 รัฐมนตรี

ประจำสำนักนายกรัฐมนตรี	 กล่าวเปิดการเสวนาและบรรยายพิเศษ	 เรื่อง	

แนวทางรัฐ...  ห่วงใย...  ใส่ใจสื่อ

¼èÒ·Ò§µÑน...ÊÙ è½Ñน   
ÃÒÂ¡ÒÃâ·Ã·ÑÈนìÊำËÃÑºà´ç¡

 อัปสร	 เสถียรทิพย์
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	 ผู้เข้าร่วมการเสวนาประกอบด้วยผู้ผลิตรายการโทรทัศน์ นักวิชาการ 

ทางด้านนิเทศศาสตร์ ส่ือมวลชน นิสิตนักศึกษา และผู้สนใจ จำนวน 113 คน

แนวทางรัฐ...ห่วงใย...ใส่ใจสื่อ

	 นายสาทติย ์วงศห์นองเตย รฐัมนตรปีระจำสำนกันายกรฐัมนตร ีกลา่ว 

เปิดการเสวนาและบรรยายพิเศษเรื่อง “แนวทางรัฐ...ห่วงใย...ใส่ใจสื่อ” โดย

ยอมรบัวา่สือ่สารมวลชนในประเทศไทยขณะนีย้งัมพีืน้ทีส่รา้งสรรคด์า้นสือ่ให้

เยาวชนไม่มาก ซึ่งภาครัฐตระหนักดีถึงปัญหานี ้ จึงกำลังเร่งออกกฎหมาย 

องค์กรจัดสรรคล่ืนความถ่ี รวมท้ังจะให้มีกองทุนส่ือสร้างสรรค์เข้าไปในกฎหมาย 

เพราะการมีเงินกองทุนจากผู้ประกอบการธุรกิจสื่อวิทยุ โทรทัศน์ คาดว่าจะ 

ได้เงินจำนวน 1,000 ล้านบาทต่อปี ซ่ึงจะสามารถช่วยสนับสนุนส่ือสร้างสรรค์ 

สำหรบัเยาวชนทกุสือ่ ทัง้สือ่วทิยุ โทรทศัน ์สือ่ออนไลน์ หนงัสอื และจะมกีาร 

อบรมบุคลากรให้เป็นนักจัดรายการเยาวชนเพิ่มขึ้น คาดว่ากฎหมายจะมีผล

บังคับใช้ได้ในปีหน้า โดยจะผลักดันให้เข้าสู่วาระการประชุมสภาฯ ในสมัยนี้

	 “มีข่าวดีมาบอกว่า ล่าสุดเมื่อวานนี้ คณะกรรมาธิการพิจารณา 

พระราชบัญญัติองค์กรจัดสรรคลื่นความถี่ ได้มีมติบรรจุเรื่องกองทุน 

สื่อสร้างสรรค์ ให้เป็นกองทุนตามกฎหมาย โดยบรรจุอยู่ในมาตรา 46 ทั้งนี้

คาดว่าจะสามารถเข้าสู่การบรรจุเป็นระเบียบวาระในการพิจารณาของ 

สภาผูแ้ทนราษฎรไดไ้มเ่กนิเดอืนตลุาคมนี ้คาดวา่ไมเ่กนิปลายปนีี ้จะสามารถ 

ผ่านความเห็นชอบจากสภาผู้แทนราษฎร ซ่ึงถ้าหากเป็นไปตามน้ี พ.ร.บ. องคก์ร 

จัดสรรคลื่นความถี่ จะสามารถมีผลบังคับใช้ภายในต้นปี 2553”
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	 นอกจากนี้ นายสาทิตย์ วงศ์หนองเตย ยังประกาศว่า รัฐยืนยันว่า 

นโยบายสนับสนุนให้สถานีโทรทัศน์ผลิตรายการสร้างสรรค์สังคมมากขึ้น  

“นับเป็นการปฏิรูปสื่อครั้งสำคัญ” นายสาทิตย์กล่าว

การเสวนา “ผ่าทางตัน...สู่ฝัน
รายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก

	 ผู้ร่วมการเสวนา ได้แก่ ผศ. ดร.ธีรพันธ์ โล่ทองคำ ประธานบริษัท ธรู 

เดอะ ไลน ์ทีป่รกึษาดา้นการสือ่สารการตลาด, คณุวชิยั สภุาสมบรูณ ์ประธาน 

บรหิารเจา้หนา้ที ่บรษิัท คาราท (ประเทศไทย) จำกดั, คณุอมุาพร ตนัตยิาทร 

บริษัททีวีบูรพา และบ้านบันดาลใจ จำกัด, คุณเข็มพร วิรุณราพันธ์ ผู้จัดการ 

แผนงานสื่อสร้างสุขภาวะเยาวชน (สสย.) ดำเนินการเสวนาโดย คุณกรสุมา 

เจียมสระน้อย ผู้ประกาศข่าวช่อง 5

มุมมองจากผู้ผลิตรายการโทรทัศน์

	 คณุอมุาพร ตนัตยิาทร ผูผ้ลติรายการแผน่ดนิเดยีวกนั มหศัจรรยบ์า้นฉนั 

บ้านเธอ และพลเมืองเด็ก เห็นว่าผู้ใหญ่ต้องเป็นคนเติมเต็มความเป็นพลเมือง 

ทีม่คีณุภาพใหเ้ดก็เกง่ กลา้ ด ีมคีณุภาพ แตร่ายการคณุภาพอาจจะไมส่ามารถ 

ดำรงอยู่ได้ ต้องมีผู้สนับสนุนรายการ จึงมีคำถามว่า จะนำเสนออย่างไรให้ 

ลงตัวทั้งเนื้อหาคุณภาพ ตัวอย่างที่ดีสำหรับเด็ก และรายการมีผู้สนับสนุน 

“คุณภาพกับธุรกิจ จะไปด้วยกันได้อย่างไร”
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	 เธอเล่าว่า รายการโทรทัศน์เล่าได้ทุกอย่างที่เด็กอยากเรียนรู้ แต่ต้อง 

ทำให้น่าสนใจ ยึดหลักการพัฒนาเด็ก แต่ปัญหาของการทำงานคือ “เหนื่อย 

กับการตลาด ต้องหาลูกค้า”

	

	 ปญัหาอืน่ๆ คอืเรือ่งเวลาในการออกอากาศ ในความคดิของคณุอมุาพร 

เวลาของรายการเด็กส่วนใหญ่จะอยู่ในช่วงเวลาที่กลุ่มผู้ชมจะไม่ได้รับชม 

ทำให้รายการหาผู้สนับสนุนรายการไม่ได้ เช่น รายการออกอากาศตอนเย็น 

สินค้าต่างๆ ก็มองว่า ช่วงเวลาดังกล่าว “ขายของไม่ได้”

	 อย่างไรก็ตาม เธอคดิว่าการทำงานสื่อเพือ่เด็กยังคงต้องทำตอ่ไป เพื่อ

พัฒนาเด็กให้เป็นคนที่มีคุณภาพในสังคม

มุมมองนักการโฆษณา
	 คุณวิชัย สุภาสมบูรณ์ ประธานบริหารเจ้าหน้าที่ บริษัท คาราท 

(ประเทศไทย) จำกัด เร่ิมต้นว่า มีผลวิจัยยืนยันว่าเด็กชมโทรทัศน์เป็นจำนวนมาก 

และมีอิทธิพลสำหรับเด็ก โดยสื่อโทรทัศน์มีความสำคัญมากต่อเด็กไทยอายุ 

8-14 ปี เพราะโทรทัศน์สามารถเข้าถึงเด็กกลุ่มนี้ได้เกือบ 100% และ 

เด็กกลุ่มนี้ดูโทรทัศน์ถึงวันละ 5 ชั่วโมง ลักษณะการดูโทรทัศน์ของเด็ก 

ทั้งสัปดาห์จะคล้ายกับผู้ใหญ่คือ ดูมากในช่วง Prime Time แต่จะดูมากกว่า 

ผู้ใหญ่ในช่วงเช้า รูปแบบการดูโทรทัศน์ของเด็กไทยคล้ายคลึงกับผู้ใหญ่ 

ยกเวน้วนัเสาร-์อาทติยช์ว่งเชา้ เดก็ไทยชอบดรูายการบนัเทงิ เดก็เลก็จะยงัชม 

รายการเด็ก พอเด็กโตขึ้นจะเลือกชมรายการบันเทิงมากขึ้น การดูรายการที่

อยู่ในกลุ่มรายการสำหรับผู้ใหญ่ จะเห็นแนวโน้มว่าเด็กดูรายการเหล่านั้นกับ

พ่อแม่ แต่ผู้ใหญ่กลับปล่อยให้เด็กดูรายการเด็กตามลำพัง



147·ÕÇÕà´ç¡ÇÑ¹¹Õé...ÊÕÍÐäÃ

	 “ในกลุ่มรายการสำหรับเด็ก รายการประเภทการ์ตูนเป็นชนิดที่ได้รับ

ความนิยมสูงสุด” คุณวิชัย กล่าวถึงรายการท่ีได้รับความนิยมจากเด็ก “เด็กไทย

ส่วนใหญ่ดูการ์ตูนตั้งแต่ 6.00 น. และชอบดูละครพื้นบ้านหรือละคร 

ที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับเด็ก มากกว่ารายการประเภทอื่น” คุณวิชัยกล่าวว่า 

ในเรือ่งอตัราการโฆษณา รายการที่ไดร้บัความนยิมสงู จะมคีา่โฆษณาสงูมาก 

“นาทีสูงสุด 4 แสนบาท ในช่วงเวลา Prime Time”

	 ข้อคิดเห็นเพื่อเป็นทางออกในการผลิตรายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก 

ในส่วนผู้ผลิตรายการต้องกล้าคิดใหม่ๆ เพื่อนั่งในใจเด็กๆ “ผู้ผลิตรายการ 

ต้องคิดแบบเด็ก กล้าคิดนอกกรอบ คิดแบบมีความสุข คิดแบบตื่นเต้นได้ 

กลา้คดิแบบมจีนิตนาการ...กวา้งๆ...ไกลๆ...ฝนัๆ” และควรสอดแทรก “สาระ” 

ในเนื้อเรื่องที่เป็นรายการยอดนิยม เช่น ละคร เพื่อให้เด็กได้พัฒนาความคิด

มากย่ิงข้ึน มีการขอรับการสนับสนุนจากต่างประเทศ และเจ้าของสินค้าสำหรับเด็ก 

และผู้โฆษณารายใหญ่ควรสนับสนุนรายการใหม่ๆ ตั้งแต่เริ่มแรกแทนที่จะ 

สนับสนุนเฉพาะรายการที่ติดตลาดแล้ว

	 “ผู้ผลิตรายใหม่ควรมีการรวมตัวกันขอเวลากับสถานี น่าจะลองทำดู 

ใครทำได้ เนื้อหาดี ติดตลาด ก็ได้ทำต่อ มีการไปคุยกับเจ้าของสินค้า 

ตั้งแต่เริ่มทำสคริปต์ รายการใหม่ๆ ที่ดีจริง ต้องมีคนสนับสนุน”
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มุมมองจากนักสื่อสารการตลาด

	 ผศ.ดร.ธีรพันธ์ โล่ทองคำ ประธานบริษัท ธรู เดอะ ไลน์ ที่ปรึกษา 

ด้านสื่อสารการตลาด กล่าวว่า ธรรมชาติของการผลิตรายการโทรทัศน์ ฝ่าย 

ขายกบัฝา่ยผลติจะไมล่งรอยกนั ปจัจบุนัดว้ยภาวะเศรษฐกจิ ธรุกจิทีเ่กีย่วขอ้ง 

กับเด็กปิดกิจการไปหลายบริษัท อยากให้ผู้ผลิตรายการมองว่า ผู้ผลิตสินค้า

เองกต็อ้งการโฆษณาสนิคา้ และสนิคา้ทีเ่กีย่วกบัเดก็ทัง้ทางตรงและทางออ้ม

มีมากมาย โอกาสการหาโฆษณาจึงยังคงมีอยู่ หากผู้ผลิตรายการหาโอกาส

ที่ตรงตามจังหวะเวลาของความต้องการโฆษณาสินค้า

	 “ต้องยอมรับว่าบางครั้งผู้ผลิตรายการเลือกสปอนเซอร์ไม่ได้ ดังนั้น 

รายการที่ผลิตต้องตอบโจทย์สินค้าที่สามารถส่งเสริมภาพลักษณ์ (Brand 

Image) ของสินค้าได้”

	 ในฐานะของผู้เชี่ยวชาญด้านการตลาด ผศ.ดร.ธีรพันธ์   โล่ทองคำ 

ให้ข้อคิดเห็นว่า การผลิตรายการสำหรับเด็กต้องทำในสิ่งที่ไม่เหมือนใคร 

มคีวามตา่งจากคนอืน่ๆ เพราะทัง้กลุม่เปา้หมาย สงัคม สถานการณแ์วดลอ้ม 

เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม

	 “ต้องถอยกลับมาดูว่า เราคิดนอกกรอบหรือยัง เด็กอยากดูอะไร 

เด็กเดี๋ยวนี้ไลฟ์สไตล์เปลี่ยน ผู้จัดต้องปรับให้สอดคล้องกับ need ของเด็ก 

ซึ่งไม่มีใครทำวิจัยจริงจัง ต้อง balance ให้ได้ระหว่างความต้องการของเด็ก 

กับการทำเนื้อหาที่สามารถขายได้”
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มุมมองของนักพัฒนา

	 คุณเข็มพร วิรุณราพันธ์ ผู้จัดการแผนงานสื่อสร้างสุขภาวะเยาวชน 

(สสย.) สื่อโทรทัศน์มีความสำคัญมากต่อเด็ก กล่าวได้ว่าเป็นสถาบันการ 

ศึกษานอกห้องเรียน อยากให้รายการเด็กออกจากวงจรทางธุรกิจ ผู้ผลิต 

รายการ “เป็นคุณครูที่มีความคิดสร้างสรรค์” สังคมต้องลงทุนเรื่องนี้

	 “ต้องมีช่องโทรทัศน์สำหรับเด็กโดยเฉพาะเหมือนในต่างประเทศ ให้ 

เป็นพื้นที่สร้างสรรค์สำหรับเด็ก ต้องช่วยกันทำให้เกิดขึ้น ผู้ผลิตไม่ต้องคอย 

หาสปอนเซอร์ หาเวลาเอง”

	 คณุเขม็พรกลา่ววา่ การมกีองทนุสือ่สรา้งสรรคจ์ะทำใหผู้ผ้ลติรายการ 

มีเงินทุนผลิตรายการ เพราะผู้ผลิตรายการจะได้ไม่ต้องหาผู้สนับสนุน 

ซึ่งภาครัฐต้องลงทุน เพื่อให้มีการสนับสนุนการผลิตรายการสำหรับเด็ก รวม

ทัง้มกีารวจิยัวา่รายการเดก็เปน็อยา่งไร ผูผ้ลติจะไดม้เีวลาคดิสรา้งสรรคส์ิง่ที่

เด็กชอบ นอกจากน้ัน กองทุนส่ือสร้างสรรค์จะทำให้ผู้ผลิตได้พัฒนาศักยภาพ 

ของตนเอง เพื่อหาแนวทาง หาเครือข่ายการทำงานร่วมกัน

	 “อยากใหม้กีารพฒันาผูช้มใหม้รีสนยิมใหม่ๆ  มคีวามงาม มคีวามสนุทรยี ์

มีตัวเลือกที่ใหม่และสร้างสรรค์ พ่อแม่วิพากษ์วิจารณ์ วิเคราะห์สื่อเป็น” 

คุณเข็มพรกล่าวเสริมว่า ทางออกของการผลิตรายการสำหรับเด็กที่สำคัญ 

อีกประการหนึ่งคือ การมีส่วนร่วมของภาคสังคม ด้วยการสนับสนุนเงินทุน 

ให้ผลิตรายการดีๆ เพื่อทุกส่วนของสังคม ทั้งในกรุงเทพฯ และต่างจังหวัด 

ทุกกลุ่มของคนในสังคม
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ความเห็นเพิ่มเติม

	 ในช่วงสุดท้ายของการเสวนา มีความคิดเห็นเพิ่มเติมว่า มีการก่อตั้ง 

และรวมตัวของผู้ผลิตรายการโทรทัศน์ที่ชื่อว่า “ภาคีสื่อต้นทุนชีวิตเด็ก” เพื่อ

เป็นแนวทางทำงานสร้างต้นทุนชีวิตเด็กไทย จัดการสร้างความเข้าใจให้มี 

การพัฒนาเด็กอย่างสร้างสรรค์ ก่อให้เกิดความร่วมมือร่วมใจกันทำงานดีๆ 

สำหรับเด็ก

	 มมีมุมองจากบางทา่นสนบัสนนุวา่ การรวมกลุม่กนัเปน็สิง่ทีด่ ีเพือ่การ 
มีอำนาจต่อรอง เช่น สมาคมการ์ตูนแอนิเมชั่นไทย เป็นต้น

	 มีผู้กล่าวสนับสนุนช่องโทรทัศน์สำหรับเด็กโดยเฉพาะว่าเป็นเรื่องดีแต่

ต้องคำนึงถึงเนื้อหา รูปแบบที่น่าติดตาม เพื่อแข่งขันกับช่องอื่นๆ รวมทั้งมี 

การผลติสือ่หลายประเภทใหเ้ปน็ Multi Media รวมไปถงึโทรศพัทม์อืถอืดว้ย 
เพื่อเพิ่มช่องทางการเรียนรู้ของเด็ก

	 ในสว่นของการหาโฆษณา ยงัเหน็ความหวงัในการขอรบัการสนบัสนนุ

จากบริษัทต่างๆ เพราะแต่ละบริษัทในปัจจุบันต่างมีกลยุทธ์ในการสร้างสรรค์ 

และแสดงความรับผิดชอบต่อสังคม จึงสามารถให้งบประมาณสนับสนุนการ

ผลิตรายการได้ เนื่องจากจะทำให้บริษัทมีภาพลักษณ์ที่ดีด้วย สรุปก็คือ 

“Target first Market base” ควรต้องสมดุลกัน

	 ทางออกของปญัหาทีผู่เ้ขา้รว่มการเสวนาเสนอคอื การกำหนดหลกัสตูร 

การสอนผู้ผลิตรายการโทรทัศน์ให้มีความรู้เกี่ยวกับจิตวิทยาเด็ก เพื่อให้รู้ 

พัฒนาการเด็ก รู้ความต้องการของเด็กอย่างแท้จริง ทั้งนี้ ควรเป็นหลักสูตร 

ระยะยาว
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สรุป

	 ทางออกของปญัหาของการผลติรายการเดก็ในการเสวนา “ผา่ทางตนั...

สู่ฝัน รายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก” ได้ข้อสรุปดังนี้

 	 -	ควรมีช่องโทรทัศน์สำหรับเด็กโดยเฉพาะ

	 -	ควรสนับสนุนการสร้างกองทุนสื่อสร้างสรรค์

	 -	ควรดำเนนิการรวมกลุม่เครอืขา่ยผูผ้ลติรายการโทรทศันส์ำหรบัเดก็ 

	 	 และมีกิจกรรมต่อเนื่องอย่างจริงจัง

	 -	ในด้านการผลิตรายการควรเพิ่มความคิดสร้างสรรค์ทั้งด้านเนื้อหา 

	 	 และรูปแบบ

	 -	ควรมีการเข้าถึงบริษัทต่างๆ เพื่อขอรับการสนับสนุนรายการ เนื่อง 

	 	 จากบริษัทต้องการสร้างภาพลักษณ์ที่ดีในการสร้างตราสินค้า

	 -	สถานีโทรทัศน์ควรสนับสนุนและให้โอกาสผู้ผลิตรายการโทรทัศน ์

	 	 รายใหม่

	

	 จากการเสวนาในครั้งนี้ พบว่า ความหวังของการสร้างสรรค์สื่อที่ดี 

สำหรับเด็ก ยังคงมีแสงสว่างท่ีสดใส ด้วยความร่วมมือร่วมใจจากทุกภาคส่วน 

ในสังคม ที่ตระหนักถึงความหมายของ “เด็ก” ที่ต้องเติบโตเป็นพลังที่มี 

คุณค่าของสังคมในอนาคต
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คำกล่าวเปิดงานเสวนา
ผ่าทางตัน...สู่ฝัน โทรทัศน์สำหรับเด็ก

โดย นายสาทิตย์ วงศ์หนองเตย
รัฐมนตรีประจำสำนักนายกรัฐมนตรี

วันที่ 24 กรกฎาคม พ.ศ. 2552 ณ ห้องกิ่งทอง โรงแรมเอเชีย

	 ท่านผู้จัดการแผนงานสร้างสุขภาวะเยาวชน หัวหน้าโครงการเพื่อเด็กไทย 

ใส่ใจสื่อ

	 รู้สึกดีใจที่ ได้มาร่วมกับทาง สสส. เคยมาร่วมงานกับทางนี้สองสามครั้ง 

เวลามางานท่ีส่ือเด็กด้านน้ีจัด ก็จะรู้สึกสบายใจ เพราะช่วงเวลาหลายเดือนก็ต้องเผชิญ 

กบัเรือ่งสือ่ทางการเมอืง ซึง่มแีตเ่รือ่งเครยีด เหน็เดก็ๆ มาทำกจิกรรมกนักป็ลอดโปรง่ใจ 

อยากให้โลกเราเป็นอย่างน้ี จะเป็นสังคมท่ีน่าอยู่มาก ต้องช่ืนชมทาง สสส. ที่ไดม้กีจิกรรม 

เชิงรุกสื่อสำหรับเด็กมาตลอด ทางผู้จัดการแผนงานได้ประสบความสำเร็จเรื่องของ 

สือ่วทิยสุว่นหนึง่ และตอนนีก้ร็กุคบืเขา้มาหารฐัในสว่นของโทรทศัน์ กย็นิดอียูแ่ลว้จะรบั 

ข้อเสนอทั้งหลาย ทางผู้จัดตั้งหัวข้อเรื่องของนโยบายของรัฐที่จะใส่ใจเรื่องของสื่อเด็ก 

วันนี้ก็มีข่าวดีอยู่บ้าง ถ้าสำเร็จก็เป็นเรื่องที่ดี ก่อนอื่นเห็นตรงกัน เหตุผลที่มาทำงาน 

ด้านนี้ก็เพราะสภาวะแวดล้อมในสังคม ในปัจจุบันเรื่องของสื่อมีอิทธิพลอย่างมาก 

ทีน่า่เปน็หว่งกค็อืเดก็หรอืเยาวชนของเรา ซึง่สถานการณด์า้นเศรษฐกจิ สงัคม การเมอืง 

ดูเหมือนว่าทำให้เกิดความตึงเครียดรุนแรงมากข้ึน ซ่ึงผมมีโอกาสได้พูดคุยกับผู้บริหาร 

โรงเรียนมัธยมท่านหนึ่ง ซึ่งมีโอกาสได้คลุกคลีอยู่กับเด็กมาหลายสิบป ี ได้พูดคุยกัน 

ตอนทานกาแฟ แล้วท่านก็เล่าให้ฟังถึงอิทธิพลสื่อโดยไม่ต้องวิจัย ท่านบอกว่า ท่านได้

สงัเกตดเูดก็นกัเรยีนโรงเรยีนมธัยมของทา่น ชว่งทีม่เีรือ่งสนึาม ิขา่วตา่งๆ กจ็ะเปน็เรือ่ง 

ของการเกือ้กลูกนั เดก็ในโรงเรยีนจะมทีา่ททีีเ่กือ้กลูตอ่กนัมาก แตม่าถงึชว่งทีก่ารเมอืง 

ตึงเครียด และก็มีการเดินขบวนของเสื้อสีต่างๆ พฤติกรรมเด็กจะก้าวร้าวมากขึ้น 

จะมาจากการใช้คำพูดที่รุนแรง รุกเร้าเพื่อน หรือแม้แต่ท่านอาจารย์มากขึ้น 

ทา่นกพ็ดูใหผ้มฟงัวา่ อทิธพิลสือ่มนังา่ยมากทีจ่ะถงึตวัเดก็ รฐับาลเองกต็ระหนกัถงึปญัหา 

เรื่องนี้ แต่ยอมรับว่าเรื่องของสื่อมีกฎเกณฑ์ กติกาที่สลับซับซ้อนและก็ดูเหมือนว่าการ

สร้างกฎเกณฑ์ กติกามากไป ก็จะถอยห่างจากภาวะที่เข้าไปกำกับให้เป็นไปในทิศทาง

ที่วาดฝัน ที่คนทำงานด้านสังคมอยากจะเห็น ทำไปทำมาก็เป็นเรื่องของเชิงธุรกิจ 
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เชิงพาณิชย์ เข้าไปตัดสินในกระบวนการเรื่องสื่อมากขึ้น ซึ่งอันนี้ก็เป็นส่วนที่รัฐบาล 

เองมคีวามกงัวล ประกอบกบัสือ่ในพกัหลงัทีผ่า่นมาชว่ง 10 ป ีเปน็ชว่งที่ไมม่กีฎระเบยีบ 

เขา้มากำกบัดแูล เพราะฉะนัน้ในสว่นของวทิยชุมุชนทีเ่ตบิโตมา เขา้ใจวา่ชว่งหนึง่มากถงึ 

7 พันกว่าคลื่น ปัจจุบันนี้มีการลงทะเบียนไป และ กทช. ประกาศแล้ว ลงทะเบียนไป 

4 พันกว่าคลื่น แต่เต็มที่ที่จัดให้ไปและอีกไม่กี่วันจะปิดลงทะเบียนก็น่าจะประมาณ 

5 พนัคลืน่ สือ่เหลา่นีเ้ขา้ถงึตวัทกุบา้น ทกุครอบครวัหมด เดก็ๆ ในชนบท ในตา่งจงัหวดั 

หรือแม้แต่ในกรุงเทพฯ เอง ก็คงจะบริโภคสื่อประเภทนี้อยู่ไม่น้อย ขณะเดียวกับการ 

เตบิโตของโทรทศันด์าวเทยีม ซึง่วนันีเ้ตบิโตไปมากกวา่ 70-80 ชอ่ง เฉพาะทีเ่ปน็ของไทย 

ยังไม่นับดาวเทียมที่อยู่บนน่านฟ้าที่เราสามารถรับได้ในเขตภูมิภาคนี้จำนวนมาก ซึ่ง 

เปน็รายการทีป่ราศจากการควบคมุใดๆ ทัง้สิน้ เพราะมาทางอากาศ มาฟร ีและคนทีม่ี 

จานก็สามารถรับได้ แน่นอนครับว่ารายการเหล่านั้นก็จะมีรายการที่มีสาระส่วนหนึ่ง 

แต่ก็ต้องยอมรับว่ามีรายการบางประเภทที่น่ากังวลอยู่ แต่ก็ไม่มีการเข้าไปกำกับดูแล

ให้เป็นไปตามทิศทางท่ีเหมาะสม วันก่อนได้ไปเปิดการประชุมใหญ่ของสมาคมเคเบ้ิลทีวี 

ปัจจุบันก็ได้พบความจริงว่า ตลาดเคเบิ้ลทีวีเติบโตมาก สมาชิกเคเบิ้ลทีวีมีประมาณ 

3 ล้านราย  3 ล้าน ตีโดยประมาณจะมีคนท่ีดูรายการเคเบ้ิลทีวีไม่ต่ำกว่า 4 ราย ครอบครวั 

ขนาดนี้เป็นครอบครัวเดี่ยว มีประมาณสัก 3-4 คน ถ้าตีว่าสัก 4 คน คนดูเคเบิ้ล 

ก็น่าจะประมาณ 12 ล้านคน ตลาดเคเบ้ิลใหญ่มีมูลค่าตลาดประมาณหม่ืนกว่าล้านบาท 

ต่อปี และมีแนวโน้มว่าจะโตขึ้นเรื่อยๆ เคเบิ้ลทีวีเป็นอีกช่องทางหนึ่งที่ไม่มีการกำกับ 

ดูแล และตัวผมเป็นประธานก็กำลังเร่งอยู่อย่างเต็มที่ ในการออกกฎหมายมาควบคุม 

ดูแล แต่การออกกฎหมายจะต้องออกภายใน 180 วัน ตั้งแต่รัฐบาลแถลงนโยบาย 

หลังรัฐธรรมนูญปี 50 ก็ควรจะเป็นเมื่อตอนปี 51 ประมาณกลางปีที่แล้ว แต่ชะลอ 

เรือ่ยมาจนรฐับาลชดุนี้ไดเ้ขา้มาบรหิาร ผมไดเ้ปน็คนหยบิเรือ่งนีข้ึน้มา แลว้ไดเ้รง่ทำอยู ่

แต่เบื้องต้นได้คุยกับอนุกรรมการแล้วว่า คุณจัดระเบียบวิทยุชุมชนแล้วต้องรีบร่าง 

ระเบียบเข้าไปดูเคเบ้ิลทีวีกับทีวีดาวเทียม อีกไม่ก่ีวันจะเป็นประธานเปิดสมาคมทีวีดาวเทียม 

ก็จะไปคุยเรื่องนี้เช่นเดียวกัน เล่าเรื่องนี้เพื่อชี้ ให้เห็นว่า เรื่องของสื่อโดยทั่วไป 

ในระยะเกือบ 10 ปี เหมือนอยู่ใต้ภาวะที่ไม่มีใครมากำกับดูแล เรื่องของเชิงพาณิชย์ 

เชงิธรุกจิมสีว่นอยา่งมาก เพราะวา่มนัเตบิโตอยา่งไรก้ฎระเบยีบ เมือ่รฐับาลชดุนีเ้ขา้มา 

ก็มีนโยบายต้องเข้ามากำกับดูแล เพราะฉะน้ันส่ือท่ีมีอิทธิพลต่อทัศนคติและพฤติกรรม 
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ของคน ก็จะมีท่าทีไปในทิศทางที่ไม่พึงประสงค์เกิดขึ้น เวลาเดียวกันกับที่รัฐบาล 

เข้ามาบริหาร เราเองก็มีนโยบายของเรา ต้องเรียนว่าท่านนายกฯ เองก็พูดถึงเรื่อง 

สื่อสร้างสรรค์ เป็นรัฐมนตรีทำก็ไม่ง่ายนะครับ แล้วทำสัญญากันไว้ว่าผลประโยชน์ 

ปีละ 10 กว่าล้าน แล้วต้องทำขึ้นเรื่อยๆ ต้องเรียนต่อไปอย่างนี้ครับว่า ทางแผนงาน 

ของรัฐต้องเรียนกับทางฝ่ายนี้ครับ ว่าเป็นฝ่ายเดียวที่มาคุยกับผมเรื่องสื่อเพื่อเด็ก 

กรณีของวิทยุนโยบายของเราต่อไปจะทำอีก  2-3 เร่ืองด้วยกัน เร่ืองท่ี 1 ก็คือ ผมกำลงัจะ 

ลงนามในคำสั่ง ให้มีคณะทำงานในวิทยุขึ้นมาเพื่อดูผังรายการวิทยุแห่งประเทศไทย 

ซึ่งมีอยู่ประมาณ 80 คลื่น แต่ในปัจจุบันการจัดผังรายการวิทยุก็ยังมีลักษณะต่างคน 

ต่างจัด ครอบคลุมทั่วพื้นที่ทั่วประเทศ ก็เป็นปัญหาอยู่เหมือนกัน ดูจากสัดส่วน 

ผังรายการสำหรับเด็กจะมีน้อยมาก ถ้ามีการสรุปงานวิจัยส่งให้ผมดูด้วยแล้วกันนะครับ 

เวลาเดียวกันเกี่ยวกับวิทยุชุมชน 4-5 พันคลื่น เมื่อก่อนเติบโตแบบไร้ระเบียบ 

ต่างคนต่างทำ ต่างคนต่างคิด เชื่อได้เลยว่ารายการวิทยุชุมชนไม่มีรายการเพื่อเด็ก 

และเยาวชน เพราะผมไม่เคยได้ยิน ก็ให้นโยบายกรมประชาสัมพันธ์ว่า เรามีผู้ชำนาญ 

การด้านนี้ ให้จัดงบประมาณมาอบรมคนที่เป็นดีเจก็ดี คนที่เป็นผู้อำนายการสถานีก็ดี 

เร่ืองการทำรายการวิทยุเด็ก ซ่ึงเราก็ต้องพ่ึงวิทยากรจากทางน้ี ตอนน้ีกำลังจัดงบประมาณ 

กันอยู่ จะมีนักจัดรายการวิทยุเด็กทั่วประเทศ ต่อไปจากนี้รัฐเองต้องมีแรงจูงใจให้ 

ผูท้ำรายการดา้นนี ้ขณะเดยีวกนัเราตอ้งประสานกบัอนกุรรมการ กทช. เมือ่เขา้ไปดดูา้น 

รายการ ผังรายการเคเบิ้ลทีวี ทีวีดาวเทียม จะต้องมีรายการเพื่อเด็กเข้าไปด้วย 

อันนี้จะเป็นเรื่องสำคัญเรื่องหนึ่งซึ่งจะต้องพูดคุยกับองค์กรที่มีส่วนร่วม อาจจะอยู่ 

เหนอืการควบคมุของรฐับาล ปญัหาอกีอยา่งหนึง่ทีพ่ดูคยุกนัมายาวนานกค็อื เรือ่งเงนิทนุ 

ในการผลิตรายการด้านสื่อสำหรับเด็กและเยาวชน ก็เข้าใจว่าล้มลุกคลุกคลาน และ 

ล้มมากกว่าลุก เท่าที่ทราบทางของผู้จัดทำเรื่องนี้ที่พยายามจะบอกว่ารัฐบาลจะเข้ามา

สนับสนุน ผมก็มีการยกเรื่องสื่อสร้างสรรค์ในรัฐบาลพลเอกสุรยุทธ์ แล้วก็หยุดไป 

ตัวกองทุนสื่อสร้างสรรค์ไม่มีเงินสักบาท แล้วอาจโชคร้ายเล็กน้อยที่รัฐบาลชุดนี้เข้ามา 

เราก็จัดเก็บภาษีลดลงกว่า 2 แสนล้าน แต่ได้เรียนกับทางนี้ไปว่า จะจัดสรรองค์กรให้

อยู่ในองค์กรจัดสรรคลื่นความถี่ เมื่อวานนี้เองได้เข้าประชุมกับอนุกรรมการ ซึ่งผม 

เปน็ประธานไดล้งมตแิลว้วา่ ใหก้องทนุสือ่สรา้งสรรคเ์ปน็กองทนุในมาตรา 46 ในองคก์ร 

จัดสรรคลื่นความถี่ในกระทรวงศึกษาธิการ เมื่ออยู่ในมาตรา 46 แล้ว จะมีเงิน 
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เงินจำนวนนี้จะมาจากไหน ซึ่งเงินจะเยอะมาก มาจากการที่คลื่นวิทยุโทรทัศน์จะต้อง 

ขออนญุาต  2 ประเภท คอื ใบอนญุาตใหใ้ชค้ลืน่ 1. ความถี ่ 2. ใบอนญุาตประกอบกจิการ 

ถ้าเป็นกิจการเชิงพาณิชย์ใบอนุญาตจะแพง เชิงบริการชุมชนจะถูกลงหน่อย แต่ทั้ง 2 

ใบนี้ ต้องจ่ายเป็นรายปี และเงินที่ได้จากใบอนุญาตทั้งหมดทั่วประเทศจะเก็บเข้ากอง

ทุนน้ี และกองทุนน้ีจะเป็นส่วนสนับสนุนท้ัง 2 กองทุน กองทุนพัฒนาเทคโนโลยีทางการ 

ศกึษา และกองทนุสือ่สรา้งสรรค ์ตอ้งเอาใจลุน้อยา่งเดยีวครบัวา่ ถา้กฎหมายนีเ้ขา้สภาฯ 

และสภาฯ จะส่งให้วุฒิสภา ก็จะบังคับเป็นกฎหมาย ซ่ึงผมก็เช่ือว่ามาตรการน้ีไม่มีใคร 

แก้ไข เวลาเดียวกันรัฐบาลก็ต้องรีบออกนโยบายกองทุนสื่อสร้างสรรค์

	 เรื่องสุดท้ายที่จะเอ่ยถึง เรื่องของช่อง 11 สถานีช่อง 11 เอง อาจารย์วิลาสินี 

ซึ่งวันนี้ไม่ได้มาด้วย ก็เป็นคณะกรรมการสื่อภาครัฐอยู่ด้วย พูดถึงเรื่องปฏิรูปช่อง 11 

เพื่อจะออกกฤษฎีกาเพื่อแปรสภาพให้เป็นองค์กรมหาชน พร้อมปฏิรูปสื่อเสนอสัดส่วน

ของผังรายการ ซ่ึงถ้าเป็นไปตามสัดส่วนน้ัน 30 เปอร์เซ็นต์ของผังรายการเป็นเร่ืองของ 

การศึกษาเพื่อพัฒนาและเรียนรู้ อีก 40 เปอร์เซ็นต์ก็เป็นเรื่องการประชาสัมพันธ์ 

ภาครฐั และอกี 30 เปอรเ์ซน็ตเ์ปน็เรือ่งของประชาธปิไตย เพราะอกี 30 เปอรเ์ซน็ตข์อง 

ภาคการศึกษา ก็ควรจะมีเรื่องของเด็ก เยาวชนอยู่ในสัดส่วนนั้น เวลาเดียวกันกับสื่อ 

ที่ภาครัฐดูแลอยู่ก็คือ อสมท.

	 อสมท. ก็เป็นบริษัทมหาชน แต่ล่าสุดนายกรัฐมนตรีให้นโยบายว่า รัฐวิสาหกิจ

ของรฐัทกุประเภทจะตอ้งมบีทบาทสนบัสนนุในดา้นสงัคม โดยเฉพาะอยา่งยิง่กจิกรรม

ที่ส่งเสริมปรัชญาของคนในสังคม ผมเองก็ได้ประชุมร่วมกับบอร์ด อสมท. ซึ่งจะรอ 

การแต่งต้ัง CEO คนใหม่ ซ่ึงเลือกเสร็จแล้ว ต้ังใจจะเข้าไปคุยกับทาง อสมท. การจัดผังรายการ 

ในสว่นของตวัเองคอื ชอ่ง 9 ในสว่นของสมัปทานคอื ทรวูชิัน่ และกม็ชีอ่ง 3 และมวีทิยอุกี 

50-60 คลื่น ก็ต้องมาตอบสนองกิจกรรมของสังคมมากขึ้นเป็นแนวทางต่อไป และ 

ภารกิจที่ต่อสู้กับสื่อเรื่องนี้ก็ยังมีเส้นทางร่วมกันอยู่ อย่าถึงขั้นว่าเป็นทางตันเลย 

มันไม่ตันหรอกครับ อยู่ที่ทุกคนช่วยกัน และก็ยินดีที่จะสนับสนุนเท่าที่รัฐจะสามารถ 

ดำเนินการได้ ก็ถือโอกาสนี้เลยครับว่า ในงานเสวนาวันนี้สรุปข้อเสนอเป็นอย่างไรนั้น 

ก็เสนอทางผมด้วย จะได้นำเรียนท่านนายกฯ ให้มีช่องทางในการที่จะทำให้ ต้องขอข

อบคุณและชื่นชมในการจัดงานในครั้งนี้เพื่อเด็ก เยาวชน และอนาคตของประเทศ 

ก็ได้เวลาสมควรแล้ว ขอเปิดงาน ผ่าทางตัน...สู่ฝัน รายการโทรทัศน์สำหรับเด็กเป็น 

ความจริงมากขึ้นครับ ขอบคุณครับ


