




พฤติกรรมบ่งชี้ (Indicators)

สมรรถนะของเด็กปฐมวัย

(คิดเป็นร้อยละ)

 เด็ก

ทั่วไป

เด็กใน

โครงการ

บอกจำนวนของสิ่งของหรือจำนวนครั้งของกิจกรรมในชีวิตประจำวัน
ของตน  (เช่น แปรงฟัน อาบน้ำ กินข้าว ดื่มนมวันละกี่ครั้ง)  41.7 100

เขียนตัวเลขได้ 1 – 10 (เลขอารบิก) 84.3 98.1

เขียนตัวเลขไทย ๑ – ๑๐ ได้  42.6 64.7

จัดสิ่งของเป็นจำนวนคู่ จำนวนคี่ภายในจำนวน 10 ได้  24.1 64.7

บอกตัวเลขที่เป็นเลขคู่และเลขคี่ภายในจำนวน 10 ได้  9.3 45.1

บอกความคงที่ของเลข 1 หลัก ที่เป็นผลรวมของเลข 2 จำนวน   
ได้หลายแบบ (เช่น เมื่อมีการสลับที่ 2 + 3 หรือ 3 + 2 ก็เท่ากับ 5   
การเปลี่ยนองค์ประกอบ  4 + 1 เท่ากับ 3 + 2 ) 

7.4 45.1

ห นั ง สื อ เ ล่ ม แ ร ก  B o o k s t a r t68



 ความเขา้ใจปราก¯การณ� และวธิกีารแสวงหาขอ้เทจ็จรงิทางวทิยาศาสตร� (Sci-

ences) สิง่แวดลอ้มทีม่ชีวีติ : เดก็แสดงพฤตกิรรมอยากรู ้อยากลอง โดยการมอง 
การฟัง การถาม จับต้อง และลงมือทำ  เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมที่มีชีวิตต่าง ๆ  

พฤติกรรมบ่งชี้ (Indicators)

สมรรถนะของเด็กปฐมวัย

(คิดเป็นร้อยละ)

 เด็ก

ทั่วไป

เด็กใน

โครงการ

บอกชื่อสัตว์ต่าง ๆ ได้อย่างน้อย 3 ชื่อ (เช่น แมว ไก่ นก) 94.4 100

บอกชื่อต้นไม้ต่าง ๆ ได้อย่างน้อย 3 ชื่อ 65.7 100

บอกชื่อผักต่าง ๆ ได้อย่างน้อย 3 ชื่อ  67.6 100

บอกชื่อผลไม้ต่าง ๆ ได้อย่างน้อย 3 ชื่อ 87.0 100

บอกเล่าลำดับขั้นของพัฒนาการตามธรรมชาติโดยสังเขปของคน สัตว์ 
พืช เช่น การเติบโตของพืช ของคน  (เช่น เด็ก-ผู้ใหญ่-คนแก่ ไข่ 
เป็นไก่-นก-เป็ด  เมล็ดพืชเป็นต้นไม้ วงจรชีวิตกบ ผีเสื้อ)  

25.0 98.1

บอกปัจจัยที่ทำให้คน สัตว์ พืชเจริญเติบโต (เช่น ต้นไม้ต้องการน้ำหรือปุย 
คนต้องการอาหาร อากาศ และน้ำ เป็นต้น) 71.3 98.1

บอกชื่อและอธิบายหน้าที่ของส่วนต่างๆ ของร่างกายได้โดยสังเขป  
อย่างน้อย 3 อย่าง  (เช่น  ตาไว้ดู  หูไว้ฟัง) 60.2 100

บอกชื่อและอธิบายหน้าที่ของส่วนต่าง ๆ ของร่างกายได้โดยสังเขป  
อย่างน้อย 6 อย่าง 53.7 100

พูดถึงหรือถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของร่างกายบางส่วนได้  (เช่น 
ผมยาว เล็บยาว ทำไมเป็นแผลแล้วหายได้) 13.9 64.7

ทำกิจกรรมที่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมที่มีชีวิต (เช่น ดูแลและให้อาหารสัตว์  
รดน้ำต้นไม้) 91.7 100

บอกได้ว่าสิ่งใดมีชีวิต  และอธิบายลักษณะของสิ่งที่มีชีวิตนั้น ๆ ได้  
(เช่น หายใจ ต้องกินอาหาร)  56.5 92.2

บอกความแตกต่างระหว่างคน พืช สัตว์ 25.9 98.1

อธิบายลักษณะเฉพาะด้านรูปร่าง ท่าทาง  พฤติกรรม และท่ีอยู่อาศัยของ
สิ่งที่มีชีวิตได้อย่างน้อย 1 อย่าง (เช่น นกมีปีกอยู่บนต้นไม้  ปลามีหาง
อยู่ในน้ำ)  

83.3 100

บอกความสัมพันธ์ระหว่างคน สัตว์ พืช และสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ
อื่น ๆ (เช่น คนทิ้งขยะลงน้ำ น้ำเน่า ปลาตาย  ปลูกต้นไม้ทำให้ร่มรื่น) 78.7 92.2

ห นั ง สื อ เ ล่ ม แ ร ก  B o o k s t a r t โ ด ย  น า ย เ รื อ ง ศ ั ก ดิ ์   ปิ ่ น ป ร ะ ที ป 69



	 สิง่แวดลอ้มที่ ไมม่ชีวีติในธรรมชาต ิ: เดก็แสดงพฤตกิรรมอยากรู ้อยากลอง 
โดยการมอง การฟัง การถาม จับต้อง และลงมือทำเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมที่ไม่มี
ชีวิตต่าง ๆ 

พฤติกรรมบ่งชี้ (Indicators)

สมรรถนะของเด็กปฐมวัย

(คิดเป็นร้อยละ)

 เด็ก 

ทั่วไป

เด็กใน 

โครงการ

บอกสิ่งที่ไม่มีชีวิตที่อยู่รอบตัวอย่างน้อย 3 อย่าง (เช่น หิน ดิน ทราย ไม้ 
น้ำ)  49.1 98.1

บอกการปฏิบัติตัวในเรื่องการแต่งตัวหรือการใช้อุปกรณ์ที่เหมาะสมใน 
สภาพอากาศที่แตกต่างอย่างน้อย 1 อย่าง (เช่น ร่มกันแดด เสื้อกันฝน  
เสื้อกันหนาว)   

97.2 98.1

บอกได้ว่าสิ่งของทำจากอะไร โดยสังเขป (เช่น  ไม้ เหล็ก พลาสติก แก้ว 
ฯลฯ)   69.4 98.1

บอกได้ว่าสิ่งใดจะเกิดขึ้น เมื่อนำของอย่างน้อย 2 สิ่งผสมกัน (เช่น ผสม 
แม่สี ปรุงอาหารโดยมีส่วนผสม) 31.5 64.7

บอกได้ถึงการแปรสภาพของน้ำ  (เช่น น้ำแข็งละลายเป็นน้ำ  น้ำต้มเดือด 
กลายเป็นไอ น้ำแช่แข็งกลายเป็นน้ำแข็ง)   75.9 96.1

บอกชื่อวัตถุที่จมและลอยในน้ำได้ (เช่น ขันลอยในน้ำ ถ้าขันมีน้ำจะจม)   72.2 96.1

บอกสิง่ทีเ่หน็บนทอ้งฟา้ไดอ้ยา่งนอ้ย 3 อยา่ง (เชน่ ดวงอาทติย ์ ดวงจนัทร ์ 
เมฆ สายรุ้ง ฝน ดาว)  74.1 100

ชี้ทิศทางที่ดวงอาทิตย์ขึ้นและตก 3.7 50.9

บอกชื่อและการใช้งานของอุปกรณ์ต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันอย่างน้อย 3 
ชื่อ (เช่น ไม้กวาด- กวาดบ้าน  ขัน-ตักน้ำ  จาน-ใส่ข้าว แก้ว-ใส่น้ำ  
เครื่องใช้ในบ้าน-ในครัว-ในห้องน้ำ)  

75.9 98.1

บอกช่ือเคร่ืองมือเคร่ืองใช้ท่ีเป็นเทคโนโลยีในชีวิตประจำวันอย่างน้อย 3 ช่ือ 
(เช่น โทรศัพท์ (บ้าน มือถือ สาธารณะ) คอมพิวเตอร์ โทรทัศน์ ตู้เย็น  
พัดลม วิทยุ) 

54.6 98.1

บอกได้ว่าสิ่งใดหนักกว่า เมื่อยกของ 2 สิ่งเปรียบเทียบกัน 97.2 100

บอกได้ว่าสิ่งใดอยู่ใกล้ สิ่งใดอยู่ไกล เมื่อเปรียบเทียบของ 2 สิ่งที่อยู่ระยะ 
ต่างกัน 82.4 100

ห นั ง สื อ เ ล่ ม แ ร ก  B o o k s t a r t70



 ความเข้าใจเกี่ยวกับสังคมรอบตัว (Social Studies (family, community) 

ครอบครัว : เด็กแสดงออกถึงความตระหนักรู้เก่ียวกับคุณลักษณะของครอบครัว
และบทบาทของครอบครัว

พฤติกรรมบ่งชี้ (Indicators)

สมรรถนะของเด็กปฐมวัย

(คิดเป็นร้อยละ)

 เด็ก

ทั่วไป

เด็กใน

โครงการ

บอกผลทีเ่กดิขึน้จากการรกัษาและการทำลายสิง่แวดลอ้ม (เชน่ ปลกูตน้ไม ้
ทิ้งขยะไม่เป็นที่) 67.6 98.1

ชืน่ชมหรอืเลา่ถงึความสขุเมือ่ไดส้มัผสักบัธรรมชาต ิ(เชน่ นัง่ใตต้น้ไม ้มองดู
ฝนตก มองดูดวงจันทร์ เห็นดอกไม้บาน)  62.0 88.3

ขับถ่ายให้เป็นที่และใช้ห้องน้ำอย่างถูกวิธี 100 100

ไม่ทำลายธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม (เช่น  หักกิ่งไม้ เด็ดดอกไม้  
เก็บเปลือกหอย ก้อนหิน ไม่ปัสสาวะหรือบ้วนน้ำลายลงในที่สาธารณะ) 35.2 98.1

บอกได้ว่าจะหลีกเลี่ยงหรือป้องกันตนเองจากบริเวณที่เป็นมลภาวะ (เช่น 
ปิดปากและจมูกเมื่อเจอควัน ปิดหูเมื่อเสียงดัง 70.4 98.1

ห นั ง สื อ เ ล่ ม แ ร ก  B o o k s t a r t โ ด ย  น า ย เ รื อ ง ศ ั ก ดิ ์   ปิ ่ น ป ร ะ ที ป 71



 ความเข้าใจเกี่ยวกับคุณค่าเชิงเศรษฐกิจ  (Economic Value) : เด็ก
แสดงออกถึงความตระหนักรู้เกี่ยวกับคุณค่าเชิงเศรษฐกิจของสิ่งต่าง ๆ

พฤติกรรมบ่งชี้ (Indicators)

สมรรถนะของเด็กปฐมวัย

(คิดเป็นร้อยละ)

 เด็ก

ทั่วไป

เด็กใน

โครงการ

บอกได้ว่าเป็นเหรียญ  1 บาท 5 บาท 10 บาท 68.5 100

บอกได้ว่าเงินใช้สำหรับแลกเปลี่ยนสิ่งของและ/หรือบริการ 86.1 98.1

บอกได้ว่าเลือกสิ่งหนึ่ง จะไม่ได้อีกสิ่งหนึ่ง   28.7 74.5

แสดงพฤติกรรมการเก็บออมเพื่ออนาคต  (เช่น  ไม่ใช้เงินจนหมด  
ไม่ตักอาหาร/น้ำเกินกว่าท่ีตนจะรับประทานหมด  ไม่หยิบของมามากกว่า
ที่จำเป็นต้องใช้) 

89.7 94.1

บอกได้ว่าจะได้เงินด้วยการทำงานประกอบอาชีพสุจริต 74.1 96.1

ใช้น้ำและไฟอย่างประหยัด  (เช่น ปิดน้ำให้สนิทเมื่อใช้เสร็จ  ไม่เปิดไฟ 
หรือโทรทัศน์ทิ้งไว้)   88.0 96.1

บอกได้ถึงความสำคัญของการแบ่งปัน เกื้อกูลทรัพยากรระหว่างกัน 
(แบ่งกันกิน แบ่งกันใช้ ช่วยกันสร้าง) 88.0 96.1

ห นั ง สื อ เ ล่ ม แ ร ก  B o o k s t a r t72



 พั²นาการด้านภาษา (Language Development) การเข้าใจและ

การใช้ภาษา (Language) คำศัพท�  (Vocabulary) : เด็กสามารถรับรู้ เข้าใจ 
และใช้คำศัพท์ได้

พฤติกรรมบ่งชี้ (Indicators)

สมรรถนะของเด็กปฐมวัย

(คิดเป็นร้อยละ)

 เด็ก

ทั่วไป

เด็กใน

โครงการ

เลือกใช้คำศัพท์ต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้องตามความหมายที่ต้องการ  
โดยเฉพาะคำที่ใช้ในกิจวัตร  (เช่น แปรงฟัน  อาบน้ำ  สระผม  กินข้าว)   82.4 100

บอกคำที่มีความหมายเหมือนกัน (เช่น หมา กับ สุนัข   
กิน กับ รับประทาน  ฉี่ กับ ปัสสาวะ เยอะ กับ มาก)  44.4 96.1

บอกคำที่มีความหมายตรงกันข้าม (เช่น มืด กับ สว่าง  ร้อน กับ หนาว 
ซ้าย กับ ขวา  หอม กับ เหม็น) 50.9 96.1

ใช้คำที่แสดงตำแหน่งแหล่งที่ (เช่น ข้างหน้า ข้างหลัง บน ใต้ ใน นอก 
ข้าง ๆ ถัดไป ติดกัน ด้านหน้า ด้านหลัง ระหว่าง) 71.3 98.1

นำคำที่ได้เรียนรู้ใหม่มาใช้ในชีวิตประจำวัน  71.3 100

ถามความหมายของคำที่ตนไม่รู้หรือไม่แน่ใจ 58.3 100

ใช้คำที่แสดงคุณลักษณะเพื่ออธิบายรายละเอียดเพิ่มเติม 
(เช่น ตุ๊กตาสีชมพูสวยดี เสื้อสีแดงตัวยาว เดินช้า ๆ  น้ำเย็น)  68.5 98.1

อธิบายคำง่าย ๆ ได้ (เช่น แมวเป็น...) 46.3 96.1

ห นั ง สื อ เ ล่ ม แ ร ก  B o o k s t a r t โ ด ย  น า ย เ รื อ ง ศ ั ก ดิ ์   ปิ ่ น ป ร ะ ที ป 73



	 การเรียงคำให้เป็นประโยค (Syntax and Grammar) : เด็กแสดง 
พัฒนาการการใช้ไวยากรณ์และการเรียงคำให้เป็นประโยค

	 ความเขา้ใจภาษา (Comprehension) : เดก็สามารถแสดงพฤตกิรรม 
เข้าใจความหมายและจับใจความได้จากการฟังภาษาพูด 

พฤติกรรมบ่งชี้ (Indicators)

สมรรถนะของเด็กปฐมวัย

(คิดเป็นร้อยละ)

 เด็ก 

ทั่วไป

เด็กใน 

โครงการ

พูดเป็นประโยคที่มี 3 – 4 คำ  โดยมีคำนามและกริยา (เช่น หนูจะหาแม่  
จะกินข้าว  หนูอิ่มแล้ว  จะไปไหน)  100 100

พูดเป็นประโยคที่มี 5 – 6 คำขึ้นไปอย่างถูกต้อง (เช่น แม่ไปซื้อของที่ 
ตลาดนัด) 95.4 100

อธิบาย เล่าเรื่อง โดยใช้อย่างน้อย 4 ประโยคต่อกันตามลำดับเหตุการณ์ 83.3 100

พฤติกรรมบ่งชี้ (Indicators)

สมรรถนะของเด็กปฐมวัย

(คิดเป็นร้อยละ)

 เด็ก 

ทั่วไป

เด็กใน 

โครงการ

ทำตามคำสั่งหรือคำบอกที่มีลักษณะ 2 ขั้นตอนต่อเนื่องกันได้ (เช่น 
เอาถ้วยไปไว้ในอ่าง  หยิบเสื้อมาให้แม่) 100 100

ทำตามคำส่ังหรือคำบอกท่ีมีลักษณะ 3 ข้ันตอนต่อเน่ืองกันได้ (เช่น 
เอาถ้วยที่อยู่บนโต๊ะไปไว้ในอ่าง แล้วกลับมานั่งที่) 97.2 100

เมื่อมีผู้พูดด้วย ตอบสนองด้วยคำพูดหรือพฤติกรรมที่ตรงเรื่อง (เช่น 
ใครอยากดื่มน้ำยกมือขึ้น)  100 100

จับใจความและเล่าต่อได้ เมื่อได้ฟังนิทานหรือเรื่องเล่าด้วยคำพูดของ 
ตนเอง 26.9 98.1

จับใจความได้ถูกต้องในเรื่องที่ฟังและ/หรือดู แล้วพูดหรือถามคำถามที่ 
เหมาะสมกับเรื่อง 46.3 96.1

ร่วมวงสนทนา มีส่วนร่วมทั้งเป็นผู้ฟังและผู้พูด โดยใช้ภาษาที่สื่อความ 
ได้อย่างเหมาะสม 72.2 92.2

ห นั ง สื อ เ ล่ ม แ ร ก  B o o k s t a r t74



 การสื่อความหมาย (Communication) การสื่อความหมายด้วยภาษา

พูด (Verbal Communication) : เด็กสามารถรับรู้และใช้ภาษาพูดส่ือความหมาย
ได้ตรงตามความต้องการของตน

พฤติกรรมบ่งชี้ (Indicators)

สมรรถนะของเด็กปฐมวัย

(คิดเป็นร้อยละ)

 เด็ก

ทั่วไป

เด็กใน

โครงการ

ชอบฟังนิทานและพูดถึงบางตอนที่ชอบเป็นพิเศษบ่อย ๆ 75.9 100

ฟังนิทานหรือฟังคนอ่านหนังสือได้นาน 5 นาที 98.1 100

ฟังเสียงพูด (น้ำเสียง) และบอกความแตกต่างของน้ำเสียงว่าผู้พูดมีความ
รู้สึกหรือมีความต้องการอย่างไร (เช่น พูดเสียงดัง เสียงดุ เสียงชื่นชม 
น้ำเสียงอ่อนโยน  เสียงขู่) 

66.7 96.1

เล่าเรื่องเหตุการณ์ที่ตนมีประสบการณ์ให้ผู้อื่นฟังเข้าใจได้  85.2 98.1

บอกความต้องการ ความรู้สึก  ความคิดเห็นของตนเองได้ 100 100

เริ่มการสนทนาที่ต่อเนื่องด้วยคำถามหรือคำบอกเล่า 92.6 98.1

พูดชัดถ้อยชัดคำและอาจออกเสียงไม่ชัดในเสียง “ส”  “ร”  74.1 96.1

รู้จักปรับวิธีการสื่อความหมายด้วยภาษาพูดให้เหมาะสมกับผู้ฟัง (เช่น 
พูดกับน้อง พูดกับครู พูดกับเพื่อน) 97.2 98.1

ห นั ง สื อ เ ล่ ม แ ร ก  B o o k s t a r t โ ด ย  น า ย เ รื อ ง ศ ั ก ดิ ์   ปิ ่ น ป ร ะ ที ป 75



 การสือ่ความหมายดว้ยทา่ทางและสญัลกัษณ� (Non Verbal Communication) 
: เด็กสามารถสื่อความหมายอย่างมีประสิทธิภาพด้วยสีหน้า ท่าทาง
และสัญลักษณ์

พฤติกรรมบ่งชี้ (Indicators)

สมรรถนะของเด็กปฐมวัย

(คิดเป็นร้อยละ)

 เด็ก

ทั่วไป

เด็กใน

โครงการ

บอกความรู้สึกของผู้อื่นเมื่อเห็นสีหน้า ท่าทาง (เช่น โกรธ กลัว ตกใจ 
เสียใจ ดีใจ)  70.4 100

ทำตามคำส่ังท่ีเป็นท่าทางของผู้ใหญ่ได้ (เช่น เดินไปหาเม่ือผู้ใหญ่กวักมือ)    100 100

ทำทา่ทางตา่ง ๆ  เพือ่สือ่ความหมาย  (เชน่ ยิม้ทกัทาย  สา่ยหนา้เพือ่ปฏเิสธ 
ยกมือเพื่อขออนุญาต)  100 100

บอกความหมายหรือสิ่งที่ควรทำเมื่อเห็นสัญญาณหรือสัญลักษณ์ต่าง ๆ 
ทีใ่ชใ้นชวีติประจำวนั  (เชน่ สญัญาณจราจร  ไฟเขยีว ไฟแดง  ทางมา้ลาย  
ป้ายบอกห้องน้ำหญิง/ชาย) 

56.5 98.1

วาดรูปหรือเลือกรูปเพื่อสื่อความหมายโดยใช้สัญลักษณ์ (เช่น วาดรูป
สัญลักษณ์แสดงอารมณ์ต่าง ๆ เช่น ความรัก)   57.9 70.6

ห นั ง สื อ เ ล่ ม แ ร ก  B o o k s t a r t76



 การอ่านและการเขียน (Literacy)

การอ่าน (Reading) : เด็กสามารถออกเสียงตัวพยัญชนะ สระ และคำง่าย ๆ ได้

พฤติกรรมบ่งชี้ (Indicators)

สมรรถนะของเด็กปฐมวัย

(คิดเป็นร้อยละ)

 เด็ก

ทั่วไป

เด็กใน

โครงการ

หยิบหนังสือมาพลิกดู และทำท่าอ่านหนังสือ  92.6 100

ชี้ตัวพยัญชนะได้ 5 ตัว เมื่อถาม (เช่น ก.ไก่ อยู่ที่ไหน ชี้ตัว ช.ช้าง)  77.8 98.1

อ่านออกเสียงพยัญชนะได้ 5 ตัว  
(เช่น เมื่อชี้ตัว ก ก็อ่านได้ว่า กอ หรือ กอ ไก่) 71.3 98.1

อ่านออกเสียงพยัญชนะได้ถูกต้องเป็นส่วนใหญ่   71.3 98.1

ชี้บอกพยัญชนะที่จำได้ในคำต่าง ๆ อย่างน้อย 10 ตัว 68.5 98.1

กวาดสายตาและใช้นิ้วชี้จากซ้ายไปขวาเมื่อเปิดหนังสือและทำท่าอ่าน  88.9 100

อ่านทีละบรรทัดจากบนลงมาล่าง โดยไม่เน้นการอ่านถูกต้อง  22.2 98.1

เปิดหนังสือที่มีภาพประกอบโดยไม่กลับหัว 99.1 100

เปิดหนังสือที่มีภาพจากหน้าแรกเรียงลำดับไปยังหน้าสุดท้าย  92.6 100

เปิดหนังสือที่มีภาพจากหน้าไปหลัง 97.2 100

บอกได้ว่าตัวใดเป็นตัวเลข และตัวใดเป็นตัวหนังสือ 90.7 98.1

ชี้ชื่อหรือชื่อเล่นของตนที่เป็นตัวพิมพ์/ตัวเขียนบรรจงได้   75.0 94.1

อ่านคำง่าย ๆ หรือชื่อตนเองได้ 
(เช่น ชื่อเล่นหรือชื่อจริงของตนเอง หรือคำว่า หมา บ้าน พ่อ แม่) 7.4 94.1

ถามคำหรือชื่อบนสิ่งของที่ใช้ในชีวิตประจำวัน   
(เช่น ชื่อหนังสือบนปก ชื่อบนกล่องนม/ขนม)   75.0 98.1

ถามเกี่ยวกับเนื้อหาสาระของข้อความที่พิมพ์หรือเขียน    
(เช่น จดหมาย หนังสือพิมพ์ ฉลากต่าง ๆ)  43.5 98.1

บอกประเภทสิ่งพิมพ์ต่าง ๆ ที่พบเห็นอย่างน้อย 2 ประเภท 
(เช่น หนังสือพิมพ์ ใบโฆษณา หนังสือนิทาน หนังสือการ์ตูน)   16.7 100

บอกชื่อหนังสือที่ตนชอบได้อย่างน้อย 2 เรื่อง  
(เช่น หนูน้อยหมวกแดง  ลูกหมีเล่นกับพ่อหมู 3 ตัว) 23.1 100

พูดให้ความเห็นเกี่ยวกับเรื่องราวในหนังสือที่มีภาพประกอบที่ตนอ่าน 
ว่าชอบ ไม่ชอบ หรือ สนใจส่วนไหนของเรื่อง  69.4 100

อ่านหนังสือที่มีภาพอย่างต่อเนื่องจนจบ และเล่าได้ว่าเป็นเรื่องอะไร  10.2 96.1ห นั ง สื อ เ ล่ ม แ ร ก  B o o k s t a r t โ ด ย  น า ย เ รื อ ง ศ ั ก ดิ ์   ปิ ่ น ป ร ะ ที ป 77



การเขียน (Writing) : เด็กสามารถเขียนตัวอักษร ตัวเลข และคำง่าย ๆ ได้

พฤติกรรมบ่งชี้ (Indicators)

สมรรถนะของเด็กปฐมวัย

(คิดเป็นร้อยละ)

 เด็ก 

ทั่วไป

เด็กใน 

โครงการ

พูดให้ความเห็นเกี่ยวกับเรื่องราวในหนังสือที่มีภาพประกอบที่ตนอ่าน 
ว่าชอบ ไม่ชอบ หรือสนใจส่วนไหนของเรื่อง  69.4 100

อ่านหนังสือที่มีภาพอย่างต่อเนื่องจนจบ และเล่าได้ว่าเป็นเรื่องอะไร  10.2 96.1

พฤติกรรมบ่งชี้ (Indicators)

สมรรถนะของเด็กปฐมวัย

(คิดเป็นร้อยละ)

 เด็ก 

ทั่วไป

เด็กใน 

โครงการ

ขอให้ผู้ใหญ่เขียนคำที่ต้องการให้ดู 74.1 96.1

ขีดเขียนเส้นลักษณะต่าง ๆ ตามต้นแบบที่เห็น โดยมีผู้ใหญ่ช่วยแนะ 
(เช่น เส้นตรง เส้นเฉียง โค้ง หยัก คลื่น) 80.7 96.1

ขีดเขียนเส้นลักษณะต่าง ๆ ตามต้นแบบที่เห็นด้วยตนเอง
(เช่น เส้นตรง เส้นเฉียง โค้ง หยัก คลื่น)   81.5 96.1

เขียนคำง่าย ๆ ตามต้นแบบ  (เช่น  แม่  กา  งู)  74.1 92.2

บอกความแตกต่างของชุดพยัญชนะที่คล้ายกัน (เช่น ก  ภ  ถ,  ข  ช,  
บ  ป  ษ,  พ  ฟ  ฬ)   68.5 82.4

เขียนชื่อตนเองหรือชื่อเล่น (ผิดได้บ้าง)  62.0 82.4

เขียนชื่อพ่อแม่หรือชื่อเพื่อน (ผิดได้บ้าง)  3.7 74.5

เขียนตัวอักษรง่าย ๆ บางตัวได้ตามคำบอก อย่างน้อย 5 ตัว 
(เช่น  ก  ข  ค  ง)  68.5 98.1

เขียนประโยคง่าย ๆ (ที่มีคำประธาน กริยา เป็นอย่างน้อย เช่น นกบิน  
พ่อกินข้าว) 0 45.1

ร่วมเล่นเกมการเขียนตัวอักษรด้วยนิ้วในอากาศ  86.1 98.1

วาดรูป และเขียนคำที่เหมาะสม 
(เช่น ในบัตรอวยพรต่าง ๆ เช่น วันพ่อ วันแม่ วันปีใหม่) 0 82.4

เขียน/อธิบายสิ่งที่ตนวาดหรือเขียนให้ผู้อื่นเข้าใจได้ 13.0 82.4

ห นั ง สื อ เ ล่ ม แ ร ก  B o o k s t a r t78



 พ²ันาการดา้นจรยิธรรม (Moral Development) การมีวินัยในตนเอง (Self 
discipline) : เด็กสามารถแสดงพฤติกรรมควบคุมตนเอง

พฤติกรรมบ่งชี้ (Indicators)

สมรรถนะของเด็กปฐมวัย

(คิดเป็นร้อยละ)

 เด็ก

ทั่วไป

เด็กใน

โครงการ

ให้ความร่วมมือในการทำกิจวัตรเพื่อให้ไปโรงเรียนทัน 99.1 100

ไม่แสดงความก้าวร้าวด้วยการทำร้ายตนเอง หรือทำลายข้าวของตนเอง  
โดยผู้ใหญ่ช่วยเหลือแนะนำให้มีพฤติกรรมที่เหมาะสม  98.1 98.1

ไม่แสดงความก้าวร้าวต่อคน สัตว์ สิ่งของ และรู้จักระงับความก้าวร้าว
ของตนเองได้  90.7 98.1

เชื่อฟังและปฏิบัติตามกฎ ระเบียบของโรงเรียน 
(เช่น ขออนุญาตไปห้องน้ำ ไม่พูดแซงครู ฯลฯ)   99.1 98.1

ทำตามกฎ  กติกา เมื่อเล่นเกม  98.1 98.1

อดทนรอคอยที่จะได้สิ่งที่ต้องการ (เช่น ทำงานจนเสร็จแล้วจึงไปเล่น  
รอรับของโดยไม่แย่งของจากมือ) 96.3 98.1

เข้าแถวตามลำดับก่อนหลังโดยไม่แซงคิว 80.6 98.1

ทำตามธรรมเนียมของบ้าน (เช่น ถอดรองเท้าก่อนเข้าบ้าน  
ไม่กินอาหารในห้องนอน  ไปลามาไหว้)  99.1 98.1

ทำตามสัญญาหรือข้อตกลงง่าย ๆ 93.2 98.1

ทำตามคำแนะนำและคำขอร้องของพ่อแม่ ญาติผู้ใหญ่   96.3 98.1

ทำตามคำแนะนำและคำขอร้องของครู  100 100

ควบคุมตนเองให้ทำงานจนเสร็จ แม้ว่าจะมีสิ่งเร้า 
(เช่น เพื่อนชวนไปเล่น เสียงเพื่อนคุย เสียงโทรทัศน์)  83.3 94.1

แสดงความรับผิดชอบโดยทำสิ่งที่ได้รับมอบหมายให้ทำในระยะสั้น ๆ  
(เช่น จัดเรียงรองเท้า จัดโต๊ะ แจกสมุด) 100 100

แสดงความรับผิดชอบโดยทำสิ่งที่ได้รับมอบหมายให้ทำในวันถัดไป (เช่น 
ให้เอาใบไม้  รูปครอบครัวมาจากบ้าน) 95.4 98.1

ห นั ง สื อ เ ล่ ม แ ร ก  B o o k s t a r t โ ด ย  น า ย เ รื อ ง ศ ั ก ดิ ์   ปิ ่ น ป ร ะ ที ป 79



 การพั²นาเกี่ยวกับความรู้ผิดชอบชั่วดี : เด็กสามารถแสดงพฤติกรรม
สะท้อนความเข้าใจเกี่ยวกับการกระทำที่ถูกหรือผิด

พฤติกรรมบ่งชี้ (Indicators)

สมรรถนะของเด็กปฐมวัย

(คิดเป็นร้อยละ)

 เด็ก

ทั่วไป

เด็กใน

โครงการ

แสดงความอ่อนโยนต่อเพื่อนและสัตว์ (เช่น ให้อาหารสัตว์ 
สัมผัสอย่างอ่อนโยน  ปลอบเพื่อน ช่วยเพื่อนที่หกล้ม)  99.1 100

ไม่เอาของคนอื่นมาเป็นของตน (ความสามารถนี้ค่อยเป็นค่อยไปตาม
ระดับอายุ เช่น เก็บของเพื่อนได้เอาไปคืนเพื่อนหรือครู  ไม่หยิบของจาก
ร้านค้าโดยไม่ซื้อ) 

94.4 98.1

บอกได้ว่าการทำร้ายคนหรือสัตว์ในนิทานหรือเหตุการณ์ที่พบเห็นเป็นสิ่ง
ไม่ดี 82.4 100

ไม่ก้าวร้าว แกล้ง หรือทำร้ายคนและสัตว์อ่ืน และไม่ทำลายส่ิงของต่าง ๆ  95.4 98.1

พฤติกรรมหรือภาษาที่สะท้อนความรู้สึกผิดชอบชั่วดี 15.7 88.3

กินหรือใช้สิ่งต่าง ๆ ตามคุณค่าหรือประโยชน์ ไม่ทิ้งขว้างให้สิ้นเปลือง
หรือเลือกตามความแพงที่ฟุ้งเฟ้อตามโฆษณา โดยมีผู้ใหญ่แนะนำ 95.4 98.1

แสดงความรักและมีน้ำใจต่อพ่อแม่ ญาติ พี่น้องด้วยตนเอง (เช่น แบ่ง
ของที่ชอบให้ ช่วยถือของ หรือหยิบของที่ใช้ประจำให้โดยไม่ต้องขอ)  96.3 98.1

แสดงความชื่นชมในความสามารถ ผลงาน หรือความสำเร็จของผู้อื่น 
โดยมีผู้ใหญ่ช่วยแนะนำ  (เช่น เอ่ยชม ตบมือ) 99.1 100

แสดงความชื่นชมในความสามารถ ผลงาน หรือความสำเร็จของผู้อื่น 
ด้วยตนเอง  (เช่น เอ่ยชม ตบมือ) 45.4 98.1

ภูมิใจและเลือกที่จะทำในสิ่งที่ดี มีประโยชน์ต่อตนเองและส่วนรวม (เช่น 
ช่วยแม่ทำงานบ้าน พูดจาไพเราะ ขยัน ประหยัด)  57.9 90.2

สมรรถนะของเด็กปฐมวัยสมรรถนะของเด็กปฐมวัยสมรรถนะของเด็กปฐมวัยสมรรถนะของเด็กปฐมวัยสมรรถนะของเด็กปฐมวัยสมรรถนะของเด็กปฐมวัยสมรรถนะของเด็กปฐมวัยสมรรถนะของเด็กปฐมวัย

ห นั ง สื อ เ ล่ ม แ ร ก  B o o k s t a r t80



 พั²นาการด้านการสร้างสรรค� (Creative Development) ศิลปะการ

แสดง (Performing Arts) ดนตรีและการเต้นตามดนตรี (Music and Dance) : 
เด็กสามารถแสดงพฤติกรรมทางดนตรี และเคลื่อนไหวตามดนตรี

พฤติกรรมบ่งชี้ (Indicators)

สมรรถนะของเด็กปฐมวัย

(คิดเป็นร้อยละ)

 เด็ก

ทั่วไป

เด็กใน

โครงการ

สนใจด้วยการตั้งใจฟังเพลงหรือดนตรี   100 100

ร้องเพลงได้บางตอน โดยมีผู้ใหญ่ช่วย   93.5 100

เล่นเครื่องดนตรีหรือเครื่องเคาะจังหวะแบบง่าย ๆ   98.1 100

สร้างทำนองและเนื้อเพลงเองได้ หรือใช้ทำนองที่รู้จักแต่งเนื้อใหม่ 4.6 50.9

ร้องเพลงพร้อมกับเพื่อนหรือผู้ใหญ่   93.5 100

ร้องเพลงกับเพื่อน ๆ หรือร้องเป็นกลุ่มอย่างถูกจังหวะ 92.6 100

ทำเสียงดนตรีด้วยเสียงของตนเองหรือจากอุปกรณ์ (เช่น ตีกลอง  
เคาะกระปอง เขย่ากล่องใส่ทรายที่ทำเองหรือผู้ใหญ่ช่วยทำ ฯลฯ)  98.1 100

บอกชื่อเพลงที่ตนเองชอบได้อย่างน้อย 5 เพลง 20.4 98.1

บอกได้ว่าเพลง 2 เพลงจังหวะต่างกัน  (เช่น เพลงช้า  เพลงเร็ว) 84.3 100

ทำท่าทางตามจินตนาการประกอบดนตรีด้วยตนเองได้ 88.0 100

เต้นหรือเคลื่อนไหวร่างกายตามที่ช่วยกันกำหนดสอดคล้องกับดนตรี
และเนื้อเพลง 86.1 100

รำหรือเต้นกับดนตรีท้องถิ่น (เช่น รำวง รำไทย เต้นระบำพื้นเมือง)   77.8 96.1

ห นั ง สื อ เ ล่ ม แ ร ก  B o o k s t a r t โ ด ย  น า ย เ รื อ ง ศ ั ก ดิ ์   ปิ ่ น ป ร ะ ที ป 81



 ศิลปะการละคร (Dramatic Arts) : เด็กสามารถแสดงพฤติกรรมทาง
ศิลปะการละคร

พฤติกรรมบ่งชี้ (Indicators)

สมรรถนะของเด็กปฐมวัย

(คิดเป็นร้อยละ)

 เด็ก

ทั่วไป

เด็กใน

โครงการ

แสดงท่าทางหรือบทบาทสมมติต่าง ๆ ตามจินตนาการได้  
(เช่น เป็นพ่อแม่/ครู/สัตว์ต่าง ๆ)  97.2 98.1

ทำเสียงหรือท่าทางเลียนแบบตัวละคร (เช่น เป็นสัตว์ คน หรืออื่น ๆ) 
เวลาเล่านิทานหรือเล่าเรื่อง  96.3 100

เล่าเรื่องตามจินตนาการโดยใช้สื่อต่าง ๆ ประกอบ  
(เช่น หุ่น  เครื่องแต่งกาย)   88.9 98.1

พูดและแสดงบทบาทสมมติหรือละครต่อหน้าผู้ชมโดยมีผู้ใหญ่ช่วย 80.8 98.1

พูดและแสดงบทบาทสมมติหรือละครต่อหน้าผู้ชมด้วยตนเอง 61.1 96.1

ห นั ง สื อ เ ล่ ม แ ร ก  B o o k s t a r t82



 ทัศนศิลปŠ (Visual Arts) : เด็กสามารถแสดงพฤติกรรมด้านการ
วาด การปัน และการประดิษฐ์

พฤติกรรมบ่งชี้ (Indicators)

สมรรถนะของเด็กปฐมวัย

(คิดเป็นร้อยละ)

 เด็ก

ทั่วไป

เด็กใน

โครงการ

ละเลงหรือระบายสี วาดรูป หรือปันตามจินตนาการ  100 100

ละเลงหรือระบายสี วาดรูป หรือปันตามจินตนาการ  
และเล่าหรืออธิบายได้  95.4 100

ดูรูปที่คนอื่นวาด  ภาพถ่าย หรือผลงานปัน และให้ความเห็น 71.3 98.1

สามารถบอกชื่อรูปทรง รูปร่าง ลายเส้นในภาพได้ 
(ภาพวาดหรือภาพถ่าย)   58.3 82.4

นำผลงานทัศนศิลปของตนให้ผู้อื่นดูอย่างภาคภูมิใจ   94.4 98.1

บอก/ชี้ได้ว่าสีใดเป็นสีอ่อน และสีใดเป็นสีเข้ม 85.2 100

วาด หรือปัน หรือประดิษฐ์ หรือพับ ฉีก ปะกระดาษตามจินตนาการใน
หัวข้อที่กำหนด   89.8 100

ประดิษฐ์สิ่งของหรือของเล่นตามจินตนาการของเด็ก โดยใช้วัสดุใกล้ตัว
หรือวัสดุธรรมชาติ  (เช่น  ก้านกล้วย  ใบตอง ลังกระดาษ)   87.0 100

ต่อของเล่นเป็นรูปร่างหรือเรื่องราวตามจินตนาการของตน 
(เช่น ตัวต่อพลาสติก  บล็อกไม้  ไม้หนีบ  ฯลฯ)  100 100

ห นั ง สื อ เ ล่ ม แ ร ก  B o o k s t a r t โ ด ย  น า ย เ รื อ ง ศ ั ก ดิ ์   ปิ ่ น ป ร ะ ที ป 83



 การอ่าน เป็นเรื่องที่มีความสำคัญและเป็นเรื่องใหญ่ของชาติ ดังนั้นคน
ไทยทุกคนต้องเข้าถึงการอ่านได้ง่าย มีการนำเสนอหนังสือที่ดี เพื่อสนับสนุนให้
คนไทยทุกคนใช้หนังสือเป็นแหล่งความรู้ ไปพร้อม ๆ กับการสร้างนิสัยรักการ
อ่านที่ต้องทำในกลุ่มอายุ และในทุกกลุ่มอายุต้องทำทั้งในระบบและนอกระบบ 
ต้องทำในทุกสถานะ คือ ระดับบุคคล ระดับครอบครัว ระดับชุมชน และระดับ
ชาติ 

กลุ่มเป‡าหมาย กระบวนการ
หน่วยงาน
ที่รับผิดชอบ

เด็กวัย 0 – 3 ปี

1. หญิงตั้งครรภ์  หญิงหลังคลอด  แม่เด็ก
  1.1 มอบหนังสือสร้างนิสัยรักการอ่านให้ลูกน้อย

ให้หญิงตั้งครรภ์ทุกราย
    1.2  มอบหนงัสอืคูม่อืพอ่แม ่หนชูอบหนงัสอืใหห้ญงิ

หลังคลอดทุกราย
  1.3 ส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ตั้งแต่แรกเกิด

ถึง 6 เดือนเป็นอย่างน้อย
2. ส่งเสริมให้พ่อแม่ ปูย่า ตายาย และผู้เลี้ยงดูเด็ก
 ร้องเพลงกล่อมเด็ก เล่านิทานให้เด็กแรกเกิดฟัง  

3. เมื่อเด็กอายุ 6 เดือนมอบชุดหนังสือเล่มแรก
   Bookstart
4. มอบชุดห้องสมุดฉบับกระเปา ให้ อสม. ทุกหมู่บ้าน   
 ดูแลรับผิดชอบ เพ่ือเปิดโอกาสให้ครอบครัวมาใช้ได้

   อย่างทั่วถึง เช่น วันหยุดให้เด็ก ๆ  ในหมู่บ้านมานั่ง
 อ่าน 

5. มอบหนังสือภาพสำหรับเด็กให้พ่อแม่ทุกครั้งที่พา
  ลูกมารับวัคซีน

กระทรวงสาธารณสุข

เด็กวัย 0 – 3 ปี

6. สง่เสรมิใหใ้ชช้ดุหนงัสอืเลม่แรก Bookstart กบัเดก็
  ในสถานสงเคราะห์ทั้งในส่วนของกระทรวงการ
  พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ และ
   สถานสงเคราะห์ภาคเอกชน

กระทรวงการพัฒนา
สังคมและความมั่นคง

ของมนุษย์

ข้อเสนอแนะที่ ได้จากการดำเนินงานโครงการหนังสือเล่มแรก

ห นั ง สื อ เ ล่ ม แ ร ก  B o o k s t a r t84



กลุ่มเป‡าหมาย กระบวนการ
หน่วยงาน
ที่รับผิดชอบ

เด็กวัย 0 – 3 ปี

7. สรา้งวฒันธรรมการอา่นดว้ยการสง่เสรมิ  สนบัสนนุ
และกระตุ้นให้คนไทยทุกคนจัดหาหนังสือที่ดี
หลากหลาย และน่าสนใจมาแทนการดูโทรทัศน์  
การเล่นเกม เสพอินเทอร์เน็ต และไฮเทคโนโลยีท่ีมี
อยู่ทั่วไปในสังคม

กระทรวงวัฒนธรรม

8. จัดต้ังห้องสมุดประชาชนให้ท่ัวถึง และต้องจัดระบบ   
ให้ประชาชนเข้าถึงบริการได้ง่าย มีเงื่อนไขในการ
ใช้บริการไม่มากและไม่ยุ่งยาก มีการจัดบรรยากาศ
ทีส่บายเพือ่เอือ้ใหเ้กดิความสนใจในการเขา้มาอา่น
หนังสือ รวมทั้งบรรณารักษ์ต้องมีความทันสมัย
มเีทคนคิในการเชญิชวนใหค้นมารบับรกิาร มาอา่น
หนังสือ มาเรียนรู้

กระทรวงศึกษาธิการ

เด็กวัย 3 – 6 ปี

1. จัดอบรมครูให้เห็นความสำคัญของการใช้หนังสือ
กับเด็กปฐมวัย

2. ส่งเสริมและสนับสนุนให้โรงเรียนท่ีมีการจัดการเรียน
การสอนระดับอนุบาลทุกแห่งใช้หนังสือกับเด็ก
ตั้งแต่ปฐมวัย

3. มอบชุดห้องสมุดฉบับกระเปา ให้โรงเรียนที่มี
การจัดการเรียนการสอนระดับอนุบาลทุกแห่งให้ครู
รับผิดชอบ เพื่อเปิดโอกาสให้ครอบครัวมาใช้ได้
อย่างทั่วถึง โดยมานั่งอ่านหรือยืมกลับบ้าน

4. จัดต้ังห้องสมุดประชาชนให้ท่ัวถึง และต้องจัดระบบ
ใหป้ระชาชนเขา้ถงึบรกิารไดง้า่ย มเีงือ่นไขในการใช้
บริการไม่มากและไม่ยุ่งยาก มีการจัดบรรยากาศที่
สบายเพื่อเอื้อให้เกิดความสนใจในการเข้ามาอ่าน
หนังสือ รวมทั้งบรรณารักษ์ต้องมีความทันสมัย
มเีทคนคิในการเชญิชวนใหค้นมารบับรกิาร มาอา่น
หนังสือ มาเรียนรู้

กระทรวงศึกษาธิการ

ห นั ง สื อ เ ล่ ม แ ร ก  B o o k s t a r t โ ด ย  น า ย เ รื อ ง ศ ั ก ดิ ์   ปิ ่ น ป ร ะ ที ป 85



รั ฐ บ า ล ทุ ก รั ฐ บ า ล
ตองมีนโยบายดานการสรางวัฒนธรรมการอานอยางชัดเจน

กลุ่มเป‡าหมาย กระบวนการ
หน่วยงาน
ที่รับผิดชอบ

เด็กวัย 3 – 6 ปี

5. องค์การบริหารส่วนท้องถิ่นทุกหน่วยในทุกระดับ
ต้องบรรจุแผนการสร้างวัฒนธรรมการอ่านไว้ใน
แผนงานทีต่อ้งดำเนนิงานอยา่งจรงิจงัโดยมกีารจดั
สดัสว่นอยา่งชดัเจนเพือ่สง่เสรมิและสนบัสนนุการ
ดำเนินการอย่างต่อเนื่อง

6. จัดอบรมผู้ดูแลเด็กให้เห็นความสำคัญของการใช้
หนังสือกับเด็กตั้งแต่ปฐมวัย

7.  มอบชดุหอ้งสมดุฉบบักระเปา ใหศ้นูยพ์ฒันาเดก็เลก็
ทุกแห่งให้ผู้ดูแลเด็กรับผิดชอบ เพื่อเปิดโอกาสให้
ครอบครัวมาใช้ได้อย่างทั่วถึง โดยมานั่งอ่านหรือ
ยืมกลับบ้าน

กระทรวงมหาดไทย

8. ส่งเสริมให้ดำเนินการบ้านเล้ียงเด็กในสถาน-
ประกอบการ โรงงานอุตสาหกรรม และในชุมชน

9. จัดอบรมผู้ดูแลเด็กให้เห็นความสำคัญของการใช้
หนังสือกับเด็กตั้งแต่ปฐมวัย

10. มอบชุดห้องสมุดฉบับกระเปา ให้บ้านเลี้ยงเด็ก
ทุกแห่งให้ผู้ดูแลเด็กรับผิดชอบ เพื่อเปิดโอกาสให้
ครอบครัวมาใช้ได้อย่างทั่วถึง โดยมานั่งอ่านหรือ
ยืมกลับบ้าน

กระทรวงแรงงาน

11. สรา้งวฒันธรรมการอา่นดว้ยการสง่เสรมิ สนบัสนนุ
และกระตุ้นให้คนไทยทุกคนจัดหาหนังสือที่ดี 
หลากหลาย และน่าสนใจมาแทนการดูโทรทัศน์  
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