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เวลานี ้พ่อ –แม่ถกูยดึครองดินแดนไปเสยี  หมายความว่าครอบครัวเคยเป็นดินแดนที่พ่อแม่ ดแูล เป็นผู้ปกครอง  เป็นผู้ที่น าลกู 
แต่เวลานีพ้่อแม่สญูเสยีอ านาจปกครองนีไ้ป  โดยที่ว่าบ้านและครอบครัวได้ถกูสือ่ เช่นทีวี และวิดีโอเข้ามายดึครอง  มาท าหน้าที่
แทนพ่อแม่ในการแสดงหรือน าเสนอโลกแก่ลกู (พระพรหมคณุาภรณ์ (  ป.อ.ปยตุโต )) 

 ไม่ว่าเวลาจะ เปลีย่นแปลงไปนานเท่าใด  สือ่โทรทศัน์ก็ยงัคงเป็นสือ่ที่ได้รับความนิยมจากเด็กอย่างไม่เสือ่มคลาย     เด็กใช้
เวลาสว่นใหญ่ในการดโูทรทศัน์จากงานวิจยัพบว่าในประเทศสหรัฐอเมริกา  เด็กดโูทรทศัน์โดยเฉลีย่ 3 – 4 ชัว่โมงต่อวนั ขนิษฐา 
ชวนชื่น ( 2550 ) ท าการส ารวจพฤติกรรมการดโูทรทศัน์ของเด็ก พบว่า เด็กไทยร้อยละ 91 ดโูทรทศัน์ทกุวนั  

ช่วงเวลาที่เด็ก ดโูทรทศัน์มากที่สดุในวนัธรรมดา  คือช่วงเวลา16.00-20.00 น. คิดเป็นร้อยละ 62  รองลงมาคือหลงั20.00 น. 
คิดเป็นร้อยละ 17  ถ้าเป็นวนัเสาร์ อาทิตย์ เด็กจะดโูทรทศัน์ในช่วงเวลาก่อน 8.00 น. มากที่สดุ คิดเป็นร้อยละ 35  รองลงมาคือ
เวลา8.00-12.00 น. คิดเป็นร้อยละ27 รายการที่เด็กชอบดมูากที่สดุคือ   รายการการ์ตนู คิดเป็นร้อยละ 71  รองลงมาคือ
รายการละคร คิดเป็นร้อยละ 11 
หากเด็กใช้เวลาในการท ากิจกรรมสว่นใหญ่ไปกบัการดโูทรทศัน์มากเกินไปอาจสง่ผลเสยีต่อเด็กในหลายด้าน   กลา่วคือ 

    * ผลการเรียนต ่าลง 
    * อ่านหนงัสอืน้อยลง 
    * ออกก าลงักายน้อยลง 
    * น า้หนกัตวัมากเกินไป (www.familymanagement .com) 

การ เอาใจใสข่องพ่อแม่เกี่ยวกบัพฤติกรรมการดโูทรทศัน์ของลกูจงึเป็นสิง่ที่มี  ความส าคญั สริิกนัยา วอง ( 2550) ส ารวจ
พฤติกรรมการดโูทรทศัน์ของเด็กกบัพ่อแม่ พบว่า พ่อแม่สว่นใหญ่ร้อยละ  79 ดโูทรทศัน์กบัลกู ด้วยเหตผุลที่ว่า  เพื่อคอยชีแ้นะ
สิง่ที่ถกูต้องเหมาะสมให้กบัลกู  เพื่อสร้างความอบอุ่นในครอบครัว  สว่นเหตผุลที่พ่อแม่ไม่ได้ดโูทรทศัน์กบัลกู คือ ไม่มีเวลา   และ
ไม่ค่อยอยู่บ้าน 

พ่อ แม่สามารถช่วยให้ลกูมีประสบการณ์ด้านบวกจากการดโูทรทศัน์ได้   โดยการ 

    * การดโูทรทศัน์กบัลกู   
    * การเลอืกรายการที่เหมาะสมกบัพฒันาการของเด็ก  
    * การก าหนดระยะเวลาในการดโูทรทศัน์    ต่อวนั หรือต่อสปัดาห์ 
    * การปิดโทรทศัน์ในช่วงรับประทานอาหารของครอบครัว และช่วงเวลาท าการบ้าน  
    * ปิดโทรทศัน์หรือเปลีย่นช่องเมื่อเปิดเจอรายการที่ไม่เหมาะสมกบัเด็ก  

http://www.familymanagement/


การ ให้ค าแนะน าของพ่อแม่ เป็นสิง่ที่จ าเป็นอย่างย่ิงในการสง่เสริมให้เด็กเกิดการเรียนรู้จากสือ่  โทรทศัน์ได้อย่างมีคณุภาพ  พ่อ
แม่สามารถน าสิง่ที่ลกูได้ดจูากโทรทศัน์มาพดูคยุกนัในครอบครัว  เป็นต้นว่า ถามว่าเด็กได้เรียนรู้อะไรบ้างจากรายการที่ดู   ท าไม
ถงึชอบตวัละครนัน้   พ่อแม่ควรชีใ้ห้เห็นว่าพฤติกรรมใดเป็นพฤติกรรมที่ดี ที่เด็กควรเอาอย่าง   พฤติกรรมใดเป็นพฤติกรรมที่ไม่
ควรเลยีนแบบ  

นอกจากรายการโทรทศัน์ที่พ่อแม่ควรให้ค าแนะน าแก่ลกูแล้ว  โฆษณาทางโทรทศัน์ก็เป็นสิง่ที่ไม่ควรมองข้าม เพราะ  จากการ
วิจยัพบว่าเด็กร้อยละ 94 ชอบดโูฆษณาทางโทรทศัน์ ( ขนิษฐา  ชวนชื่น  : อ้างแล้ว) 

พ่อแม่ที่มีลกูอยู่ในช่วงอายุ  3-12 ปี  มีความเห็นว่าโฆษณาทางโทรทศัน์มีผลต่อการตดัสนิใจซือ้สนิค้าของลกู   คิดเป็นร้อยละ 
55    โดยเฉพาะโฆษณาที่มีการแถมของเลน่    และพ่อแม่มีความเห็นว่าเด็กชอบเลยีนแบบค าพดูจากโฆษณาทาง
โทรทศัน์    คิดเป็นร้อยละ 44  (สริิกนัยา วอง : อ้างแล้ว)  พ่อแม่อยากให้โฆษณาสนิค้าส าหรับเด็กทางโทรทศัน์  มีการน าเสนอ
ในลกัษณะต่อไปนี ้โฆษณาควรมีการแฝงค่านิยมที่ดีส าหรับเด็ก      พรีเซ็นเตอร์ควรมีการแต่งกาย ท่าทาง  และใช้ถ้อยค าที่
เหมาะสมเพื่อไม่ให้เด็กเลยีนแบบ    ( ขนิษฐา  ชวนชื่น  : อ้างแล้ว) 

บริษัท J. Walter Thompson ที่ลอนดอน ได้สรุปแนวทางการใช้โฆษณาของเด็กไว้ดงัแผนภาพ ข้างลา่ง  

 

จะ เห็นได้ว่านอกจากเด็กจะชอบดโูฆษณาทางโทรทศัน์แล้วเด็กยงัใช้โฆษณาในหลายๆ  ด้าน เช่นเพื่อการเรียนรู้  เพื่อการเข้า
สงัคม  เพื่อความบนัเทิง  เป็นต้น  บทบาทของเด็กในฐานะผู้บริโภคสือ่และผู้บริโภคสนิค้าได้เปลีย่นแปลงไปจากเดิม  ดงัที่ 
S.Lang ได้อธิบายความเปลีย่นแปลงที่เห็นได้ชดัของเด็กในปัจจบุนัว่า  



    * เด็ก มีความคิด   ความรู้ และทกัษะที่ผู้ปกครองไม่มี  เพราะเด็กได้รับสิง่เหลา่นีจ้ากการศกึษาและจากสือ่  ความสนใจของ
เด็กกว้างไกลกว่าผู้ใหญ่  
    * เด็ก เติบโตในรูปแบบพฤติกรรม และความสนใจที่แตกต่างกนั  แต่อย่างไรก็ตาม บคุคลที่เป็นแบบอย่างในการใช้ชีวิตและ
การท างานก็ยงัคงเป็นพ่อแม่ 
    * เด็ก มีอิทธิพลอย่างมากต่อการซือ้สนิค้าของครอบครัว  ไม่ว่าจะเป็นอาหาร   ของใช้ และเด็กมีความรับผิดชอบมากขึน้ใน
การบริหารเวลาของตนเอง 

การ ที่บทบาทของเด็กเปลีย่นแปลงไป  ท าให้พ่อแม่ต่างก็เป็นกงัวลถงึอิทธิพลอนัทรงพลงัจากสือ่โดยเฉพาะสือ่  โทรทศัน์เพิ่ม
มากขึน้ แต่ความกงัวลนีอ้าจจะลดลงไปได้หากมีสถานีโทรทศัน์ที่มุ่งเน้นในการน าเสนอ  เนือ้หาที่เป็นประโยชน์ต่อสาธารณะ
เป็นหลกั  ปราศจากเงื่อนไขหรือกลไกทางธุรกิจ และทางการเมือง เข้ามาแทรกแซง   

จากผลการประชมุคณะรัฐมนตรี   เมื่อวนัที่ 15 พฤษภาคม ที่ผ่านมา เห็นชอบร่างพระราชบญัญัติ ( พ.ร.บ.) องค์การกระจาย
เสยีงและแพร่ภาพสือ่สาธารณะแห่งประเทศไทย   โดยมีสาระส าคญัคือ  ให้มีการจดัตัง้องค์การสือ่สาธารณะขึน้ในประเทศไทย 
โดยเรียกย่อว่า อ.ภ.ส.ท. ใช้ชื่อเรียกภาษาองักฤษว่า Thai  Public Broadcasting Organization หรือ TPBO ขึน้เป็นหน่วยงาน
ของรัฐ  มีวตัถปุระสงค์เพื่อเป็นผู้น าในการผลติและสร้างสรรค์รายการข่าวสาร  สาระคณุภาพสงูที่เป็นประโยชน์ต่อสาธารณะ  
เน้นการมีสว่นร่วมของประชาชนและมุ่งยกระดบัการเรียนรู้ของประชาชนทกุภาคสว่น  ให้ก้าวทนัการเปลีย่นแปลงของโลก โดย
ไม่แสวงหาผลก าไร   เป็นอิสระจากรัฐและนกัธุรกิจ  ภายใต้การด าเนินการอย่างมีคณุธรรมและยดึหลกัจริยธรรมทางวิชาชีพ  

โทรทศัน์สาธารณะจงึเป็นทางเลอืกใหม่ของการดโูทรทศัน์   เป็นสถานีโทรทศัน์ที่พ่อแม่ตัง้ตารอและฝากความหวงัไว้ว่าจะเป็น
ช่องทางแห่ง การเรียนรู้ที่มีคณุภาพส าหรับเด็กๆในอนาคตอนัใกล้นี ้ 
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